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BEVEZETES

Eurdpa kulturalis és vallasi tajképe sokszini, ahogyan a multban is az volt, ennek bizonyitéka
Eurdpa kulturalis 6roksége. Eurépa pluralis kulturalis multjanak a felfedezése olyan értékes
eszkozt nyujt a felnott oktatok szamara, amely hozzajarulhat egy sokkal befogadobb
tanulasi kornyezet megteremtéséhez. A ndvekvs szélsGségesség légkorében nagyon
fontos, hogy tudatdban legyiink Eurdpa plurdlis multjanak, és ebben mi, felnétt oktatdok
is meghatarozd szerepet tolthetiink be. A 2005-6s ,Eurépa Tanacs keretegyezménye a
kulturdlis 6rokség tarsadalmi értékérél” (FARO-egyezmény) kinyilvanitja: ,fejleszteniink kell
a kulturalis orokséggel kapcsolatos ismereteinket, hiszen igy el6segithetjik a békés egymas
mellett élést, épiteni tudjuk a bizalmat és a kdlcsonos megértést, lehetéséget teremtiink a
konfliktusok felolddsahoz vagy akar a megel6zésiikhdz. Eppen ezért ezt a megkozelitést
integralni kell az egész életen at tart6 oktatas és képzés minden aspektusaba”.

A diszkriminativ hozzaallas és a kulturadlis sokk a feln6ttoktatasban negativan hat a tanulasi
kornyezetre, és nem csak a diszkriminaciot elszenved6 személyre, hanem az egész csoportra.
A felnétt oktatdk eszkoztelennek érezhetik magukat ezekben a helyzetekben (amelyek sokszor
igen kényesek), és akar ugy is donthetnek, hogy inkabb nem tullépnek a dolgon, és nem teszik
szova. Az is gyakorta el6fordul, hogy maguk a felnétt oktatok érzik magukat kényelmetlentil a
kisebbséghez tartozo résztvevokkel, vagy éppen a kisebbséghez tartozé oktaté tapasztal meg
diszkriminativ attitidot a résztvevok oldalarol. Barhogy is legyen, az oktatok feleléssége, hogy
megtaldljak azokat az eré6forrasokat, megoldasokat, amelyekkel biztositani tudjak a befogado
és biztonsagos tanulasi kornyezetet és a tanulas lehetéségét minden tanulé szamara.
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Ezen kihivasokra valaszul valésitottuk meg a: ,REBELAH - Vallas, hitrendszerek és
laicitas a kulturalis orokségben: a tarsadalmi befogadas eldsegitése a felnottképzésben”
elnevezésl projektet, amely egy kétéves Erasmus+ stratégiai partnerség 4 orszag 6
szervezetének a részvételével: Storytelling Centre (NL), a Groningeni Egyetem (NL), az Elan
Interculturel (FR), Képes Alapitvany (HU), Ibn Battuta Alapitvany (SP) és a La Xixa Teatre
(SP). A projekt eredményeképpen és 8 ,pilot’ tréning tapasztalataira épitve (ahol mind
feln6tt tanuldkkal, mind pedig felnétt oktatokkal dolgoztunk) alkottuk meg ezt az oktatdi
kézikonyvet, amely szorosan kapcsolodik két tovabbi anyagunkhoz is:

REBELAH Informaciés adatlapok:

24 - Spanyolorszagbdl, Hollandiabdl,
Franciaorszagbol és Magyarorszagrol
szarmazo - orokségelem attekintése,
melyeket a kovetkezd struktura mentén
mutatunk be: a) kollektiv kisajatitas;
b) a torténelem kritikus megértése; c)
az orokséggel kapcsolatos szakértéi
szerepek megkérdéjelezése; d) az
europai kultura megértése a globalis
kdlcsdnhatasok kontextusaban.

A REBELAH gyakorlat gytijtemény:

17 jégtord, csapatépitd, interkulturalis
készségfejlesztd gyakorlat felnGttoktatok
szamara. A gyakorlatokon kivil e
kiadvanyban megtalalhatok még olyan
bevezetd szovegek, melyek segitenek
kontextusba helyezni a feladatokat, és
négy esettanulmany, mely 6sszefoglalja
e gyakorlatokkal végzett kisérleti
tréningek tapasztalatait. A tesztelésre
Spanyolorszagban, Franciaorszagban,
Hollandiaban és Magyarorszagon kertilt sor.
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A kézikonyv a kovetkezdket tlzte ki célul:

A tarsadalmai befogadas 6sztonzése, a sokszinliségben rejld értékek megértése és
elfogadasa.

Az europai kulturalis orokség tarsadalmi és oktatasi értékeinek népszertisitése, és
az ebben rejl6, az oktatast segitd lehetéségek feltarasa.

A feln6ttképzésben oktaték kompetencidinak fejlesztése annak érdekében, hogy
csoportjaikban segiteni tudjak a befogadd kornyezet megteremtését (kiilénosen
akkor, ha multikulturdlis csoportokkal dolgoznak).

A partnerek befogadd tanulasi kornyezet kialakitasara bizonyitottan alkalmas
modszereket hoznak be a sajat szakteriletikrdl: Kritikus incidens modszer, férum
szinhdz, folyamatmunka, torténetmesélés. Ezek a moddszerek segitenek elsajatitani a
konfliktusok, a diszkriminalé magatartas és a kultursokk teljes kord kezeléséhez sziikséges
oktatdi és tanuloi készségeket. Ezeket a kidolgozott mddszereket Ultetjik at a kritikus
orokségtanulmanyok teriiletére, ami innovativ megkozelitését jelenti a befogadd felndtt
tanulasi kornyezet létrehozasanak.

Konkrétabban, ez a kézikonyv felkésziti az oktatdkat arra, hogy a kulturalis 6rokséget a
tanitasi gyakorlatuk részeként hasznaljak fel, az alabbiak révén:

Megismerteti a képzbket az 6rokséggel a relevans témak elméleti bevezetésén
keresztil.

Lehet6vé teszi a képz6k szamara, hogy megértsék sajat orokségiket és azt,
hogy az hogyan van jelen a tanitasi gyakorlatukban egy sor praktikus feladat
segitségével, amelyek onreflexios kérdéseket és tanitasi tippeket tartalmaznak.
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Szerzok: Mathilde van Dijk, Andrew Irving, és Todd Weir

A fejezet cime a francia filozéfus, Descartes hires mondasat idézi: ,Gondolkodom, tehat
vagyok”. Ez remekil megragadja, hogy a kozOsségek szamara nem csak fontos, de
elengedhetetlen, hogy legyen 6rokségiik, hiszen igy tudnak utat torni maguknak kortars
vildgunkban. A kdzos mult, jobban mondva a kdzos narrativa a multrol az egyéneket a
kozosség tagjaként hatdrozza megq: frizként, katalanként, romaként. Bar most etnikai
példakat vonultattunk fel, ugyanez vonatkozik egyéb csoportok tagjaira is, példaul bizonyos
vallasok hiveire, szexudlis kisebbséghez tartozokra és igy tovabb. A kozos orokség
elhelyezi a koz0sség tagjait a torténelemben, ezaltal helyet kapnak a mult terjedelmes
narrativajaban, és iranymutatasban részesiilnek a jovére nézve, pedig korabban talan még
a puszta létezésiiket sem ismerték el. Példaként emlithetjik az 6rokségi utak, példaul a
muszlim és zsid6 utak létrehozasat, amelyek kiemelik e kisebbségek tartds jelenlétét a
feltehet6en keresztény terileten.

A kovetkezékben bevezetjik az orokség fogalmat, hogy hogyan alakult az elmult
évtizedekben ésatorténelem soran. Azorokség és avallas folyton alakuldo meghatarozasat
a kozelmultbeli eurépai torténésekkel 6sszefliggésben targyaljuk. Azzal 6sszefliggésben,
hogy hogyan valtozik a vallashoz val6 viszonyulas a szekularizacié és Eurépa novekvé
etnikai és vallasi sokszinlisége kovetkeztében. Ezen tulmenden az orokséggel
kapcsolatos valtozé szakpolitikakra és gyakorlatokra is kitériink. Fontos kiemelni a
nemzetkozi szervezetek befolyasat, kiilonosen az UNESCO és az Eurdpai Kozosség
altal kotott megallapodasokét. A 2005-6s Fardi Egyezmény erételjesen befolyasolta az
orokséggel kapcsolatos elképzeléseket és gyakorlatokat Eurépa-szerte. A legfontosabb
fejlemény talan az, hogy emberi jogként ismerték el az 6rokséghez valé hozzaférést és
annak megélését. Mindezek hatasara szemléletvaltas tortént azzal kapcsolatban, hogy
mit tekintliink orokségnek, hogy kinek van oroksége és hogy mi a kulturdlis 6rokség
szakértbinek a szerepe.

1 Laurajane Smith, Uses of Heritage (London/New York: Routledge Taylor and Francis 2006), 29-34.
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Mi az az orokség?

Az 6rokség mindenekel6tt egy narrativa: a kozosség ideoldgiailag maganak vall egy torténelmi
helyszint, eseményt, gyakorlatot, fogalmat, személyt, targyat, amely egyben magaba sdiriti
a kozosség identitasat, és magyarazatot ad a k6zosség jelenlegi allapotara.” Az orokséget
megéljik: ragaszkodunk olyan ritualékhoz, mint példaul a vallasi tGnnepek hagyomanyos
mozzanatai, kiilonleges ruhat visellink a nagy életeseményeken (példaul temetésen feketébe
oOltoziink), és részt vesziink a kozosség torténelmének meghatarozé eseményeirdl vald
megemlékezéseken. Bar sokszor ugy érezziik, ezek allandé dolgok, tévediink. Az igazsag az,
hogy a gyakorlatok és narrativak a jelentésalkotas kreativ folyamatan keresztiil formalédnak
azok altal, akik egy helyszint, eseményt, gyakorlatot, fogalmat, személyt vagy targyat
orokséguknek vallanak. Ennek bizony van sétét oldala is: ha egy csoport magaénak vall egy
bizonyos 6rokséget, azzal masokat kizar beléle.? Az 6rokségnek ennélfogva hatalmas politikai
szerepe is van: a narrativa meghatarozza, hogy ki tartozhat a k6zdésséghez, és ki nem.

Az 6rokség szorosan kapcsolodik a francia torténész, Pierre Nora altal meghatarozott lieu
de mémoire (az emlékezet helye) fogalmahoz: ,Olyan hely, személy vagy fogalom, amely
magaba sUriti egy csoport identitasat.®” A narrativaként értelmezett 6rokség azt jelenti,
hogy nem allandé az emlékezet helyeinek a jelentésége. Ezenkiviil a helyek mast és mast
jelenthetnek kiilonb6z6é embereknek, hiszen mas-mas kiindulasi alapbdl tekintenek rajuk.
Nora és tarsai ezért adtak a franciaorszagi emlékezet helyeirél sz616 tobbkotetes munkajuk
harmadik részének a Les France cimet. A ,Franciaorszag” szo el6tti, tobbes szamot kifejezd
nével6 alkalmazasaval arra utalnak a szerz6k, hogy Franciaorszag tobbféleképpen torténé
értelmezése az, ami az orszagot valojaban Franciaorszagga teszi.

A gyarmati ,h6soknek” vagy az amerikai polgarhaboru tabornokainak allitott emlékmdvek
korll jelenleg zajloé parbeszéd a valtozd narrativak remek példéja. Hollandiaban erre Jan
Pieterszoon Coen (1597-1627) szobra a legismertebb példa. A szobor Hoorn varosdban
talalhato, amely egykor a VOC, azaz a Holland Kelet-indiai Tarsasag kozpontja, Coen pedig a
mai Indonézia teriletén talalhaté gyarmatok egykori kormanyzoja volt. Hirneve elsésorban az
Aceh tartomanybeli felkel6k elleni, rettentd kegyetlenséggel lefolytatott hadjaratabdl fakad,
amelyet utélag népirtasként azonositottak.* Egészen a kozelmultig CoenésaVOC a 17. szazadi
holland aranykor jelképeként éltek a koztudatban. Azt szimbolizaltdk, ahogy a hollandok
legszivesebben tekintenek magukra: vallalkozé szellemd, kalandvagyd, jéindulatu globalis
eréként, amellyel szamolni kell, és amely eljuttatja a civilizaciot a vilag végére is. Az elmult
évtizedekben ennek a narrativanak a sotét oldala kerdilt el6térbe: a gyarmatositas, az elnyomas,
a rabszolgasag és szegénység Eurdpa népességének nagy részében és a gyarmatokon. A
Coen-szobor eltavolitasat a posztkolonializmus aktivistai egyre er6sebben szorgalmazzak,
és legalabb ilyen hangosan ellenzik azok, akik ragaszkodnak az aranykori 6rokség
nagysagahoz és a megmasithatatlan holland identitashoz. Hozzatessziik, kissé meglepd,
hogy régéta koztudott kegyetlensége ellenére Coen ilyen sokaig tiindokolt hési szerepben.

2 Willem Frijhoff, “Toeéigening; Van bezitsdrang tot betekenisgeving,” Trajecta 6 (1997): 99-118; id.
“Toe-eigening als vorm van culturele dynamiek,” Volkskunde 104 (2003): 1-17; id., Dynamisch Erfgoed
(Amsterdam: SUN, 2007).

3  Pierre Nora, ed., Les lieux de mémoire, 3 vols. (Paris: Gallimard, 1984-1992), az idézet magyar forditasa
az angol kézikonyvben szereplé angol nyelvi forditas alapjan késziilt.

4 Marjolein van Pagee, Banda: de genocide van Jan Pieterszoon Coen (Utrecht: Omniboek 2021).
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Az orokség mast és mast jelenthet kulonboz6 embereknek.
A szazéves haboruban (1337-1453), amelyet altalaban Anglia
és Franciaorszag kozotti haboruként szoktak emlegetni,
Jeanne d’Arc (1412-1431 korul) hozott fordulopontot. A paraszti
sorban szuletett tizenéves lany Orléansnal gyézelemre
vezette a tronorokos csapatait, a tronorokost pedig Reimsbe
vitte, hogy kirallya koronazzak. A burgundok elfogtak a lanyt,
majd kiadtak az angoloknak, akik inkvizicids pert inditottak
ellene. Az itélet maglyahalal volt. Jeanne d’Arc-ra mar a sajat
koraban egyszerre tekintettek hdsnoként, boszorkanykent,
szentként és eretnekként. 1803-ban Franciaorszag nemzeti
hésnojévé kialtottak ki, 1920-ban szentté avattak, a 20.
szazadban a szocialistak és a kommunistak munkashoésndje,
a Front National szélsojobboldali part ,idegenek” elleni
populista élharcosa lett, nevezték a feminizmus eléfutaranak,
nemrégiben pedig transznemuvé avanzsaltak, bizonyitva
ezzel, hogy anem-ciszidentitas nem csak valami épp felkapott
hoébort, hanem az emberi faj gazdag sokszinliségének része.

Végll, de nem utolsésorban az 6rokséggel kapcsolatos narrativak megvaltoztathatjak a
kozosségek onképét. A Fardi Egyezmény Europat plurdlis tarsadalomként hatarozza meg,
ahol sokak hangjat meghallgatjak, és ahol szamos etnikai, vallasi és egyéb kozosség élheti
meg a kulturadlis 6rokségét. Ez driasi ugras a Karoling Eurépardl alkotott hagyomanyos
elképzeléstdl, miszerint Eurdpa alapvetéen keresztény kontinens. Az Eurdpai Kozosség
létrehozdi igy almodtak meg Eurdpat: kulturdlisan és vallasilag egységes terilet, amely
nagyjabdl Nagy Karoly kora kdozépkori birodalman alapul.® Ezzel érveltek, amikor az 1990-es
években elutasitottak Torokorszag tagsagi kérelmét, annak ellenére, hogy Torokorszag az
elsé vilaghaboru utan vilagi allamként hatarozta meg magat az alkotmanyaban. 2002-ben
a német torténész, Heinrich August Winkler érdekes médon mar azzal az indokkal ellenezte
Torokorszag tagsagat, hogy Torokorszag nem olyan pluralis, mint Eurdpa, tekintettel a
gyenge labakon all6 demokracidjara, valamint a vilagi és vallasi hatésagok kozépkor 6ta
fennallé kiilonvalasara.” Id6kdzben a berlini fal lebontasa és a Szovjetunié felbomlasa utan
az Europai Kozosség messze meghaladja Nagy Karoly birodalmanak hatarait, hiszen szamos
volt kommunista orszagot is magaba foglal, de Torokorszag tagsaga mar nincs napirenden.

5 Gabrielle Bychowski, ,Léteztek-e transznemi( emberek a kozépkorban?”, see htips:/www.
publicmedievalist.com/transgender-middle-ages/; Alicia Spencer-Hall and Blake Gutt ed., Trans- and
Genderqueer Subjects in Medieval Hagiography (Amsterdam: Amsterdam University Press 2021); Marina
Warner, Joan of Arc: The Image of Female Heroism (New York: Knopf 1981).

6  Lennard Pater en Trineke Palm, ‘Konrad Adenauers blauwdruk voor een verenigd Europa : De redding van
het christelijke Avondland (1949-1963)’, Tijdschrift voor Geschiedenis 133 (2021), 255-277.

7  Winkler, Heinrich August, ‘Wir erweitern uns zu Tode.’ Die Zeit, 13 November 2002, URL: https./www.zeit.
de/zustimmung?url=https %3A%2F % 2Fwww.zeit.de%2Fpolitik%2Feu_und_tuerkei
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Kulturalis orokseg: listakba szedett torténelem

Az 6rokség egy narrativa, de ki hatarozza meg, hogy mi 6rokség és mi nem? Még nagyon Uj
kelet(i és korantsem altalanosan elfogadott tény, hogy mar nem a nyugati tarsadalmi vagy
szellemi elit hatarozza meg az 6rokség fogalmat.

A vilag kulturalis 6rokségének és természeti 6rokségének védelmérdl szolé 1972. évi
UNESCO egyezmény kézenfekvé kiindulépontnak tlinik a kortars orokség gyakorlat
kialakulasanak feltérképezéséhez. Az egyezményt, ahogy a preambulumban irjak, a
kulturdlis és természeti orokséget ,fenyegetd Uj veszélyek széles kore és sulyossaga
miatt” dolgoztak ki — elsésorban a huszadik szazad kozepének ,valtozo tarsadalmi és
gazdasagi korilményeibél” eredd veszélyekre utalva —, hogy a vilag kulturalis 6rokségét
egyszer(, konkrét és felsorolhaté fogalmakkal hatarozzak meg: ,emlékmdvek”, ,épiilet-
egyuttesek” és ,helyszinek”, amelyek ,torténelmi, miivészeti vagy tudomanyos szempontbol
kiemelked6ek, egyetemes értékiek”.

Nem véletlen, hogy az egyezményben szerepelnek listak, amelyek meghatarozzak, hogyan
kertilhet egy emlékmd, épulet-egyiittes vagy helyszin a vilagorokség listajara. A kincsek
leltarozasa hosszu hagyomanyra tekint vissza, amely mar az dékorban elkezd6dott. A
tiszteletre mélté mult értékes targyainak és helyszineinek ilyen listait néha maguk a kincsek
birtokosai allitottak 6ssze, hogy gazdagsagot és stabilitast kozvetitsenek sajat maguk vagy
masok felé, és egyuttal nyilvantartast vezessenek arrél, hogy sziikség esetén mit lehet
elzalogositani vagy eladni. A reneszansz idékben és a kora ujkorban a gyijt6k listakészitési
technikakat fejlesztettek ki, hogy rendszerezzék és azonositsak a hianyossagokat az
értékes targyakbal alld, enciklopédikus tudasra épuilé gydjteményeikben.

De nem csak a kincsek birtokosai készitettek listakat. A leltarak, amelyeket ad6hivatalokat
megszégyenitdé hatékonysaggal készitettek, arra szolgaltak, hogy megallapitsak egy egyén,
csoport vagy intézmény vagyonanak mennyiségét, jellegét, allapotat, értékét és hollétét.
Segitségukkel lehetéség nyilt az alattvaldk, a hozzatartozok vagy az ujonnan meghdditott
csoportok legértékesebb targyainak és vagyonanak azonositasara és lefoglalasara.
Ezekben az esetekben a listakat szakérték, példaul mlvészettorténészek vagy kulturalis
antropolégusok készitenék. Ebben az 6sszefliggésben Laurajane Smith ugy hatarozta meg
a listakésziték munkajat, mint ,lajstromba vett 6rokségi diskurzus” készitését, azaz olyan
targyak listaba szedését, amelyek kébe vésett narrativaval rendelkeznek.

A 16. szazadi eurdpai protestans orszagokban a kolostorok felszamolasa soran, és
kiilonosena18.szazad végén és a19. szazad elején afrancia forradalom és a szekularizacié
nyoman az értékes vagyonrdl készitett allami listakat eszkozként hasznaltak, ez pedig
fejlesztette és tokéletesitette a listakészitési technikat. A korabban magan- vagy egyhazi
tulajdonban lévé értékes vagyontargyak az orokségek/kincsek listaba szedése révén
kertltek at az allam tulajdonaba, az allam altal pedig szakért6k is bevonasra kertiltek.
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igy talan nem megleps, hogy az UNESCO listdi a 19. szazadi nemzeti és gyarmati
listakészitési gyakorlatbél erednek, amely a megszerzendd, megérzendd, helyreallitando és
bizonyos célbdl bemutatasra szant targyakat, helyszineket és emlékmdveket lajstromolja. A
gyUjték szamara az jelenti a narrativat, ahogyan a targyakat bemutatjak. A Louvre hatalmas
Okori egyiptomi régiséggydjteményében példaul Egyiptomot birodalomként mutatjak be,
a francia gyarmatbirodalom el6futaraként, amely megklizdott az angolokkal Egyiptom
uralmaért. Raadasul a vilag civilizaciéjanak bolcsdjeként mutatjak be, és nem kizardlag
egyiptomi civilizacioként, nem beszélve a kozel-keleti vagy afrikai 6rokségrél. Mint sok
mas esetbdl, ebbdl is az kdvetkezik, hogy a nyugati civilizaciét roviden vilagcivilizacioként
emlegetik. Egyiptom méltatasa idénként nyilt rasszizmussal jart egyditt: a brit egyiptolégus,
X [utana kell néznem] Egyiptom sikerét mint birodalom népe fehérségének tulajdonitotta.®
KésObb kidertilt, hogy bizonyos dinasztiakban a faradk szines bérliek voltak, ahogyan sok
egyiptomi is szines bér( volt, és ahogyan ma is sok egyiptominak szines a bére.

Az UNESCO-egyezménybeli orokségmeghatarozas vezette be azt a gondolatot, miszerint
a listan szerepld dolgok értéke nemcsak kiemelked6en magas, hanem ,egyetemes” is
lehet. Ez tovabbra is ellentmondasos, mivel az 6rokség fogalmanak meghatarozasaban
megfogalmazddik a kérdés, hogy ezek a targyak és helyszinek kinek jelentenek értéket
— mégis kijelentik, hogy mindenkinek. Ahogy a listakészités rdviden vazolt torténete is
mutatja, ez a kérdés azért fontos, mert nemcsak azzal foglalkozik, hogy ki donthet arrdl,
mi szamit értékes ,0rokségnek”, és egyaltalan mi szamit értéknek, hanem arra is, hogy
ki profital ebbdl a dontésbdél. A vilagorokségként elismert helyszinek jelenlegi térképei az
europai és — kisebb mértékben — az észak-amerikai helyszinek tulsulyat mutatjak, mintha
a vildg mas részein nem lenne értékes orokség.

Talan inkabb azt mondhatnank, hogy az ,6rokség” nem feltétlendl a helyszinek és
emlékm(vek meghatarozhatd listaja, hanem maga a listakészités. Néhany kortars
orokségkutatd valdban ezt allitja. Laurajane Smith odaig ment, hogy kijelentette:
,Valéjaban egyaltalan nem létezik olyan, hogy 6rokség”. A provokalo kijelentés mogott
komoly gondolat hizédik. Erdemesebb lenne tgy tekinteni az 6rokségre, mint egyfajta
tarsadalmi gyakorlatra, amely kifejezi és bemutatja a multbél meg6érzott értékeinket és
azok jelentését a jelenben, és nem valamiféle eredendd, objektiv minéségnek vagy listanak
tekinteni. Raadasul az 6rokség szoros 0sszefliggésben all a hatalmiviszonyok alakitasaval
is. Mondhatnank, hogy inkabb a listakészités aktusara kellene 6sszpontositanunk, mint a
listan szerepld tételekre.

8 Donald Malcolm Reid, Kinek a faraci? Archeology, Museums, and Egyptian National Identity from
Napoleon to World War I (Berkeley and Los Angeles: University of California Press 1997).
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Fentebb mar emlitettiik, hogy egyének vagy csoportok hogyan hasznalhatjak
hatalomszerzésre vagy sajat hatalmuk megszilarditasara, ha értéket tulajdonitanak a
mult bizonyos dolgainak. Ahogy a 19. szazad Eurépajaban a politikai hatalom a kiralyok
és hercegek kezébdl a nemzetallamokra és a gyarmati hatalmakra szallt at, a mult dolgait
tobbé mar nem az uralkodé egyének kozponti hatalmanak megszilarditasara hasznaltak fel,
hanem az identitas és a nemzet iranti biiszkeség erdsitésére a polgarokban. Az 6rokséget
idénként kifejezetten arra hasznaltak, hogy hétkoznapi nékben és férfiakban tiszteletet
ébresszenek a nemzet (vagy varos, vagy falu) torténelme és identitdsa szempontjabol
értékes, kiragadott dolgok irant, és hogy megkilonboztessék, mi és ki ,szamit” - és mi/ki
nem ,szamit” — itthon és kilfoldon egyarant.

Az 0rokség ,lajstromozott”, ,szakért6i” és ,diszciplinaris” felhasznalasa mellett a
helyszinek, emlékm(ivek és targyak jegyzékbe vétele mas célokat is szolgalt. Neil Silberman
a kovetkez6képpen foglalta 0ssze ezeket a célokat. El6szor is, az orokségalkotas az
Orokkévalosaggal valé kapcsolatteremtés eszkozeként szolgdl: a multbdél szarmazo,
szamunkra a jelenben értékes targyak, tajak és helyszinek felsorolasa kielégitheti az ember
,kézzelfoghatd kapcsolat” iranti vagyat, amelyet Silberman ,transzcendens metafizikai
hitnek” nevez. Ez alatt az el6deink helyszinein és targyain keresztiil az ,emberi sors tartds
mintaival” vald kapcsolédas lehetdségét érti.

Masodszor,azilyentargyak és helyszineklistaba szedése mindigis 6sztonodzte a zarandokok
és a turistak latogatasat. Gyakran az ilyen helyszinek és tdjak latogatasanak éiménye (és
nem a targyak értékével kapcsolatos szakért6i tudas) élvez elsébbséget. Az 6rokség
fontos lehet6séget biztosithat a latogatok és megtekinték szamara, hogy kiszakadjanak
a mindennapi jelenorientalt rutinjukbdl, elszakadjanak mindennapi igényektdl, és
kapcsolddjanak valami olyan dologhoz, ami hosszabb tavon létezik, mint 6k és szélesebb
kord jelentéséggel bir az identitasuk szempontjabdl. Természetesen az 6rokségi élmény
is eszkozként hasznalhat6 és pénzzé tehetd, és ezt gyakran meg is teszik vele, ezzel egy
Ujabb piacképes szérakozasi, munkahely- vagy fogyasztasi lehetéséggé alakitva.

Harmadszor, mig az orokségi gyakorlatokat az uralkodé hatalmak és ideolégiak
eszkozként hasznaltak, a szakérték hitelessége ellenére vilagossa valt, hogy ezek a
gyakorlatok az ellenallas eszkbzeként is szolgalhatnak. Az elitnek kedvez6 hatalmi
strukturakbdl kirekesztett kilonféle csoportok — legyenek azok etnikai hovatartozas,
nemi identitas, vallas, foglalkozas, jogi statusz, szarmazasi hely, képességek, nyelv stb.
miatt kirekesztve — sikeresen hasznaljak az 6rokséget nemcsak sajat multjuk és jelenlegi
identitdsuk mego6rzésének eszkozeként, hanem arra is, hogy teret és a hangot vivjanak
ki maguknak a tarsadalomban. Az 6rokségi gyakorlatok segitségével ezek a csoportok
meg tudjak mutatni, mi az ami szamukra fontos, és képesek atértelmezni vagy vitatni a
tobbség emlékmuliveit.
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A szellemi kulturalis 6rokség védelmérdl szolo 2003-as UNESCO-egyezmény radikalisan
kibdvitette a listaba szedhet6 orokségi elemek korét a szébeli hagyomanyokkal, tarsadalmi
gyakorlatokkal, ritudlékkal, fesztivalokkal, muivészetekkel és az ezek folytatasahoz
sziikségestudassal. Talan mégennélis fontosabb, hogy egyuttal Iathatdva tette és elismerte
azon csoportok integritasat, amelyek nem rendelkeznek elég stabilitassal, er6forrassal vagy
politikai hatalommal ahhoz, hogy a ,kiemelked&” értékd targyakat és helyszineket tudjanak
felmutatni. Ez az 6rokség radikalis demokratizalddasat jelenti. EI&segitette és tamogatta a
kisebbségi és marginalizalt csoportok alulrél felfelé iranyulé 6rokségvédelmi koveteléseit,
amelyek a szamukra fontos helyszinek, targyak és gyakorlatok azonositasara és védelmére
iranyulnak, hogy igy koveteljék a létezéshez, az ellenallashoz, valamint a torténelemhez
valo jogot és hogy annak részét képezzék, mint a transznem(ek, akikre korabban utaltunk.

Mas értelemben az orokségi helyszinek és targyak, amelyek a torténelem sotét oldalaval
foglalkoznak (atrocitasok, tomegsirok, bebortonzések stb. helyszinei), arra is szolgaltak,
hogy ellenalljanak a kisértésnek, hogy elfelejtsék a mult traumait, hogy eltussoljak a hibakat
és a blinoket, vagy hogy csak a gy6ztesek békité torténeteit halljak. A feledéssel szembeni
ekkora ellenallas természetesen nem mentes a konfliktusoktdl és ellenreakcidktol.

Orokség és vallas: Osszekot és elvalaszt

A ma orokségnek tekintett dolgok zome a vallashoz kapcsolddik: monumentalis
templomok, vallasi Gnnepek, és a vallasban gyokerezd ideoldgiak és gyakorlatok.
Az 0rokség és a vallas azért fonddott 6ssze, mert mindketté az emlékezethez és a
hagyomanyokhoz kot6dik.° A vallas megélésének mddja a multban gyodkerezik; az olyan
torténelmi vallasokban, mint a judaizmus, a kereszténység és az iszlam, a hagyomanyok
azért vannak, hogy eldirjak, hogyan kell gyakorolni a jelenben. Annak ellenére, hogy
azt allitjak, hogy egyetemes igazsagot szolgaltatnak, a vallasi hagyomanyok éppugy
narrativak, mint az 6rokség. Narrativak, amelyek a kortars szempontoknak megfelel6en
valtozhatnak. igy példaul a kereszténység égisze alatt egyszer védték, maskor ellenezték
a rabszolgasagot, egyszer jovahagytak, maskor elitélték a nék elnyomasat.

A vallas egyszerre lehet 6sszekdt6 és elvalasztod erd. A szervezett vallasok — mint példaul
a kereszténység — multja tele van megbélyegzésekkel, amely soran sokszor tldozték
azokat, akik az uralkod6 nézeten kivil estek. A koronavirus-vilagjarvany idején, amikor ez
a kézikdnyv irddott, egyre inkabb a primitiv mult maradvanyainak tekintik az oltasellenes
ortodox protestans hivéket. Az Eurdpaban és az Egyesiilt Allamokban elkdvetett
terrortamadasok utan az iszlamot gyakran az er6szakkal hozzak osszefliggésbe, és
az eurdpai €s a nyugati civilizacié természetes ellenpdlusaként értelmezik. Ez a nézet
tagadja a muszlim ideoldgiak és gyakorlatok pluralitasat, és megtagadja a muszlimoktdl
az eurdpai statuszt.

9  Daniéle Hervieu-Léger, La Religion pour Mémoire (Paris: Editions du Cerf 1993); Cyril Isnart and
Nathalie Cerezales ed., The religious heritage complex : legacy, conservation, and Christianity (London/
New York: Bloomsbury Academic 2020).
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A vallas er6s érzelmeket valt ki az emberben. Annak ellenére, hogy ma mar sok eurdpai
vallja, hogy nem kotédik semmilyen vallashoz vagy hithez, felt(ind, hogy mennyire térédnek
a vallasi targyakkal. Isnart és Cerezales, francia-portugal kutatdk ezért allitjak, hogy a
vallasi 6rokség megérzi szent mivoltat, annak ellenére, hogy a felhasznalok tobbsége mar
nem eredeti céljara hasznalja az 6rokség targyait.”® Kifejezetten a kdzépkori orokségre
utalva — bar nem hasznalja az 6rokség szét — Umberto Eco kdzépkorkutato és regényird
azt allitotta, hogy még mindig a kozépkorban ,éliink”, mivel még mindig beléphetiink a helyi
székesegyhazba: imadkozni, ha hivék vagyunk, vagy korbesétalni, ha turistak vagyunk."
A Notre-Dame 2019-es leégése vilagméretd érzelmi reakciokat valtott ki, csakigy, mint
mas, helyi szintd templomtiizek. A templomok a nagy életesemények szinhelyei voltak: itt
keresztelték, itt adtak dssze, és itt bucsuztattak az dseinket. Raadasul ezek az épiletek
a varosok és falvak ismertet6jegyei: messzirél is lathatd tornyok, amelyek jelzik, hogy
,hazaértiink”. A Notre Dame-ot évente tobb mint tizenkétmillié latogato keresi fel, igy a
vilag minden tajarol érkez6 turistak és hivok életének részévé valt. A vallas puszta 6rokségi
statuszba vald visszasorolasa azonban sértd lehet a hivok szamara, mivel azt sugallja,
hogy a vallas a multé, nem pedig egy él6 hagyomany.

Sokszinuseg, vallas és orokseg

Amint az a fentiekbdl is kitlinik, Eurdpa vallasi palettaja egyre sokszinibbé valt. Ez a
sokszinliségkulonbozdiranyokatvesz. Az 1960-as évektblkezdve anépességegyrenagyobb
hanyada tartja magat nem vallasosnak, ugyanakkor egyre szaporodnak a bevandorlokbdl és
attértekbdl allo uj vallasi kozosségek. Tovabb bonyolitja a helyzetet az a tény, hogy a vilagi
és vallasos egyének egyarant élénk érdeklédést mutatnak a spiritualitas és a spiritualis
gyakorlatok irant, ahogyan a vallasi 6rokség irant is. A vallas diverzifikaciéjanak mind e
harom dimenzidja szerepet jatszik az 6rokséggel és az eurdpai identitassal kapcsolatos
parbeszédekben.

Bar a szociolégusok mar nem feltételezik, hogy a vallas egyszer(en elsorvad a modernitas-
sal szemben, empirikus felmérések bizonyitjak, hogy a szekularizacié nagyon is valésagos
az egyhazbdl valo kilépés értelemben, amely az egyhdzhoz tartozas és az egyhazlatogatas
széles kord csokkenése formajaban mutatkozik meg Europa-szerte az 1960-as évektdl."?
A kommunizmus bukasa utani megujulas regionalis ellendramlatai ellenére a 21. szazadi
tendencia egyértelm(d. Nagy-Britanniaban, a Cseh Koztarsasagban, Svédorszagban
és Hollandiaban az Eurobarométer 2015-6s felmérése szerint a népesség nagyobb
része vallotta magat nem valldsosnak, mint barmelyik nagyobb egyhazhoz tartozénak.
Flandriaban, ahol 1967-ben a népesség tobb mint 50%-a jart legalabb havonta egyszer
misére, ez az arany 2004-re 10% ala esett, és azdta még tovabb csokkent. Katalonidban a
katolikus egyhazhoz valé tartozas az 1980-as 33,8%-r6l 2007-re 18,7%-ra csokkent.

10 Isnart and Cerezales, ‘Introduction’ in The religious heritage complex : legacy, conservation, and
Christianity edited by Isnart and Cerezales, pagenumbers.

11 Umberto Eco, Travels in Hyperreality (San Diego/New York/London: A Harvest Book 1983), 68.

12 A szekularizacié tobbféle jelentésével kapcsolatban lasd példaul Peter van Rooden, Religieuze Regimes
james kennedy etc. nieuw babylon
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Ugyanakkor meg kell jegyezni, hogy a templom, mecset vagy zsinagdéga elhagyasa nem
feltétlendl jelenti a hit, jobban mondva egy hit elhagyasat.’®* Nem jelenti azt sem, hogy
nem vesziink tobbé részt a vallasi 6rokségben. A vallasszociolégusok megfigyelték, hogy
egyre tobben alkotjak meg a vallas sajat, eklektikus valtozatat. Ezek az emberek gyakran
otvozik a kiilonbozé vallasi hagyomanyok elemeit: a Buddha egy Sz(z Maria-kép mellett
Ul a maganoltaran. Sok nem egyhazi hivé ugy tekint magara, mint ,spiritualis, de nem
vallasos” személyre.’ Ez azt mutatja, hogy mindig sziikség van egy transzcendens szférara,
egy hétkoznapi valdésagon tuli helyre. Ez a sziikséglet az olyan életesemények kapcsan
merdl fel, mint a sziiletés és a halal. A spiritualitas alkalmat teremthet arra, hogy ezeket
kezelni tudjuk, és hogy megvizsgaljuk értelmiiket. A spiritualitas forrdsai a hagyomanyos
vallasokbdl és az ujra feltalalt pogany hagyomanyokbdl erednek, de a popkulturaban is
gyokerezhetnek: a popsztarok vagy a tudomanyos-fantasztikus filmek korili szektakban.®
Ez utdbbi sajat 6rokséget hoz létre, gyakran kolcsonozve vallasi hagyomanyokbdl, példaul
a Star Wars-filmek jedi lovagjai a szamurajok és a kinai harcos szerzetesek, valamint a
kozépkori keresztény szerzeteslovagok jellegzetességein osztoznak.

Fliggetlendl attol, hogy az eurdpaiak elhagynak-e minden kapcsolatot a vallassal, vagy a
spiritualitas Gj formajaként Ujrateremtik azt, a hagyomanyos templomok (vagy mecsetek vagy
zsinagdgak) elhagyasa 0sztondzte az orokség dgazat anyagi novekedését. Az eurdpaiak
manapsag egyre inkabb koncertlatogatoként, jarokeléként vagy turistaként lépnek be a
templomba, és sokan elsésorban a multon keresztiil tapasztaljak meg a kereszténységet és
az egyhazi életet mint olyasmit, amivel legutébb sziileik vagy akar nagysziileik foglalkoztak
aktivan. A szekularizacié megvaltoztatja a torténelmi egyhazi épiiletek funkcidjat: a liturgikus
gyakorlat helyszineib8l utazasi célpontokka, el6adoterekké vagy kavézéokka valnak. A
csokkend taglétszam és az egyhaz elhagyasa pénziigyi terheket rétt a templomok és
zsinagogak tulajdonosaira, ami egyes régidkban maga a tulajdonjog valsagahoz vezetett.

A szekularizaci6 - az egyhazbdl valé kilépés értelmében — az elmult évszazadban
megteremtette az orokségrél és a nemzeti kulturardl folytatott vitak hatterét. A két
vildaghaboru kozotti idészakban a ,keresztény civilizacio” és a ,nyugati civilizacié” 6rokség
fogalmakat a keresztény konzervativok el6szeretettel haszndltdk a szekularizmussal és
a szocializmussal szemben. Az 6rokség szerepe az efféle politikai diskurzusban az volt,
hogy a vallast kivegye az egyes hitkozosségek kezébdl, és a nemzeti vagy transznacionalis
identitas jelzéjévé tegye. A civilizacié és a vallasi orokség kapcsolata a 2000-es évek
kozepén az arrdl folytatott vitak kdzéppontjaban allt, hogy az Uj eurdpai alkotmanyban
szerepelnie kell-e a vallasnak, kilondsképpen a kereszténységnek, és ha igen, milyen
formaban. Akik szerint szerepelnie kell, szembe keriiltek az egyhaztél valo elszakadas
és a szekularizmus hiveivel, akik a ,humanizmust” tamogattak. A preambulum végleges
tervezete kompromisszum megoldas volt, amely kimondta, hogy az Eurépai Unié ,Eurdpa
kulturalis, vallasi és humanista orokségébdl” merit 6sztonzést, amelybdl ,az ember
sérthetetlen és elidegenithetetlen jogai, a szabadsag, a demokracia, az egyenléség,
valamint a jogallamisag egyetemes értékei kibontakoztak”.

13 Grace Davie, Religion in Britain since 1945: Believing without Belonging
(Oxford: Blackwell Publishers 1994).

14 PaulHeelas and Linda Woodhead, A spiritudlis forradalom: Miért adja at a helyét a vallas a spiritualitasnak?
(Malden: Blackwell Heelas, Paul, and LindaWoodhead. 2005).

15 Thomas Luckmann, Die Unsichtbare Religion (Frankfurt am Main: Suhrkamp Verlag 1991), 180.
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A szekularizacié mellett a globalizaci6 a masodik f6 oka az eurdpai vallasi térkép
atalakulasanak az 1960-as évek 6ta. Ami a Dél-Eurépabdl a viragzo északi gazdasagok
felé irdnyuld belsé eurdpai vandorlassal kezd6dott, az globélis népességmozgassa valt. Uj
kdzdsségek érkeztek és hoztak magukkal vallasi hagyoményaikat Afrikabdl, Azsiabdl, Latin-
Amerikabol és a Kozel-Keletrdl, kiilféldi missziondriusok pedig uj templomokat alapitottak
€s eurdpai attérteket vonzottak. Az 1990-es évektdl kezdve az Eurépaba iranyulé vandorlas
mar nem néhany korabbi gyarmatra koncentralodott, hanem globalissa és tdbbiranyuva
valt. Ez olyan eurdpai tarsadalmakat hozott Iétre, amelyeket Paul Vertovec szociolégus
»Szuperdiverzitasnak” nevezett.

A bevandorlas beleszdlt a vallasi 6rokséggel kapcsolatos politikai parbeszédbe. Az 1990-
es évekig a bevandorlas ellenzéi altalaban az ,6shonos” és az ,idegen” népesség kozotti
allitélagos kulturalis kiildonbségekre hivatkoztak. Az 1990-es évek 6ta azonban a vallas egyre
inkdbb a kiilonbségek legfébb jelcl6jévé valt. A torok vagy észak-afrikai bevandorldk ellen
felhozott — leginkabb a populista szélséjobboldal altal hangoztatott — érvek a torokok és
észak-afrikaiak muszlimidentitasa koriil forognak. Ha azonban kézelebbrél megvizsgaljuk a
kozelmult iszlamellenes retorikajat, akkor nyilvanvaléva valik, hogy az kevésbé a keresztény
és a muszlim hit, mint inkabb a keresztény 6rokség és a muszlim vallas kozotti ellentét
kordl forog. A 2019-es eurdpai parlamenti valasztasokon Marine Le Pen példaul a milanoi
démra, Leonardo Da Vincire és Jeanne d’Arcra hivatkozott, és kijelentette, hogy ,soha
nem fogjuk megengedni, hogy megfosszanak minket ett6l a materialis és immaterialis
orokségtdl”. Orban Viktor miniszterelndok szdvetségesének nevezte a populista Matteo
Salvini politikust ,a keresztény eurdpai kultura védelme” érdekében folytatott harcban ,a
migransinvazioval szemben”’. Az orokségrél szol6 parbeszéd azt is lehetévé tette, hogy
a populista jobboldal iszlamellenes szovetségeket épitsen. A holland iszlamellenesség
korai szellemi vezetéje, Pim Fortuyn (1948-2002) tovabb bévitette a kozos nemzeti-valldsi
kultdra gondolatat, amikor ,zsido, keresztény és humanista hagyomanyrél” beszélt. Ez
lehetdvé tette Fortuynnek és az6ta sok mas holland konzervativnak, hogy a toleranciat —
példaul a homoszexualitassal szemben — és a liberalis hozzaallast a keresztény 6rokség
vivmanyanak tekintse. Az 6rokség lehetévé teszi a vallas visszatérését vilagi formaban, és
a vilagi tarsadalom értékeit a vallasi ellenzék rendszerébe illeszti.

A bevandorlas beleszdlt a vallasi 6rokséggel kapcsolatos politikai parbeszédbe. Az 1990-
es évekig a bevandorlas ellenzéi altaldban az ,6shonos” és az ,idegen” népesség kozotti
allitélagos kulturalis kiilonbségekre hivatkoztak. Az 1990-es évek 6ta azonban a vallas egyre
inkabb a kiilonbségek legfébb jell6jéveé valt. A torok vagy észak-afrikai bevandorldk ellen
felhozott — leginkdbb a populista szélséjobboldal altal hangoztatott — érvek a torokok és
észak-afrikaiak muszlimidentitasa koril forognak. Ha azonban kdzelebbrél megvizsgaljuk a
kozelmult iszlamellenes retorikajat, akkor nyilvanvalova valik, hogy az kevésbé a keresztény
és a muszlim hit, mint inkabb a keresztény 6rokség és a muszlim vallas kozotti ellentét
koril forog. A 2019-es eurdpai parlamenti valasztasokon Marine Le Pen példaul a milandi
domra, Leonardo Da Vincire és Jeanne d'Arcra hivatkozott, és kijelentette, hogy ,soha
nem fogjuk megengedni, hogy megfosszanak minket ett6l a materialis és immateridlis
orokségtdl”. Orban Viktor miniszterelndok szovetségesének nevezte a populista Matteo
Salvini politikust ,a keresztény eurdpai kultira védelme” érdekében folytatott harcban ,a
migransinvazioval szemben”. Az orokségrél sz6lé parbeszéd azt is lehetbvé tette, hogy
a populista jobboldal iszlamellenes szovetségeket épitsen. A holland iszlamellenesség
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korai szellemi vezetdje, Pim Fortuyn (1948-2002) tovabb bdvitette a kozos nemzeti-vallasi
kultira gondolatat, amikor ,zsid6, keresztény és humanista hagyomanyrél” beszélt. Ez
lehet6vé tette Fortuynnek és azota sok mas holland konzervativnak, hogy a toleranciat -
példaul a homoszexualitassal szemben — és a liberalis hozzaallast a keresztény 6rokség
vivmanyanak tekintse. Az 6rokség lehetévé teszi a vallas visszatérését vilagi formaban, és
a vilagi tarsadalom értékeit a vallasi ellenzék rendszerébe illeszti.

Az orokség felhasznaldsa a vilagi és vallasi er6k kozotti politikai szovetség megkotésére
leginkabb a populista retorikara jellemzé, de a mainstream politikusok is széles koérben
alkalmazzak az eurodpai kultdra feltételezett ,iszlamizalédasa” ellen. Az Orokség ilyen
kirekeszt6, a kisebbségi vallasi csoportokat a keresztény és vilagi orokség dominans
formaitdl elszigetel6 hasznalataval szemben egyre nagyobb az egyetértés a muzeumi
kuratorok, orokségvédelmi szervezetek, aktivistak kozott, beleértve azokat, akik egy
kisebbségekhez tartoznak, abban, hogy a vallasi és egyéb 6rokséget sokszinlbbé és
befogaddébba kell tenni. Felidézik a homalyba veszé torténelmeket, és orokségként valé
elismerésik révén kozkinccsé teszik 6ket, mégpedig kiilonb6zdé iranyokbdl kozelitve, a
hatalmak és a kozosségek fel6l egyarant. Mint mar emlitettik, az Egyesilt Kirdlysagban
és mashol innovativ, alulrél szervez6d6 orokségi eréfeszitések révén zsidé és muszlim
orokségi utakat hoztak létre. A kisebbségi kozosségek igy alakitjak ki helyliket a mai
Eurépaban.

Orékség, mint emberi jog: a Faréi Egyezmény
és a kulturalis orokseég erteke a tarsadalom szamara

A novekvé sokszinlség és annak az 6rokségnek az eurdpai tarsadalmon beliili kiilonb6zé
kozosségekben betoltott sokrétli szerepére gyakorolt hatasanak ndévekvo tudatossaga ujra
kozponti kérdéssé tette azt, hogy mit gondolunk az 6rokségrél, és mi a dolgunk vele. Az
UNESCO 1972-es definicidjanak alapjaul szolgald, a kiemelked6en értékes helyszineket és
targyakat fenyegetd gazdasagi és tarsadalmi valtozasok ,veszélyével” és ,fenyegetésével”
szemben az Eurépa Tanacs 2005-ben Fardban tartott tlésén Uj keret létrehozasat vetette
fel az orokségrél valé gondolkodashoz és az 6rokséggel kapcsolatos munkahoz, amely
az embert és annak értékeit helyezi a kozéppontba. A kulturalis 6rokség fogalma itt tagan
értelmezve a kovetkezd:

a multbol orokolt eréforrasok, amelyeket az emberek
tulajdonjogtol fuggetlenul folyamatosan fejlodo eértékeik,
hiedelmeik, tudasuk és hagyomanyaik tukorképének és
kifejezodésének tekintenek. Magaban foglalja a kornyezet
minden olyan aspektusat, amely az emberek és a helyek
kolcsonhatasabdl ered.
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Az 0Orokség ezen megkozelitésének alapvet6 eleme az Emberi Jogok Egyetemes
Nyilatkozatanak 27. cikkén alapulé Faréi Egyezmény, amely cikk mindsités nélkil
kimondja, hogy ,minden személynek joga van a kdzosség kulturalis életében valé szabad
részvételhez”. A Fardi Egyezmény a ,részvételt” széles korden értelmezi, nemcsak a
tekintetben, hogy ki vesz részt (mindenki!), hanem abban is, hogy mit jelent a részvétel. A
részvétel nem csupan azt jelenti, hogy foglalkozunk a mar meglévé, lajstromba vett 6rokségi
helyszinekkel, emlékmuivekkel és gyakorlatokkal: magaban foglalja az aktiv azonosulast a
kulturalis 6rokséggel, a kulturalis 6rokség aktiv tanulmanyozasat, értelmezését, védelmét,
megorzését és bemutatasat, valamint ,a kulturalis 6rokség altal képviselt lehetéségekrél
és kihivasokrol valé nyilvanos véleménynyilvanitast és eszmecserét”.

A Fardi Egyezmény allasfoglalasa az orokséggel kapcsolatos kozos tulajdonlasrél és
felel6sségvallalasrol, parbeszédrél és demokraciarél még mindig kidolgozas alatt van: a
Rebelah projekt remek példa erre a munkara. Minden olyan elképzelést, miszerint a Faroi
Egyezmény csodamodszer, gyorsan eloszlatnak a témaval kapcsolatosan felmertild jol
iranyzott kérdések. Alkalmas-e arra az 0sszetett, vitatott és homalyos 6rokség, hogy ,az
emlékezés kozos forrdsa” legyen, ahogyan azt azegyezmény lefesti. Kiiranyitjaa ,befogado”
folyamatot: megint csak az elit? Milyen mérték(i befogadasrdl beszéliink; a hatarok helyi,
regionalis, nemzeti vagy eurdpai szintliek? Ezekkel és egyéb megoldhatatlan problémakkal
kell szembenéznie mindenkinek, aki megkiseérli a vallasi 6rokség iranti kozos felel6sséget
és a vallasi orokségben valé részvételt a tarsadalmi befogadas érdekében felhasznalni.

Ez nem ok azonban a kétségbeesésre. A listakészitéssel ellentétben a részvételen alapulo
megkozelités eldrevetiti azt, amit Anna Lowenhaupt Tsing etnografus ,a kiilonboz6ségen
ativel6 osszekapcsolédas kinos, egyenlétlen, instabil és kreativ min6ségének” nevez.'®
Az oOrokség (a nagymama levesreceptjétél a Sixtus-kdpolndig) hasznositaséara, az
orokséggel valé azonosulasra és az 6rokség tamogatasara vonatkozé egyéni és kollektiv
jogok gyakorlasabdl, valamint a masok 6rokségének tiszteletben tartasara vonatkozoé
felel6sségvallalasbél adoédnak majd surlédasok. De éppen ezek a kisebb-nagyobb
fesziltségek emlékeztethetnek minket arra, ,hogy a heterogén és egyenl6tlen talalkozasok
a kultura és a hatalom Ujrarendez6déséhez vezethetnek."'® Ez, mondhatnank, az uj
orokséggyakorlat.

16 AnnaLowenhaupt Tsing, Friction: An Ethnography of Global Connections (Princeton: Princeton University
Press, 2005), 3.
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Zaraskeépp: Kreativ orokséqg — Jelentésalkotas

Az 0Orokség a jelentésrél szdél, a targyakhoz, helyekhez és gyakorlatokhoz kot6dé
narrativakroél, amelyek a személyes és kozosségi identitas alapjat képezik. A tény, hogy egy
kozosségnek van 6roksége, és megis éli az 6rokségét, a kozosség jelenlétérdl tanuskodik a
magat sokszinlnek valld, pluralista Eurépaban. Az 6rokség a jelentésrél szdl, a targyakhoz,
helyekhez és gyakorlatokhoz kot6dd narrativakrdl, amelyek a személyes és kozosségi
identitas alapjat képezik. Orokség igy folyamatosan keletkezik és Gjraalakul. Az 6rokségben
dolgozni azt jelenti, hogy részt veszel a jelentésalkotas folyamataban. A Far6i Egyezmény
célja a jelentésalkotas folyamatanak demokratizalasa. Arra szélit fel, hogy Eurépa minden
lakosa megtaldlhassa és meglinnepelhesse torténelmi gyokereit abban a tarsadalomban,
amelyben jelenleg él, valamint szarmazasi helyén. A k6zosségi szervezetek segithetnek a
kirekesztettcsoportoknakmegtalalniahangjukatésfeléleszteniaképzeletiiket, el6segithetik
szamukra, hogy parbeszéd alakuljon ki azokkal a szervezetekkel és emberekkel, amelyek
a szakértok altal lajstromba vett, és a hatalmi viszonyok hal6zataba agyazott uralkodo
orokséget képviselik, roviden azt, amit korabban a kozosség az 6rokségének tekintettek,
akar etnikai, nemzetiségi, vallasi vagy mas meghatarozas alapjan.

Ez a kreativ parbeszéd az orokségi gyakorlatok demokratizalasahoz és remélhetéleg
az eurdpai orokség atformalasahoz vezet, hogy az befogaddébba valjon. Az 6rokség
lehet6séget kinal a kiilonboz6 kisebbségi kozosségek kozotti, valamint a kisebbségi
és a ,tobbségi” kdzosségek kdzotti parbeszédre is. igy az drokségre mar nem pusztan
szakértdk sziileményeként gondolunk, ami a lajstromba vett helyszineken keresztil jut el a
nyilvanossaghoz. Sokkal inkabb tanarok és didakok, tudésok és kozosségi aktivistak altali
jelentésalkotas eredményeként. Helye nem csak a katedralisokban és a muzeumokban
van. A legkiilonfélébb helyszineken gyakorolhato, barhol, ahol az egyének és kozosségek
a torténelmi perspektivakat egy reflexios folyamat soran szeretnék tarsitani és
0sszehasonlitani, és egy olyan pluralista latasmddot akarnak kialakitani, amely megfelel a
sokszind Eurépanak.

Uj tipusu kulturalisérokség-szakért6kre van sziikség. Mig a multban az orokség a
szakértok kezében volt, az Uj 6rokségszakérté sokkal inkabb kozvetitéként makodik, aki
arra szakosodott, hogy segitse a kdozosségeket az 6rokség kozos létrehozasaban. Az Uj
Orokség szakértd, legyen az tanar, mlvész, kozosségi vezetd vagy muzeumi kurator, mindig
kozvetité szerepet vesz fel az 6rokséget létrehozd kozosség tagjaként a sokoldaly, sok
hangot felvonultaté folyamatban. Raadasul mig a multban az 6rokség szakért6k szigoruan
elvalasztottak egymastdl a vallasi elkotelezettséget és a kulturalis orokséget, az Uj 6rokség
szakértdék nyiltan viszonyulnak az orokség barmely dimenziojahoz, beleértve a vallasi
szempontokat is.
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A REBELAH projekt el6segiti a befogado tanulasi kornyezet kialakitasat a felnéttképzésben.
A partnereink altal szerzett tapasztalatok és ismeretek azt mutatjak, hogy a sokszintiséghez
és az interkulturalis kommunikativ kompetenciakhoz kapcsoléddan siirgésen bele kellene
épiteni a felnéttképzésbe az egyiittéléshez sziikséges készségeket és képességeket,
igy biztositva minden ember szamara jogaik érvényesiilését, azaz teljes korl részvételt
az élethosszig tarté tanulas folyamataban, kilonosen a legkiszolgaltatottabb tanuldk
esetében, vagy akiknél fennall a tarsadalmi kirekesztettség veszélye. A sokszin(iség helyén
valo kezelése még fontosabba valik a képzésekben, amikor kiszolgaltatottsag esete all
fenn (menekiiltek, bevandorldk, etnikai kisebbségek stb.).

A sokszinlséget interszekcionalis megkozelitéssel kell kezelni, figyelembe véve tobbek
kozott a kulturalis sokszinliséget, a nemi hovatartozast, az életkort, a szexualitast, az
egészségi allapotot, a tarsadalmi-gazdasagi és a csaladi helyzetet, hogy teljes képet
kapjunk arrél, milyen hatassal van az oktatas a tanulok jolétére.

A sokszinliség megvizsgalasahoz kutatasi eszkozként a ,kultursokkok” vizsgalatat
hasznaljuk, a Margalit Cohen-Emerique altal kidolgozott kritikus incidens modszert kovetve.
A kultursokk” vagy kritikus incidens fogalmat szamos definicidban, kiilonb6z6 nézépontok
szerint hasznaltak mar, ezért ideje tisztaznunk, mit is értlink alatta. ,A kultursokk mas
kultarabdl szarmazé személyek vagy targyak kozotti kdlesonhatas, amely egy bizonyos
idében és helyen torténik, és amely a kovetkezOket valtja ki: negativ vagy pozitiv kognitiv
és érzelmi reakcid, a viszonyitasi pont elvesztésének érzete, masokrol alkotott negativ kép,
tovadbbd a jovahagyas hianydnak érzete, amely szorongdshoz és diihh6z vezet (Cohen-
Emerique 1999).”

A kultursokk el6itéleteket kelthet: bizonyos helyzetekben a kulturak 6sszecsapasa abbol
ered, hogy olyan viselkedésnek lesziink tanui, amely megszeg egy értékesnek tartott
szabdlyt (pl. valaki hangos bofogéssel fejezi be az ételét). Az ilyen helyzetek értelmezése
szinte automatikus: ,Milyen udvariatlan A kulturdlis kilonb6z6ségek felerdsithetik a
sztereotipidkat, de ugyanakkor a tanulas egyik fontos forrasava is valhatnak. Ahelyett, hogy
az igényeinknek megfeleléen véget vetiink a helyzetnek és gyorsan elfelejtjiik a torténteket,
inkabb el kellene gondolkodnunk azon, hogy mi huzdédik meg a hattérben.

Ezen tulmenéen a kultursokk — vagy a kritikus incidens — leggyakoribb témainak
megvizsgalasa segit feltarni a jelent6séggel bird, érzékeny teriileteket, tovabba azokat
a kulturdlis tertileteket, amelyek a legkonnyebben valnak fesziiltség vagy lehetséges
konfliktus forrasava.
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Kedvezétlenhatassal lehet minderre, ha féliink attol, hogy nem vagyunk politikailag korrektek
vagy kulturalisan érzékenyek. Amikor valodi kulturalis kiilonbségek allnak fenn, a félelem
nem engedi, hogy a latottak alapjan megismerjiik a tényleges jelentést, ezért tovabbra is
tudatlanok és felkésziiletlenek maradunk a nehéz helyzetek kezelésére. Ez az elképzelés
valéjaban 6sszhangban van az ,etnocentrizmus”®, vagy masnéven ,univerzalizmus”
elgondolasaval, amely tagadja ajelentds kulturalis kiilonbségek |étezését. Hogyan oldhatjuk
fel tehat ezt az ellentmondast, hogy a kulturalis kilonbségek ne legyenek nagyobbak, mint
amilyenek valéjaban, mindezt anélkiil, hogy tagadnank a valddi kilonbségek létezését?

A kritikus incidens mddszer szerint fel kellene fliggeszteni az elméleti vitat, helyette
inkabb a gyakorlati megvaldsitasra kellene 6sszpontositani, biztositva a két megkozelités
kozotti atjarhatosagot. Egy stratégiat tar elénk, hogy felfedhessiik a feltételezett kulturalis
normakat, értékeket és viselkedést, amikkel az emberek rendelkeznek, amikor masokkal
talalkoznak. Az interkulturdlis félreértések kapcsan el6kerilé negativ érzelmi zlrzavar
novelése hozzasegithet benniinket ahhoz, hogy jobban a sajat kulturank tudataba kerdljink.
Altala a kulturdlis utaldsokat sokkal objektivebben tudjuk megvizsgalni, teret engedve az
olyan targyalasoknak, ahol az elGitéletek kevesebb szerephez jutnak.

Mas helyzetekben elkodvethetiink olyan hibat is, amivel megszegiink egy kulturalis elvarast,
és emiatt szégyelljik magunkat és blntudatunk van (,tudhattamt volna”). A legtébb ilyen
helyzetben tehat konnyen alkothatunk negativ véleményt masokrdl vagy magunkrél. Ennek
egyik oka,hogyazilyenhelyzetek gyakrankellemetlenek. Ezértahelyett,hogy megprébalnank
megérteni 6ket, inkabb amilyen gyorsan csak tudunk, véget vetiink nekik. Az itélkezés jo
madja annak, hogy ne jarjunk utana a dolgoknak, vagy ne probaljuk megérteni egymast,
mivel megitélésiink szerint a masik egyszerlien csak udvariatlan, szexista, tekintélyelvi
stb.
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Tortenetmeséles

Sokan alkalmaztak mar el6ttiink a torténetmesélést, mint oktatasi eszkozt a projektjeikben,
megtapasztalvaannakatitderejét. Nancy M. Burk példaulaveszélyeztetettdiakokkal végzett
munkaja soran alkalmazta, és azt tapasztalta, hogy ,sok ember szamara a torténetmesélés
mélyebb betekintést nyujt a kortlottik lévé vilagba, segit jobban megértenilik azt. Egyfajta
tudast biztosit, a dolgok értelme utan kutat és visszajelzést ad.” A torténetek megosztasa
segit a didkoknak abban, hogy ,felismerjék kulturalis 6rokségiik és tanulasi képességeik
fontossagat, hitelességét és eredményességét a kulturalis kiilonbségektdl fliggetlendl”.
Alterio szerint ,a torténetmesélés idealis tanitasi és tanulasi eszkoz, mivel magaban
foglalja, hogy a diakoknak sziikségiik van a tapasztalatok értelmezésére, méghozza ugy,
hogy ahhoz a sajat kulturajuk alkotta értelmezési folyamatot hasznaljak”. Szerinte ,tanulni
a torténetmesélésen keresztil annyit tesz, hogy komolyan vessziik, mire van sziiksége
az embereknek: értelmezni a tapasztalatokat, annak jelentését masoknak tovabbadni, a
folyamat kozben pedig jobban megismerni 6nmagunkat, és a vilagot, amelyben élink.

A torténetmeséléshez kapcsoléddé folyamatok és gyakorlatok érdemi mondanivaldja
abban rejlik, hogy magdban hordozza a reflektiv parbeszéd lehet6ségét, elésegiti az
egyuttmikodésre valo torekvést, taplalja az érdeklédés lelkiletét, és hozzajarul az uj tudas
kialakitasahoz." A Grundtvig: Tobboldalu projektek keretén beliil megvalosuld Seherezads,
1001 torténet a felnGttkori tanuldshoz (Sheherazade, 1001 stories for adult learning)
projektben a torténetmesélés elbnyeit kutattak és vizsgaltak a feln6ttkori tanulashoz
kapcsolédodan, és arra a kovetkeztetésre jutottak, hogy a torténetmesélés pedagodgiai
eszkodzként segit a tanuldknak megérteni a tanulasi folyamatot, alkalmassa teszi 6ket ra,
el6segiti a kommunikaciot, 6sztonzi a személyes fejlédést.
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Az Elnyomottak Szinhaza

Ez a projekt az EInyomottak szinhdza (Baraina és Motos 2009; Boal 1998, 2013, 2014)
moddszertani keretét alkalmazza. Az Elnyomottak Szinhazat (ESz) a brazil szarmazasu
szinmird, Augusto Boal dolgozta ki a hetvenes években. Ez a részvételi kommunikacio
és a népszerl népnevelési mozgalmak egyik f6 eszkozévé valt Latin-Amerikdban. A
szinhdz szamos tarsadalmi vonatkozasaval ellentétben az Elnyomottak Szinhdza (ESz)
politikai szinhdz. Az emancipacio érdekében 6sszehozott kozds talalkozasi pont. Paulo
Freire ismeretelméleti mlivét, Az elnyomottak pedagdgiaja cimd muvet alapul véve az ESz
szinhazi jatékok segitségével vet véget mechanikus latasmodunknak, tudatositva bennink
kulturalis sz(r6inket azaltal, hogy sajat konfliktusainkat és tapasztalatainkat egyértelmdvé
teszi és Ujrajatssza. A személyes problémak megelevenitése a szinpadon, majd pedig
annak kivetitése a csoport tapasztalataira — vagyis az ESz — lehet6vé teszi, hogy alternativ
megoldasokat keressuiink és alkossunk olyan konfliktusokra, amelyek az egyén helyzetébdl
adodoan nehézséget jelentenek.
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A Foérum Szinhaz az Elnyomottak Szinhazanak alapvetd eszkoze. B. Brecht, Paulo Freire
és Augusto Boal javaslatait alapul véve a Forum Szinhaz a konfliktusok megelevenitésére
torekszik, hogy a kozonség alternativ megoldasokat javasolhasson azokra, és ki is
probalhassa azokat a szinpadon. Ez a mddszer a kozonséget és a szinészeket egy szintre
emeli. A k6zonség tagjai cselekvd résztvevékké valnak, vitdkat hoznak létre és kdzdsen
néznek szembe a problémakkal. A Forum Szinhaz segitségével valds helyzeteket és
konfliktusokat prébalhatunk el, hogy készen alljunk megérteni azokat, elgondolkodni rajtuk
és szembenézni az ilyen konfliktusokkal a valos életben. Ez a gondolatokat cselekvéssé
valtoztatja.

AFo6rumSzinhazcélja,hogyelgondolkodtassaarésztvevéket,parbeszédetkezdeményezzen
és kialakitsa a tudatossagot a koriikben, hogy megfelel6 alternativakat talalhassanak a
konfliktusokra. A darabban fontos szerepet kapnak az olyan parbeszédek, amelyek az
egyenl6tlenségekre és a tarsadalmi szerkezetekre hivjak fel a figyelmet, hiszen arra kell
megoldast talalni, hogy ezekkel hogyan nézziink szembe a valds életben.

A Foérum Szinhaz szerkezetének alapjat egy rovid darab képezi, amelyet a konfliktus
tet6fokanal megallitanak. Miutan a jatékmester megallitja a darabot, felkéri a nézdket,
hogy kezdjék meg a vitat. Felinvitalja 6ket a szinpadra, hogy vegyék at a fészerepl6k helyét,
és valtoztassak meg a helyzet kimenetelét.

A jatékmester biztositja a kell6 informaciét a vitahoz, bevonja a kozonséget, és kérdéseket
tesz fel, hogy elgondolkodjunk a viselkedésiinkon és megvaltoztassuk a hozzaallasunkat.

igy tehét a szinészekkel kdzos el6adds sordn arésztvevék a kdzonségbél beleavatkozhatnak
adarab menetébe, megoszthatjak gondolataikat, vagyaikat, stratégiaikat és megoldasaikat.
A jelenet ujraértelmezésének gyakorisaga a kozonség altal javasolt beavatkozasoktol
figg. Minden javaslatot megvitatnak és elemeznek, hogy megvizsgaljak mennyire helytallo
a megoldas.
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Folyamatorientalt pszichologia

A folyamatmunka (process work) vagy folyamatorientalt pszicholégia (FOP) (Amy Mindell
2008; Arnold Mindell 2002) médszere olyan modellt kinal, amely kiilénb6z6 tudomanyagak
hozzajarulasait 6tvozi és hasznalja fel, hogy el6segitse az egyének és a csoportok
atalakulasat és fejlédését. Ezt a mddszert kiilonboz6 terileteken alkalmazzak, ugymint a
k6zO0sség- és szervezetfejlesztés, sokszinliség és vezetbi képzés, egyéni pszichoterapia
és csaladi kapcsolatok, tanacsadas és csoportsegités. A folyamatmunka elsésorban a
tudatossag fejlesztésére 6sszpontosit, segitve az egyéneket és a csoportokat abban, hogy
felismerjék, hogyan érzékelik és élik meg a tapasztalataikat, megtanuljak megvaltoztatni a
hozzaallasukat és olyan informacio birtokaba jussanak, amely altalaban észrevétlen marad
vagy a hattérbe szorul, igy pedig korlatozza az ember valaszadasi képességét
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HOGYAN HASZNALJUK EZT
A KEZIKONYVET?

A REBELAH célcsoportjai: feln6ttképzék, feln6tt tanuldk, aktivistak, kozosségi vezetdk,
helyi kisebbségek, politikai dontéshozok, orokségvédelmi szervezetek és feln6ttképzé
szervezetek.

A kézikdonyv minden modulja ,tanulasi utvonalként/az 6nmegismerés utjaként” mdkodik,
amely soran a trénerek tudatosithatjdk magukban az orokségiket, az identitasukat,
tovabba azt, hogy mindez hogyan hat a tanitasi gyakorlatukra, és hogyan tehetik a tanitasi
gyakorlatukat befogadobba.
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AZ OROKSEG FELEPITESE

ELMELETI BEVEZETO

Nem csak az (engedélyezett) torténelmi narrativat sziikséges megosztani.
Ezért tovabbra is nyitottnak kell lenniink, és a kortlbttiink l1évé torténeteket
személyessé kell tenni. Manapsdag ez rendkiviil fontos, amikor a nagy vallasi és
ideologiai torténetek kissé hattérbe szorultak, és ezért sokan uj térténeteket
keresnek, amelyekbdl értelmet és célt merithetnek. Az 6rokség fantasztikus
eszk0z arra, hogy a régi torténetekbdl uj torténetek sziilessenek, és ezaltal uj,
befogadé narrativak alakuljanak ki.

Arjen Barel a Toekomst Religieus Erfgoed oldalan megjelent interjuban

Orokségiink torténetekbdl tevédik dssze. Bar a hangsuly gyakran a kézzelfoghat6
dolgokon van, mint példaul a régi épiiletek, targyak és festmények, a torténelmet mégis a
kézzelfoghat6 targyakat korilvevé torténetek keltik életre.

A torténetmesélés és a kulturdlis orokség kozotti kapcsolatot kiilonb6zé maodokon
lehet vizsgalni. A kulturdlis 6rokséggel foglalkozd szervezetek korében egyre nagyobb
a meggyd6z6dés, hogy a torténetmeséléssel javithaté a latogatéi élmény. A kiallitasokat
torténetformajaban mutatjakbe,amelybenakuratorgyakranadramaturg,akiallitasszervez6
pedig a rendezé szerepét tolti be.

Mi torténik, ha még ennél is tovabb megylnk? A torténet nem szerves része a kulturalis
orokségnek? Egyszerlien fogalmazva: létezik-e a targy — legyen az egy régészeti lelet,
festmény, éplilet vagy akar egy tajkép — torténet nélkiil? Példa erre: Egy régészeti asatason
talalt cserépdarab egyszerlen csak egy torott anyagdarab az olaszorszagi Toszkanabol.
Ha azonban az adott kontextusban vizsgaljuk, kidertil, hogy a keramia talan egy korso része
volt, amelyet a Livorno reneszansz koraban a féemberek eskiivéi szertartasain hasznaltak.

Ebben a példaban feltehetjiik magunknak a kérdést, hogy ,a targy” vagy ,a torténet” az,
ami a terllet kulturalis 6rokségének a része. Talan mindkettd, hiszen egyik sem létezhet a
masik nélkil, plane nem egy ,kidllitas” (esetleg a [vezetett] turak, vagy akar a virtualis 3D-s
tarak) keretében.

Aztan felmeril egy harmadik kérdés is. Mi lesz magukkal a torténetekkel? Az olyan
torténetekkel, amelyek nem kapcsolddnak egy targyhoz vagy épiilethez. llyen példaul, amikor
a kdzosség idésebb tagja megosztja a hagyomanyokat egy fiatalabb emberrel. A torténetek
beszéd utjan terjednek. Akkor ezek is részei a kulturalis 6rokségnek? A Far6i Egyezmény
szerint igen, de a szakmai hattér egy része, beleértve a finanszirozékat és a kormanyokat
is, hajlamos a targyi eszk6zokre 6sszpontositani. Kijelenthetjik tehat, hogy a kulturalis
orokség egy nagy részét figyelmen kiviil hagyjak. Raadasul k6zos térténelmiink atadasat
csupan néhany hangra korlatozzuk. A hatalmasokra vagy a kreativ emberekre, akik képesek
voltak olyan targyakat létrehozni, amelyek kialltak az id6 probajat. Ez messze nem mindenre
kiterjedd, és ezért mi arra toreksziink, hogy a kulturalis 6rokségen beliil (minden) személyes
narrativat aktivan bevonjunk. Ezt értjik a kulturalis 6rokség demokratizalédasa alatt.
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2019 majusaban a Storytelling Centre meghivta James Bradburne-t, aki a tekintélyes milandi
Pinacoteca di Brera, a klasszikus és modern muivészetek muzeumanak igazgatdja, hogy
beszéljen a torténetmesélés és a kulturalis 6rokség kapcsolatardl. A konferencia nagy része
sz6 szerint arrél szolt, hogyan hasznaljunk torténeteket egy kiallitason, hogyan hasznaljunk
torténetmeséldket a targyak életre keltéséhez, és hogyan készitstink jé audio tarlatvezetést.

Elvitt minket a hagyomanyos muzeumokba, ahol a festmények vagy szobrok mellett egy
kis kartya talalhatd, amelyre a mi magyarazatat irtak. A kurator irta, aki egyben a szakérté
is. Bradburne jelezte, hogy az informaciéatadas egyiranyu, de kivancsi volt arra, hogy vajon
volt-e kommunikacio is; hogy elmeséltek-e egy torténetet. Végil is a néz6 torténete nem
jatszik szerepet ebben a felallasban.

,Vajon a muzeum a kuratoré, vagy a kozonségé?” Bradburne a kd6zdnségétdl varta erre a
valaszt. O hatarozottan ugy véli, hogy a mizeum a kuratorhoz és a kozénséghez is tartozik,
ez azonban a legtobb kiallitason és muzeumi tarlaton nem tiikr6zédik. Bradburne a Brera-
képtarban valtoztatott ezen, és egyre inkabb arra torekszik, hogy a latogat6 torténetét
bevonja a muzeumi élménybe, s6t, néha a latogatét a torténet kdzéppontjaba is allitja.
Ennek egyik kovetkezménye, hogy a mitargyak melletti feliratokat mar nem a szabvany
szerint irjak a szakemberek. A latogatdkat, valamint a muzeum munkatarsait, példaul a
takaritokat és a mlszaki osztaly dolgozoit is felkérik, hogy osszak meg tapasztalataikat.

lly médon demokratizaljak a m(ivészet és az O0rokség megtapasztalasat. A latogatok
torténete ugyanannyit ér, mint a szakértéé.

Talan egyértelmd, hogy a kulturalis 6rokség és a torténetmesélés kapcsolatat illetéen van
min elgondolkodni, de a narrativanak az 6rokség atadasaban betoltott szerepét illetéen
nagyobb az egyetértés. A torténet életre keltheti és kézzelfoghatéva teheti a (mUvészet)
torténelmet. Ehhez azonban alaposan at kell gondolni, hogyan is adjuk at a torténetet. Az
évek és az esemeények tényszerl felsorolasa altalaban kevéssé inspiralé és nem is lesz
igazan emlékezetes. A torténelmi narrativa szinezése gyakran a képzeletre hat.

Az elmult években rendszeresen segitettiink kulturalis 6rokségi helyszinek munkatarsainak
vagy onkénteseinek abban, hogy a torténelmi informaciokat megragadé médon adhassak
at. Miel6tt belemennénk annak gyakorlati részleteibe, hogyan kapcsoljuk 6ssze a torténelmi
tényeket a torténetekkel, el6szor a torténész és a torténetmesélé kozotti kilonbségre
térink ki, ami mindig elgondolkodtato téma.

Kronikas kontra a tortenéesz

Hogyan kapcsolddik egymashoz a torténet és a torténelem? A torténelem nagyrészt
torténeteken keresztiil jutott el hozzank, kiilondsen, ha olyan torténelemrdél van szg, amely
egy kicsit messzebbre nyllik vissza, és amelybdl kevés kézzelfoghat6 dolog maradt fenn.

Vajon az a kép, amelyet ezek a torténetek felvazolnak mindig igaz? Nem feltétlenil. Az id6
megszinesitette az emlékezetet. Bizonyos események egyre nagyobb jelentéségre tettek
szert, mig masok hattérbe szorultak, vagy akar orokre eltlintek. Néhany személyes érzés
nagyobb hangsulyt kapott, mikozben tényszeri részletek kimaradhattak. Rdadasul minden
emlék egy nagyobb kép része, és lehet, hogy nem mindenki értette meg ezt a nagyobb képet.
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Es ez rossz dolog? Amikor az ,igazsag” megtalalasanak folyamatardl van szé, fontos,
hogy torténelmi bizonyitékokat és objektiv megfigyeléseket keressiink. Ez azonban a
torténész munkaja, nem a torténetmesél6é. A torténetmesélék a bizonyitékok mogotti
élményeket keresik, tehat mintegy kiszinezik, életre keltik a torténelmet. Ez éppugy
vonatkozik a szakemberre, mint a nagymamara, aki unokajanak a haborus évekrél mesél.
Atorténet elmeséléséhez a torténetmesélének sziiksége van a torténészre. A torténésznek
azonban ahhoz, hogy elmondja és bemutassa a torténetét, ugyanugy sziiksége van a
torténetmeséldre.

Mind a torténész, mind a mesélé a rendelkezésre allé, megfigyelhet6 torténelmi
bizonyitékokat keresi, kapcsolja 6ssze és alkot torténetet olyan modon, amely a hallgato
szamara képet ad arrél, hogy mi torténhetett. A torténelmi valésag iranyado, de sziikség
van a képi illusztraciokra is, amelyek atélhetdvé teszik azt. Néha a megértésben segit egy
fiktiv karakter megalkotasa, akit gyakran olyan valakir6l mintaznak, aki valéban létezett.

Olykor tobb kiilonallé tényt kapcsolunk 6ssze és értelmeziink a sajat belatasunk szerint.

JO példa erre egy torténet, amelyet az egyik holland kiralyi palotaban zajlé projekthez
dolgoztunk ki. Egy 1820-as években jatszodo torténetet alkottunk Anna Pavlovna orosz
hercegnd és férje, a késébbi 1. Vilmos kirdly idejérél. Ok az idé nagy részében Briisszelben
éltek, nem a Hollandia szivében elhelyezked6 f6 rezidenciajukon, amely az erdd kdzepén
fekidt.” A mai belga févarosban lévé palotajukban azonban 1820-ban pusztitd tlizvész
soport végig, melynek kovetkeztében a car lanya rengeteg ékszerét elvesztette. Eddig a
torténet teljes mértékben igaz.

Torténetiink elbeszéléje Anna Pavlovna egyik cselédlanyanak tavoli csaladtagjaként
mutatkozott be. A tlizvész utan a szobalany faradsagos munkaval atkutatta a palota
fistolgé maradvanyait az ékszerek utan kutatva. A leend6 kiralyné halabdél egy gyongyot
ajandékozott neki, amely a mai napig a szobalany csaladjanak birtokaban van. Ez a mi
mUvészi szabadsagunk.

Hiszen az elbeszélé nem rokona a napokig a hamuban kutato lanynak. Még az is kérdéses,
hogy ez a bizonyos szobalany létezett-e egyaltalan.

Ez jo példa a tények és a fikcié kozott meghuzédo hatarvonalra. Itt vajon tallépték a
torténetmeséldk a hatarvonalat, vagy valami céljuk volt vele? Erre a torténetre az elejétdl
a végéig emléksziink, és ezzel a torténelmi események bevésédnek az emlékezetiinkbe.
A torténetmeséldk sok mindent a hallgaté fantaziajara biznak. A torténetmesélé torténész
feladata, hogy olyan nagy mennyiségl képet tudjon kinalni, hogy a hallgaté élénken
elképzelhesse, mi tortént vagy torténhetett egykor egy torténelmi orokségi helyszinen.

Amikor errél a témardl beszélink a képzéseken, kilondsen azokon, ahol a kulturalis
orokséggel foglalkozd emberek vesznek részt, gyakran heves vitak alakulnak ki. Egyesek
szamara megengedhetetlen, hogy a tényeket egy kicsit elferditsiik, és hasznunkra forditsuk.
Ez ellentmond a torténettudomanyhoz vald etikai hozzaallasnak. Masoknak ez kevésbé
okoz gondot, és sokkal fontosabbnak tartjak azt, hogy a kozonséget sikertljon bevonni a
torténetbe. Ugyan ki emlékszik egy idegenvezetésre vagy el6adasra sok-sok év utan is?

17. Belgium és Hollandia 1815-t61 1830-ig egy kiralysagot alkotott
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Végsd soron a narratoron (turavezetén, idegenvezetén, kuratoron, torténetmesélén) mulik,
hogy mennyire szeretné kiszinezni a torténetet, vagy ha ugy tetszik, mekkora muivészi
szabadsaggal szeretne élni. A legfontosabb, hogy a torténetmesél6k pozitiv érzéseket
taplaljanak az irant, amit megosztanak a kozonségukkel.

A torténelmi esemenyek beagyazasa

Van egy masik modja is annak, hogy a torténelmi események atélhetévé valjanak. Ez egy
olyan mddszer, amely kivil esik az ,igazsag” megtalalasanak etikai mezején: a személyes
és a torténelmi torténet 6sszekapcsolasa. A személyes, érzelmi és/vagy egyetemes teriilet
O0sszekapcsolasa.

Miel6tt mélyebben foglalkoznank a torténelmi események beagyazasaval, talan nem art
kicsit b6vebben beszélni a személyes és egyetemes tortének kiilonbségeirdl.

Elméletiink szerint minden (jé) torténetnek személyes, érzelmi és univerzalis informacidkat
kell tartalmaznia (Barel 2020).

Univerzdlis alatt az ugynevezett nagy torténetek teriiletét értjik (Lyotard La condition
postmoderne cimU muve, valamint Harari gondolatai utan szabadon, amelyeket a Sapiens
cimd konyvében jegyzett le). Az iranyt mutatd torténetek azok, amelyek megtanitanak
arra, mi a j6 és mi a rossz, hogyan rendezheted be legjobban az életedet, legalabbis egy
bizonyos ideoldgia szerint, és hogy mit nem szabad tenni. Ugy is megfogalmazhat6, mint a
torténetben szerepl6 tényszerl és/vagy ideoldgiai informacio.

Tényszer( informacié alatt azt a minden fantaziatél megfosztott informaciot értjik, amely
valamire visszavezethetd, bizonyithatd. Példaul egy torténelmi esemény esetében ez igy
néz ki: a tény, hogy egy bizonyos esemény egy bizonyos idépontban tortént, szemtanui és
leirdi is akadtak, vagy olyan emberek jegyezték le, akik jelen voltak, az egyetemes teriilethez
tartozova teszi azt a torténetet (bar tisztaban vagyunk a kiilonb6zé nézépontokkal, amelyek
kiszinezhetik a tényeket). Ugyanez vonatkozik azokra a torténetekre is, amelyekrél bizonyos
ideoldgiai és/vagy vallasi csoportok azt feltételezik, hogy igazsagot képviselnek. Ebben az
esetben a torténet lzenetének terllete az univerzalis terilet; a teriilet, amely azért van,
hogy a hallgatét megtanitsa valamire. A tiindérmesék, népmesék és mitoszok tekintetében
ez szokott a tanulsag lenni.

Gyakran azonban ezek a ,leckék” aligha lesznek emlékezetesek, ha kontextus nélkil
adjak at 6ket. Ha ezt egy torténeten keresztil adjuk at, az altalaban azonnal érthetd, és
emlékezetes is marad.
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Ennek oka a masik két teriilet: a személyes és az érzelmi teriiletek.

A személyes tertlletet akkor érinti a torténet, amikor személyes informaciokat kézolnek
a f6szereplorél és kornyezetérdl. Ez nem csak az Onéletrajzi torténetekre igaz: egy létezé
fiktiv torténetben is fontos, hogy a szerepléket (és ezéltal a helyzetet) ilyen személyes
informacidkkal lassunk el. Ennek alapjan a hallgatdk sajat képeket alkotnak, amelyek
lehetévé teszik szamukra, hogy a kapott informaciokat logikus és értelmes modon
dolgozzak fel. Az elbeszélés csak akkor sziiletik meg, ha ez a folyamat sikeres.

Ez azonban még nem elegendd a rezonancia eléréséhez. Ahhoz, hogy ezt elérjiik, meg kell
érintenlink az érzelmi terliletet, az érzések teriletét. A vibralast csak akkor adjuk tovabb, ha
van valami, amit valéban meg lehet osztani. Ez nem torténik meg az elsé narrativ szinten, az
elbeszélés szintjén. De ha a torténetnek érzelmi toltete is van, akkor ez megvaltozik. Végil
is az érzelmek altalaban emberi dolgok, és lehetévé teszik szamunkra, hogy érezziink és
hangsulyozzuk azokat.

Valdjaban az érzelmi teriilet a tdrténetben az &tvitel gerincét képezi. Erzelmi komponens
nélkil a torténet sokat veszit erejébdl. Ez nem jelenti azt, hogy a tobbi teriilet nem szamit.
Az érzelmi informacio csak akkor jon at, ha a kontextus vilagos, és olyan képeken alapul6
strukturat alkottal, amelyben az érzelmi informacié megjelenhet. Az univerzalis teriilet
pedig a torténet alapja, e nélkil a tertilet nélkil nincs értelme megosztani egy torténetet.

Ha ezt leforditjuk a kulturdlis 6rokség kontextusara, akkor a kovetkez6ket mondhatjuk. Az
egyetemes teriilet a torténelmi torténetek és torténelmi tények teriilete. Ez a torténetnek
az a része, amelyet a kulturdlis 6rokségi helyszineken minden narrator tanulmanyozott
és emlékezetébe vésett. A narratorok ugy soroljak az évszamokat és datumokat, mintha
bevasarlolistat olvasnanak. Az események, torténetek és torténések mogott azonban nincs
szenvedély, érzés vagy jelentés.

Amire azonban az emberek emlékezni fognak, az a mesél§ személyes részvétele a
torténelemben. Ezért mikodik jol, ha egy torténetet olyasvalaki mesél el, aki maga is atélt
valamit. Erre példa lehet egy szemtanu beszamoldja, aki atélte a masodik vilaghaboru
alatti villamhaborut és kényszerevakualast. Vagy egy olyan ember térténete, aki a Summer
of Love (A szerelem nyara) idején betépett a Glastonbury fesztivalon, Woodstockban, vagy
az amszterdami Vondelparkban. Ez azonban nem mindig lehetséges, kiilonosen a régebbi
esemeényeket tekintve, egyszerlien azért, mert gyakran nem maradnak olyan emberek, akik
elsé kézbol mesélhetnék el a torténetet.

Ez nem jelenti azonban, hogy egy tdrténelmi ténnyel ne lehetne kapcsolat. Eppen
ellenkezéleg: gyakran tapasztaljuk, hogy az idegenvezeték és a torténelmi Orokségi
helyszineken dolgoz6 egyéb munkatarsak hatalmas szeretetet éreznek az épllet és/vagy
a gylijtemény irant. A lelkesedés, amivel el akarjak mesélni nekiink a torténeteket, mindent
elmond.
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Ezért arra kérjik a torténetmesélbket, hogy a latogatoknak elmesélt torténetiikbe vonjak
be ezt a személyes jelleget.

+  Mit éreztél, amikor el6szor jartal itt?

+  Milyen személyes emlékeid kotnek ehhez az épiilethez? Példaul: ,Itt hazasodtam
meg” vagy ,néhai férjemmel itt t6ltottik id6nk nagy részét”

+ Milyen érzések kavarognak benned, amikor erre a torténelmi eseményre gondolsz?
Es ami a legfontosabb:

+  Neked személyesen mi a jelentése ennek a kulturalis
orokségnek?

Amikor felteszed ezeket a kérdéseket, gyorsan a felszinre
kerulnek személyes és néha még érzelmes torténetek is.
Torténetek, amelyekben nemcsak egy épulet vagy targy
iranti szeretet szamit érzelemnek, hanem a szépség élvezete
1s. Ezek a torténetek jobban megérintik a hallgato képzeletét,
mint a puszta torténelmi tények, igy egyuttérzéshez és
empatiahoz vezetnek. Ezen 0sszetevok biztositjak, hogy a
narrator és a hallgato ugyanazon mentalis térbe keruljon.
Az egyik tér, amelyben az informacidéatadas olyan erételjes
és kézzelfoghato, hogy a hallgaté elkezdi lejatszani a
(torténelmi) filmet a sajat fejében.

Nézziink egy masik példat. Egy csoporttal egy hires triptichon el6tt alltunk, amely az Utolsé
itéletet abrazolja. Egy idegenvezetd batran elmesélte, hogyan késziilt a m(, és hogyan élte
tul az 1566-0s képrombolast. Ezt kovetdéen az idegenvezeté szamos mulvészettorténeti
aspektusra tért ki, beleértve a festészeti technikakat és a korszakra jellemz6 képeket.

Eszrevettem, hogy a csoport udvariasan hallgatta a torténetet, de azon t(inédtem,
vajon tényleg figyeltek-e. A mi érdeklédésiinket sem keltette fel igazan az idegenvezetd
mondanddja. Egészen addig, amig a vezet6 ra nem mutatott az egyik panel sarkara.

,Valahanyszor az Utolsé itélet™ el6tt allok, a tekintetem ide szegezdédik” — mondta,
és tekintetlinket egy angyalra iranyitotta, aki huncutul tekintett at valla folott, kezét egy
flatalember csupasz fenekén pihentetve. ,Mindig azon tinédém, vajon mire gondolhat az
angyal” — zarta torténetét az idegenvezets, egy bajosan zavart mosollyal. Eszrevettiik, hogy
abban a pillanatban minden figyelem ra iranyult, mert mindannyian tudni akartuk, vajon

18. Az utolsé itélet (The Last Judgement) Lucas van Leyden tollabdl. Oszintén szélva, egy mésolatot
néztink, mivel az eredeti m(ivet a leideni De Lakenhal Mizeumban allitottak ki. Eredetileg a Pieterskerk
oltarképeként szerepelt, ahova 1526-ban rendelték meg, de mar 1572-ben mashova helyezték at.



42 1 RESZ: AZ OROKSEG FELEPITESE

mire készll az angyal. Néhany embernek sajat egyedi elképzelése volt errdl, és volt olyan
is, aki egy masik triptichonon azt latta, hogy az angyalok hogyan nyujtanak segit6 kezet a
halandoknak a menny felé. Mindenesetre a torténet életre kelt, és ez a kiilonleges triptichon
orokre belevés6dott az emlékezetiinkbe. Mindez annak kdszdnhetd, hogy az idegenvezet6
a személyiségét is belevitte az egyetemes térbe.

A szemeélyes torténetek fontossaga®

Eddig atorténetek fontossagara 6sszpontositottunk a kulturalis 6rokségben és az 6rokséggel
kapcsolatos elkotelezettségben. Most szeretnénk egy kicsit mélyebbre asni a jelentésalkotas
és a narrativ identitas kialakulasanak dinamikajaban, valamint a kulturalis 6rokség egyértelm(i
szerepében e dinamikan beliil. A nagy torténetek elvesztése arra kényszerit benniinket,
hogy sajat torténeteinkbél nyerjiink értelmet. Es amint azt alabb tovabb vizsgaljuk, ezeket a
torténeteket a korilottiink 1évé kiilonféle torténetek alakitjak, amelyekben az 6rokség fontos
szerepet jatszik a gyokerek megismerésének alapjaként. Ha az embereket arra 6sztonozziik,
hogy sajat torténeteiken dolgozzanak, és az orokséget hasznaljuk fel a kezdeti lendiilet
megadasara, az nagyon jo kombinacio a jelentés megteremtéséhez. Ez a jelentésalkotasi
folyamat sziikséges a befogadé fejlédés tarsadalmi és kollektiv szint( elinditdsahoz, valamint
a mentalis ellenallé6 képesség és jolét személyes és egyéni szinten torténé noveléséhez.
A narrativ identitas fogalma kiemelkedd jelent6ségli ebben a dinamikaban.

Bevezetés a narrativ identitasba

A ,narrativ identitas” fogalma arra utal, hogy identitasunk torténetekbdl all, amelyek
meghatarozzak, hogy kik vagyunk és kik akarunk lenni. A torténetek fontosak 6nmagunk
meghatarozasa szempontjabdl. Azaltal, hogy szamtalan tarsas interakcidban
megosztjuk személyes tapasztalatainkat masokkal, torténeteken keresztil alakitjuk
ki onmagunkat (Fivush & Zaman, 2015). A narrativdk és a narrativ folyamatok jelent6s
szerepet jatszanak identitasunk felépitésében és folyamatos fenntartasaban egyarant.
Mivel a narrativa és torténetek tarsadalmi és kulturdlis termékek, a narrativ identitas
eredendben az identitas szociokulturalis értelmezése. Az emberek narrativa identitasa
nagymértékben a kozeli rokonaik kozotti torténetmegosztas és -hallgatas révén alakul
ki. Gyakran ramutattak arra, hogy a csaladban tanulunk meg torténeteket mesélni, ott
kezd6dik a narrativ identitasunk kialakitasanak utja, és a generaciok kozotti torténetek
és a csaladi torténetek kulcsfontossagunak bizonyulnak az én megértése szempontjabdl
(Fivush & Zaman, 2015). A csaladon vagy kozosségeken beliil elmesélt torténetek mellett
a tagabban értelmezett, tarsadalmi és kulturalis kdozegben létrejové narrativakhoz is
fordulunk, hogy tapasztalatainkat és a vilagban elfoglalt helylinket értelmezziik. Itt jon
|étre a narrativ identitds formaléddasa a kulturdlis orokségen keresztil. Torténeteket
meséliink, hogy értelmet adjunk a multunknak és a jelenlegi helyzetiinknek, de azért
is, hogy kitalaljuk, merre tartunk. A magunknak mesélt torténetek segitenek iranyitani
a cselekedeteinket (Dings, 2018). Amikor egy bizonyos narrativaval azonosulunk, a

19. Nagyrészt a Peer Smets és Greta Troup (Vrije Egyetem, Amszterdam) altal irt Foundation Bricks of the
Digging for Gold projekt alapjan késziilt, illetve abbdl vettek at bizonyos részeket.
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narrativat tamogato cselekedeteinket személylink szamara értelemmel telinek éljiik meg.
Személyes torténeteink arra 6sztonoznek benntinket, hogy bizonyos médon cselekedjink,
és forditva, az élettorténetbe értelmesen illeszkedd cselekedeteink tamogatast és
megerdsitést nyujtanak én- és identitastudatunkhoz.

Széles kord tudomanyos konszenzus van abban, hogy az emberek ,identitasproblémaikat”
élettorténetek Iétrehozdasaval oldjadk meg (Pasupathi, 2015). A torténetek hasznosak abban
az értelemben, hogy segitségtikkel ,visszatekinthetiink” a tapasztalatainkra, és a torténetek
a jovébeli tapasztalataink strukturalasaban is szerepet jatszanak. A narrativ identitas
két kozponti aspektusa tehat a jelentésalkotds és a célmeghatdrozas (Dings, 2018). Az
egyének jelentésalkotassal probaljak megérteni az életiikben megtortént helyzeteket és
tapasztalatokat, legyenek azok mindennapi vagy nagyobb életesemények, azaltal, hogy
meghatarozzak, mi a jelentds az adott helyzetben, és 0sszekapcsoljak azt életiik mas
részeivel és élettorténetikkel.

Tarsszerzoseqg

Kate McLean (2016), a fejlédéspszicholégia professzora szerint az identitasfejlédést
tekinthetjiik egyfajta tarsszerzéi projektnek. Ezalatt azt érti, hogy a csaladon beliil elmesélt
torténetek és a tagabb kultura, amelyhez az egyén tartozik, meghataroz6 szerepet jatszik
abban, hogy milyen torténeteket meséliink magunkrél. A személyes tapasztalatainkrél szél6
torténetek lathatdan ,beagyazdédnak akdzvetlen csaladtagjaink tapasztalataiba és az egykori
generaciok torténeteibe, mint ahogyan szintén beagyazdédnak kulturdlis vagy torténelmi
pillanataink torténeteibe” (McLean, 2015, 19. 0.). McLean ezt ,narrativ 6koldgidnak” nevezi.
Ez azt jelenti, hogy az egyén ontorténetét ugy kell értelmezniink, mintha a kortlotte létez6
0sszes tobbi torténethez és narrativahoz viszonyitva létezne. EI6sz0r is, az egyén személyes
identitasa ,a személy sajat tapasztalatainak koherens narrativakka valé 6sszeszovésében
jon létre, de a személyt koriilvevé narrativak tobb rétegének 0sszeszévésében is” (McLean,
2015, 20. 0.). Az egyén identitasanak fejlédése a ,nagyobb 6koldgidban” valé részvételétdl
és tevékenységétdl fligg, példaul a masok, a tarsadalom és a kultura torténeteivel
valé talalkozastol, ami egy folyamatos, rendkivil dsszetett és kolcsonos folyamat. Az
identitasfejlédésnek ez a felfogdsa az emberek tarsadalmi kapcsolatait, valamint a
tarsadalmi és kulturalis narrativakat helyezi a kozéppontba. A narrativ 6kolégia gondolata
segit megérteni, hogy az emberek identitasat és élettorténetét egyrészt az a tarsadalmi és
kulturalis kontextus hatarozza meg, amelyben élnek, masrészt pedig az, hogy az identitas
és az élettorténet folyamatosan valtozik és valtoztathato az élet soran.

A vezeto narrativak kulturalis hatasa

Az identitdas és a narrativak kozotti kapcsolat megértése szélesebb tarsadalmi
kontextusban kilondsen fontos, amikor kulturalisan és tarsadalmilag marginalizalt és
kirekesztett emberekkel dolgozunk. Minden tarsadalomnak vannak vezetd6 narrativai,
amelyek ,kulturalisan megosztott torténetek, amelyek azt kommunikaljak, hogy melyek
a kozosséghez tartozas normai és elvarasai” (McLean, 2015, 31. 0.). A vezetd narrativak
fontos tarsadalmi szerepet jatszanak a kozosséghez valé tartozas normadinak és
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elvarasainak, valamint az olyan tarsadalmi kategoriaknak a kozvetitésében, mint a nem,
a szexualitas, az etnikai hovatartozas és a nemzetiség. Az egyik f6 narrativa, amely a
kapitalista tarsadalmakban altalaban megtalalhatd, a haladas és a novekedés narrativaja.
Ez a narrativa a tarsadalom szamos aspektusat befolyasolja a gazdasagtol és a politikatol
kezdve egészen addig, hogy az emberek hogyan értelmezik sajat személyes fejl6désiiket,
csaladiéletiiket és karrierutjukat. A ,kudarcok” vagy a fejlédés hianya ezért negativ dolognak
és a kudarc jelének tekinthet6. A kulturadlis orokséggel kapcsolatos diskurzusokban
is szadmos vezet6 narrativat taldlunk. Szamos értelmezést, példaul a fontos csatak,
forradalmak és az orokségi épiiletek hasznalatat gyakran egy néz6pontbol kozelitik meg,
az aktualis f6 narrativahoz kapcsolodva. Az egyik példa erre a muszlimok és a hollandok
kozotti kapcsolat. Hajlamosak vagyunk ezt a kapcsolatot az egyenlétlenség fényében
megkozeliteni. Aziszlam alacsonyabb rend(i a kereszténységnél, abban az értelemben, hogy
néha hajlamosak vagyunk az iszlamot primitiv vallasnak tekinteni.?® Kénnyen elfelejtjik,
hogy az iszlam oszmanok voltak a protestansok legnagyobb szdvetségesei a katolikusok
elleni harcban, akiket a spanyol kirdly tdAmogatott az Ggynevezett 80 éves habori (1568-
1648) soran. Ennek a tdmogatdsnak az egyik fennmaradt emléke a protestans ellenallas
altal készitett érem, amely a Rijksmuseumban lathatd, és a kovetkez6 szoveg lathato
rajta: Liever Turks dan Paaps / Inkabb torok, mint pdpista (katolikus). Ennek az éremnek a
létezése nem kozismert a holland népesség korében, és ebben a tekintetben nem része a
kdzos (narrativ) identitasnak.

Mikozben a vezet6 narrativak tarsadalmi kohéziét teremthetnek, normativ mércéik
hozzdajarulnak azok marginalizdlasahoz és kirekesztéséhez is, akik nem felelnek meg a
megfelel6 vagy jo élet definicidjanak. Azok, akik eltérnek a vezet6 narrativaktol, gyakran
tapasztalnak negativ kdvetkezményeket, példaul elutasitast, elditéleteket és kirekesztést. A
vezetd narrativak elleni tiltakozas azaltal, hogy tevékenyen alternativ narrativ konstrukcidkat
hoz létre, kihivasokkal teli folyamat az egyének szamara. A narrativak altal kedvezétleniil
érintett emberek internalizélhatjak ezeket a narrativakat, ami olyan negativ érzéseket
eredményezhet, mint a szégyenérzet vagy a sajat magunkat vald hibaztatas a személyes
problémakért vagy kudarcokért, amelyek a rendszerszintd egyenl6tlenségekhez vagy
madsok elnyomasdahoz kapcsoldédnak (Crocker & Major, 1989).

Annak tudatositasa, hogy a tarsadalmi vezet6 narrativak hogyan hozzak hatranyos helyzetbe
az embereket, fontos [épés ahhoz, hogy megtaldljuk a pozitiv identitasfejlédés lehet6ségeit.
Sokan tisztaban vannak ezekkel a strukturakkal, és a tudatossag novelése és az elnyomé
vezet6 narrativakkal szembeni aktiv ellenallas kilonb6z6 formai gyakoriak a tarsadalmilag
(és narrativa szempontjabdl) hatranyos helyzet(i csoportokba tartozé emberek, példaul
a bevandorldk, menekiltek, hajléktalanok, segélyezettek és queerek korében. A queer
mozgalom (amely a normativ nemi és szexudlis normaknak valé megfeleléssel szemben
ellendllé embereket tomoriti) aktivan megforditotta a ,queer” negativ jelz6t, és a ,queerness”-t
a vilagban vald létezés pozitiv és elfogadhatd formajaként fogadja el. Hasonloképpen, a
fogyatékkal él6k mozgalma megforditotta a ,crip” jelz6t (Butler, 2011).

20. Ahogyan azt a népszer( holland politikus, Pim Fortuyn is tette az egyik vezet6 Ujsagnak 2002. februar
9-én adott interjujaban. Még abban az évben egy allatjogi aktivista meggyilkolta.
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Vezeto narrativak, kirekesztes és hovatartozas

A kevésbé hatalmi pozicioban |évd és strukturalis egyenl6tlenséget tapasztalé emberek
gyakran eltérnek a vezet6 narrativaktol. Ezt a tapasztalatot a masokkal valé kapcsolat
elvesztésével, példaul az elidegenedés érzésével magyardzzak (McLean, Lilgendahl,
Fordham, Alpert, Marsden, Szymanowski, & McAdams, 2017). A strukturdlis és a tarsadalmi
marginalizacié szorosan 6sszefligg; ,a narrativdba valé be nem illeszkedés a hatalom
elvesztésérdl, valamint a hovatartozas elvesztésérdl szol. Ez arra utal, hogy az alternativ
narrativa felépitésének munkaja nem maganyos gyakorlat — az embernek talalnia kell egy
masik csoportot, amelyhez tartozhat (McLean et al., 2017, 643. 0.)". A nagyobb csoporthoz
tartozas élménye fontos az identitasfejlédés szempontjabdl, és a kutatasok azt talaltak,

hogy az emberek a vezetd narrativaktdl valo eltérés élményét olyan torténetekkel oldjak fel,
amelyekben olyan csoportot talalnak, amelyhez tartozni tudnak, és amely egy alternativ
torténetet mutat be az 6sszetartozasrol (McLean et al., 2017). Ez azonban nehéz folyamat
egy olyan kornyezetben, ahol szamos, a kulturalis 6rokség részét képezé vagy akar az
orokséget meghatarozo torténetet a dominans csoport kisajatit. Ez arra is ramutat, hogy
fontos a kulturalis 6rokség demokratizalasa azaltal, hogy mas torténetek is ennek részévé
valhatnak. Itt is eltériink attdl az allasponttdl, hogy az 6rokség nem egy meghatarozott
tény, hanem a torténetek dinamikajabdl jon Iétre, és éppen ezért valtoztathato.

A kutatasok azt mutatjak, hogy azoknak, akik eltérnek a vezetd narrativatdl, sokkal tobb
Jdentitdsmunkara” van sziikségiik 6néletrajzi érvelés, igazolas és kidolgozas formajaban,
hogy olyan alternativ narrativakat hozzanak létre, amelyek pozitiv énképet teremthetnek.
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Az egyének ellendlldasa a vezetd narrativakkal szemben fontos a pozitiv és reziliens
identitasok narrativdja szempontjabol. Az alternativ narrativak felépitése tarsadalmi
folyamat; az alternativ narrativdkat masokkal egyiitt fejlesztik ki és tartjgk fenn. Ok
alapvetéen egy olyan csoportot keresnek, amelyhez tartozhatnak. Az emberek identitasat
komolyan megviselheti, ha azt tapasztaljak, hogy nem tartoznak egy csoporthoz, vagy ha
a tobb csoport kozott zajlé eligazodas fesziiltségeit élik meg. Azok szamara, akik tobbféle
identitast is megtapasztalnak, a torténetek segithetnek athidalni ezeket az identitasokat,
hogy ujrairjak az arrél szo6l6 torténeteket, hogy kik 6k és hova tartoznak. Az egyén szintjén
a tarsadalmi hovatartozasroél szolé alternativ narrativak létrehozasa fontosabb lehet, mint
a status quo megkérddjelezésére iranyulo alternativ narrativak kialakitasanak lehetéségei.
Ha egy alternativ narrativa felépitése tamogatja a személy pozitiv identitasfejl6dését, akkor
ez a vezetd narrativaval szembeni ellenallas ,olyan Ggynoki aktusnak tekinthet6, amely
megerdsiti az egyént” (McLean et al.,, 2017, 646. 0.).

Itt szeretnénk bemutatni azt, hogy mennyire fontos megosztani az alternativ narrativakat.
Nemcsak a csoporton beliili megosztas fontos, hanem a masokkal, kivilallokkal valé
megosztas is. Ezt nevezhetjiik Barbara Myerhoff (1986, idézi White, 2008) altal bevezetett
definicios szertartasnak. Az ilyen szertartasok olyan ritualék, amelyek méltatjak és
gazdagitjak az emberek életét. A mult, a jelen és a jové mondhatni ujra 6sszhangba kertil,
ami alapot ad a cselekvéshez — legyen az kisebb vagy nagyobb. Ha ezt a torténetet késébb
meghallgatjuk, gyorsan értelmet nyer, az elbeszél6 ndveli a mentalis rezilienciajat, ami
altaldban hozzajarul a jéléthez. Ez kiemeli a szinhazi mddszerek hasznalatanak hozzaadott
értékét a torténetek bemutatasaban, mivel az elbeszél6ét és a hallgatét egyenranguan
kapcsolja 0ssze. Ez a demokratizalodasi folyamat utolso |épése.
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A gyakorlat cime

OROKSEGEM ES IDENTITASOM

A gyakorlat attekintése

A gyakorlat Iényege az, hogy 6sszekapcsolja a személyes ,0rokséget” a kollektiv 6rokséggel anélkail,
hogy barmit is lajstromba vett 6rokségként hatarozna meg. A narrativ szempont kulcsfontossagu
ebben a gyakorlatban: mi torténik, ha torténeteket osztasz meg olyan targyakroél és szokasokrdl,
amelyek fontosak szamodra?

Célkitiizések

A gyakorlat célja, hogy demokratizalja az 6rokséget, és tudatositsa a résztvevokben
1. a tényt, hogy 6k sajat orokségiik birtokosai és
2. az 6rokségrél szolé narrativaknak az identitas kialakitasaban vald jelent6ségét

Idétartam Mlnlmu’mln’lammum Sziikséges eszkozok
létszam
Ez a gyakorlat legalabb 30 « Javasolt:
percet vesz igénybe, de akar nincs maximum létszam. A résztvevok okostelefonja és
egy ora is lehet. A jatékmester « Minimum: 4 f6 internet-hozzaférés
dontése, mennyire mélyednek «  Maximum:
bele a gyakorlatba nincs maximum létszam.
Helyigény

Elég hely ahhoz, hogy székekbdl koroket lehessen kialakitani harom-négy fés csoportok részére

Elokésziiletek

Nincs sziikség el6késziiletekre, kivéve, ha a résztvevéknek nincs internet-hozzaféréssel rendelkezé
okostelefonja. Ebben az esetben meg kell 6ket kérni, hogy hozzanak magukkal olyan targyat, amely
a szamukra értékes, és az identitasuk kialakitdsaban fontos szerepet jatszo orokségelemet képviseli.
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Instrukciok

1. Alkoss négy f6bdl allé csoportokat (hdrom f6 is lehet)! Ha a csoport, amellyel dolgozol sokszin(
kulturalis hattérrel rendelkezik, probalj meg vegyes csoportokat kialakitani.

2. Kérj meg mindenkit, hogy olyan targyi kulturélis orokséget vagy szokast keressenek, amelyhez
kétédnek. Ugyelj ra, hogy ez a kérés elég szabad teret engedjen a résztvevéknek ahhoz, hogy barmit
valaszthassanak, amit 6rokségnek tekintenek. Minden targyat vagy szokast elfogadunk.

3. Kérd meg az egyik résztvevét, hogy mutassa be az altala valasztott targyat vagy szokast, amig a
t6bbi résztvevo hallgatja 6t (6k a hallgatdk). Mit valasztott? Miért ezt a konkrét targyat vagy szokast
valasztotta a résztvevd? Mit jelent ez a targy vagy szokas a résztvevének?

4. Kérd meg a tobbi résztvevét, hogy reagaljanak ra. Ehhez a kovetkezd struktuarat kell kovetni:

a. valassz ki valamit, amit a résztvevé mondott és kilonosen jelent6ségteljes volt a hallgatok
szamara (A kifejezés azonositasa)

b. mondj valamit arrél, hogy ez a mondat vagy kifejezés milyen képet keltett a hallgatéban arrdl,
hogy mi volt fontos a résztvevé szamara (A kép azonositdsa);

c. teremts kapcsolatot a hallgatdk sajat értékei vagy élményei és a résztvevé sajat értékei vagy
élményei koz6tt (A valaszok megtestesitése)

d. gondolkodj el azon, hogyan befolydsolta a hallgatdkat a résztvevé torténete és mivel jarul
hozza a hallgatdk sajat torténetéhez (Az atadds visszaigazolasa)

5. Ismételjétek meg ezt a tobbi résztvevé altal hozott targyakkal vagy szokasokkal

Ertékelés

A gyakorlat végén készitsetek egy rovid értékelést az egész csoporttal.
A kdvetkezd kérdéseket tedd fel:

Milyen volt beszélni a szamodra fontos dolgokrdl?

Mit tanultal a tobbiek térténetébdl?

Mit értékeltél a legjobban a hallott torténetekben?

Mi érintett meg a legjobban a meghallgatott térténetekben?

Mit tudtal meg a sajat ,6rokségedrél”?

Ugy tekintesz magadra, mint aki tulajdonosa a sajat 6rokségének és az 6rokségrél szolé térténeteinek?
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Trénertippek, torténetek és a pilot-workshopok soran szerzett tapasztalatok

A csoportoknak gyakran kell 6nalléan dolgozniuk, mert nem biztos, hogy minden csoporthoz jut
szervez6. Ebben az esetben lgyelj ra, hogy a csoportok jol kévessék a bemutatkozdasra valé reagalds
struktarajat. Példaul kioszthatsz rovid instrukciokat papiron, néhdny konkrét felteendé kérdéssel, hogy:

Mi volt jelent6ségteljes szamodra az el6bb hallott torténetben? Mi érintett meg benne?
Mit gondolsz, miért volt jelentéségteljes a mesélé szamara a torténetében?

Miért volt jelent6ségteljes szamodra ez a pillanat/kifejezés? Felidézett benned egy masik
torténetet? Ha igen, megosztanad ezt a torténetet?

Mit szeretnél visszaadni a torténet mesél6jének?
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Kérdések az onreflexiohoz

Ennek a feladatnak az egyik rejtett dinamikaja, hogy az emberek

a vélemeényektol eljussanak a torténetekig, mert a torténetek tobbréteguek,
ezért képesek megteremteni a kozos alapot, mig a vélemények nem kinaljak
fel ezt a mozgasteret. A gyakorlat befejezése utan tedd fel magadnak a kérdést,
vajon a csoportnak sikerult-e megvaldsitania ezt a valtast.
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BEFOGADO KONTRA
KIREKESZTO OROKSEG

SZERZO: A LA XIXA CSAPATA

Az orokség az, amit megoroklink, és mint olyan, hordozza valamilyen modon a ,tulajdon”
fogalmat. Még akkor is, ha az 6rokség megfoghatatlan, immaterialis, a tulajdonlas érzése
tovabbra is fennall. Ebbd6l a tulajdontudatbdl keletkezik a kirekeszté orokség: amely
korilhatarolja, megjeldli, azonositja, elkuloniti és épiti a torténeteket, politikakat és még az
identitast is, nemzeti és vallasi téren egyarant.

De az orokséget lehet befogadé mddon is értelmezni, azaz olyan elemként, amely nem
rogziilt, hanem parbeszédet folytat az idével és a kornyezetével. Ebben az értelemben
az orokség els6sorban az, amire felhasznaljuk. A felhasznalast pedig az hatarozza meg,
hogyan értelmezziik az 6rokséget. Altalanossdgban elmondhatjuk, hogy az 6rokség
kirekeszt6 nézete hajlamos megdermeszteni az 6rokséget: nem lehet alakitani, formalni
vagy magyarazni, inkabb egyetlen, alland6 és egyértelm( jelentése van. Ezzel szemben
a befogadd nézet minden 6rokségelemet a parbeszédre és tanulasra vald lehetéségként
értelmez, a mult toredékeként, amely tovabbra is jelen van, él6 elemként, amely formalja
és kihivasok elé allitja a pillanatnyi tarsadalmat, és amely hidakat keres a tarsadalmi
egyuttélés és egyenlé banasmadd megerdsitésére.

Az egyik dolog, amelyet nem szabad elfelejtentink, amikor az 6rékségre gondolunk, és
amely meghatarozza, hogy elképzelésiink kirekeszt6 vagy befogado lesz-e, a ,szarmazas”
fogalmanak atgondolasa.

Nézetiinket alakitja a szarmazas: orszagok és hatarok, termékek és fogyasztas, mitoldgia
és miivészet, vallas és tudomany. A mitolégiatdl és vallastol kezdve a nyelveken at a
szul6foldig, vagy éppen a vilagegyetemtdl egy egyszerl almaig, a ,szarmazasigazolas”
megteremtésének és megtalalasanak igénye athatja latasmodunkat. Ezen igény legujabb
megnyilvanulasa valdszinlileg a leginkabb eliizletiesedett aspektus, amely szerint az ételek
szarmazasanak egyre jobban nyomon kovethetének kell lennie, és ugyanezen eredetkeresés
a menekiiltek és bevandorlék humanitarius valsagaban olti legdramaibb formajat. Utdbbi
teljes mértékben az irdnyadé politikaktol fiigg, amelyek kifejezetten a szarmazas — ebben
az esetben a foldrajzi — fogalmat helyezik el6térbe.

Ahogyan arra Barnaba Maj olasz filozéfus ramutat, ,a szarmazas kategéridja metafizikai,
mig a genetikaé torténelmileg fejl6dé”. Az alapvetd kilonbség az, hogy ha az entitas
keletkezését keressiik, akkor elfogadjuk, hogy ez egy masik entitas atalakulasa, mig a
szarmazas fogalma arra utal, hogy nincs el6zménye és nem all semmi mogotte: idén kivdili.

Bizonyos értelemben, az altalunk adott példak, példaul az étel szarmazasanak igazolasa és
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a bevandorlokra és menekdltekre vonatkozo politikak a szarmazas fogalmara fokuszalnak,
mertnemismerik el vagy nem értékelik atorténelmilegfejlédé kontinuitast: csak a metafizikai
vagy szimbolikus torténetre koncentralnak. A szélséséges politikak — hogy folytassuk a
sort a hatarok bevandorlék és menekiiltek el6tt valo bezarasanak példajaval — a foldrajzi
szarmazast hangsulyozzak anélkiil, hogy felismernék e fogalom els6dlegességét, vagyis a
szarmazas fogalmat elembertelenitésre hasznaljak.

Ezért elengedhetetlen a szarmazdas fogalmara gondolni annak érdekében, hogy elkertiljiik
az 6rokség megdermedését. A Las formas del origen cim( kényvben, amelyet Angel Diaz
de Rada, a spanyol UNED egyetem antropoldgiaszakértdje allitott 6ssze, nem a dolgok
szdrmazasat vizsgaljak, hanem magéat a ,szarmazasrél” sz6l6 emberi diskurzust. igy
térlink ismét vissza az orokség ,megdermesztésének” elképzeléséhez.

Diaz de Rada szerint mind a tudomanyos kisérlet, mind pedig a misztikus tapasztalat
olyan ,mddszerek”, ahol az ,autentikusan valddi” statuszaval kapcsolatos gyanu dontd
fontossagu. Mas szoval mindkét modszer esetében ,meghatarozé a mogottes jelentésnek
a mar lathatohoz vagy evidenshez kapcsolédéan zajlé keresésének pragmatikaja”. igy az
orokségrél valé gondolkodasnal, és hogy az mikor valik kirekesztévé vagy befogaddva, mindig
fontos figyelembe venni az ,autentikusan valédi”, a ,szarmazas” és az ,esszencia” fogalmat.

Ahogyan azt Diaz de Rada magyarazza, ,kinyitni az ajtét, hogy megértsiik az igazan valadit”
azt jelenti, hogy valamilyen médon rohanunk az ok-okozatok végtelen lancolata felé, vagy a
keletkezés elfojthatatlan haldzatanak iranyaba. ,Barmilyen megallas ebben a rohanasban
ismeretelméleti konvencid, a valésag megragadasahoz autentikusan hozzatartozé dolgok
konvencionalis szelete." A szarmazasrol valé elmélkedés tobbek kozott arra szolgal, hogy
ne valtoztassuk a szarmazast fegyverré vagy reklamfogdssa. Es arra is,hogy bepillantast
nyerjiink a szarmazas 0sszetettségébe.

Megérteni azt, hogy a szarmazas a torténet része az elsd |épés, és egyben a legfontosabb
is ahhoz, hogy az 6rokségre befogadd maddon tekintsiink, mert maga a szarmazas nem
rogzitett vagy nem a nullarél indul, hanem egy folyamat eredménye, egy egyveleg. Ebbdl
a ,tisztatalan” szarmazashdl kovetkez6en az 6rokségnek minden fejl6dése dnmagaban
keveredések és parbeszédek folyamata, amig el nem éri a jelenkort, ahol folytathatjuk az
ilyen modon torténd felhasznalasat, nem fegyverként és nem kirekesztés céljabol.

A sok példa kozil erre talalhatunk egyet a gasztronomiaban. Tudjuk, hogy egy
orszag ugynevezett kulturalis vagy nemzeti orokségének szamos receptje példaul a
szarmazasukban fennall6 kapcsolatok és 6sszefliggések folyamatanak és keveredésének
az eredménye. Ugyanakkor ezek kozil sok receptet arra hasznaltak, hogy kirekeszt6
torténeteket alkossanak, akar nemzetieket vagy vallasos természetlieket, amelyek arra
szolgaltak, hogy zart és konfrontacidra épiilé identitasokat alakitsanak ki.

Spanyolorszag esetében példaul a gasztrondmiai 6rokségre mélyen ranyomja a bélyegét a
tarsadalomtobbségének kizarasa és azidentitas ugyanabba a ,rasszba” valo egységesitése
iranti sziikséglet, ahol a rassz az egyetlen nemzeti, kulturadlis és vallasi identitasként
értelmezendé.



52 1.RESZ: AZ OROKSEG FELEPITESE

A mindenhol jelenlévd sertéshus, a zsidok és muszlimok
szamara leginkabb tiltott hozzaval6 a spanyol gasztronomiai
orokség pillére a 15. szazadtdl kezdve, ami egybeesik az
inkvizitori ,vértisztitassal” és az Ibériai-félsziget muszlim
és zsid0 népességének kiuzetésével, halalaval vagy
erdszakos megtéritésével. Néhany ,jellemz6” fogas a zsido
és muszlim konyha kozismert fogasainak valtozata, a
zoldségragutol kezdve egészen az édességekig, amelyekhez
a sertéshus valamely részét hozzaadtak. Az olivaolajjal
valé sutés puszta ténye mar gyanura adott okot, és a
fogasokat sertészsirral kellett késziteni. Az édességeket és
suteményeket is ,atalakitottak” azzal, hogy az olivaolajat
vagy a tehéntejbdl készult vajat sertészsirra cserélték.
Es itt térink ra az egyik példara, amely a kirekeszts
vagy befogad6 orokséget mérlegeli: a ,mantecado” vagy a
s<polvoron” valdszinuleg a spanyol gasztronomiai orokség
legjellemzébb és leggyakoribb karacsonyi édességei. A
recept alapja a mandula, méz (vagy cukor), fahéj és egyéb
fiiszerek, és véqgul a sertészsir. Hogyan tehetjuk az orokség
ezen elemét befogadova?

Az alapanyagok keveréke, az édességek formai (apré és egyedi) és a kiilonleges alkalmak,
amikor fogyasztjak 6ket (karacsony) arra utalnak, hogy a ,mantecaddk” és ,polvorénok”
idealis jeloltjei a kirekeszt6 orokség létrehozasanak: barkit kizarnak e tarsadalmi, innepi
és kozosségi édesség élvezésébdl, aki ugy gondolja, hogy a sertéshus nem megengedett,
és aki nem unnepli a karacsonyt.

Ahhoz, hogy a befogadd orokség részévé tegyiik, gondolnunk kell, ahogy azt mar korabban
hangsulyoztuk, az édesség ,szarmazasara”. Ahogyan az 6rokség barmely eleme, targyi vagy
szellemi, ez sem a semmib6l mertl fel, hanem torténete van konkrét elbeszéléssel, elkészitési
folyamattal és hozzavalok keverékével. Ebben az esetben példaul tudjuk, hogy az Ibériai-
félszigeten él6 muszlimok és zsidok jellemzé receptjei kozlil sokat ,atalakitottak” sertészsirral,
igy azota az eredetileg olivaolajjal készitett édességek sertészsirt tartalmaznak. Azzal, hogy
ezt az édes desszertet egy keresztény linnephez, a karacsonyhoz tarsitjuk, a szimbolikus
ereje tovabb nd. Manapsag azonban készithetlink olyan ,mantecaddkat” és polvorondkat”,
amelyeket nem tartalmaznak sertészsirt, s6t mi tobb, allati eredet(i termékektél mentesek (a
veganoknak), gluténmentesek (lisztérzékenyeknek) és cukormentesek (a cukorbetegeknek).
A ,puristak” az orokséget a megdermedt formajaban értelmezik, és ezért a purista verzio azt
mondja majd, hogy a receptnek ez a fajtdja elvesztette az esszencidjat és tobbé mar nem
»,mantecado” vagy ,polvorén”’, azonban a befogad6 orokség megkozelitése szerint ugyanaz
marad, akkor is, ha az 6sszetevéi megvaltoztak.

igy a Iényeg nem az, hogy kikiiszébéljiik az 6rokség egyik elemét, mert az nem befogads,
hanem hogy mas szemszogbdl tekintsiink ra. Ahogy a ,mantecado” esetében, az 6rokség,
amely évszazadokon keresztiil a kirekesztésre és a zart és ellentétre épilé identitas
kialakitasara szolgalt, most sokszini és befogadé tarsadalmak épitésére szolgalhat.
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A LAJSTROMBA VETT OROKSEG ES A NEM
HITELESITETT OROKSEG KOZTI HATARVONAL

A gyakorlat attekintése

Fedezd fel, mi torténik a lajstromba vett 6rokség és a nem hitelesitett orokség kozti hatarvonalon,
segitségiil hivva az alabbi technikakat: megszemélyesités, torténetmesélés és Forum Szinhaz.

Célkitiizések

Személyesen és érzelmileg kapcsolddni a lajstromba vett 6rokséghez
Megtapasztalni/felfedezni, mi torténik a lajstromba vett és a nem hitelesitett 6rokség hataran
Megtapasztalni/felfedezni, hogyan teszi lathatatlanna a diverzitast a lajstromba vett 6rokség egy
teriileten bellil, és milyen érzelmi inditékok huzddnak e folyamat hatterében

A résztvevok ismereteire vonatkozé minimumkoévetelmények

Nem sziikséges hattértudas

Idotartam

Minimum/maximum
létszam

Sziikséges eszko6zok

2,5 6ra

Javasolt: 16 f6
Minimum: 8 f6
Maximum: 25 f6

Az UNESCO Egyezmény
immaterialis kulturalis
orokségek listajanak (lasd
az elsé fejezetben) egy
nyomtatott vagy digitalis
példanya

Helyigény

A gyakorlat végezhetd bent vagy a szabadban is

Elokésziiletek

Az UNESCO Egyezmény immateridlis kulturalis 6rokségek listajanak (lasd az els6 fejezetben) egy

nyomtatott vagy digitdlis példanya REBELAH activity handbook.



http://rebelah.eu/results
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Instrukciok

1. 10 perc — ,Rahangolé-hangulatoldé feladat:
egy dal meghallgatasa(Burbujas de Amor, Juan Luis Guerra, https./www.youtube.com/
watch?v=sruVg3ZrmPc) fedezd fel a képernyét: valaki mutat egy mozdulatot a zoom képerny6hoz
kapcsolddoan, és a tobbieknek ezt kell leutanozniuk, majd ez a személy kivalasztja, ki legyen a
kovetkezd, és igy tovabb, amig mindenki sorra nem kertdil.

2. 20 perc - Kapcsolodj a szellemi orokségedhez (I. rész: Megtestesités):

3. Olvassatok el egyiitt az UNESCO-egyezmény szellemi kulturalis 6rokségeket tartalmazo listajat:

+ Azért, hogy segitsen az embereknek megérteni a szellemi kulturalis 6rokséget, az UNESCO-
egyezmeény 0t tag kategdriaban irja le azt:

+ Szdbeli hagyomanyok és kifejezési formak. Ezek lehetnek kzmondasok, talalos kérdések,
elbeszélések, legendak, mondak, eposzi dalok és versek, igézetek, egyhazi énekek, dalok stb.

+ El6adémiivészet. Ide tartozik a zene, tanc és szinhdz, pantomim, dalok és a mdvészi kifejezés egyéb
formai is, amelyek generaciordl generaciora szallnak.

+ Tarsadalmi szokasok, ritusok és tinnepi események. Ezek olyan gyakorlatok, amelyek szervezik a
kozosségek életét és amelyeknek a kozosség tagjai mind részesei — példaul beavatasi szertartasok,
temetkezési szertartasok, évszakokhoz kapcsolédo karnevalok és sziireti innepségek.

+ Atermészetre és a vilagegyetemre vonatkozo ismeretek és gyakorlatok. Ezek olyan szaktudasra
és képességekre utalnak, amelyeket a kozosségek természeti kornyezettiikkel valé interakcidjuk
altal fejlesztettek ki, és amelyeket a nyelven, emlékeken, szellemiségen vagy vilagnézeteken
keresztiil lehet kifejezni. Az ide tartozo elemek kdzott szerepelnek az épitészet, a mezégazdasdg, a
szarvasmarha-tenyésztés és a konyham(ivészet hagyomanyos modszerei.

+ Hagyomanyos kézmlivesség. Ez ugyan ,targyi” kategérianak hangzik, de valdjaban inkabb a
kézmivességgel kapcsolatos képességekre és tudasra utal, mint magara a termékre. A példak
kozé soroljuk az agyagm(ivességet, fafeldolgozast, ékszer- és dragakd készitést, himzést,
sz8nyegszovést, hangszerkészitést, szovést és szovetgyartast stb.

+ Ez alista nem terjed ki mindenre, illetve nem kizarélagos. Mas orszagok mas rendszereket is
hasznalhatnak a szellemi kulturalis 6rokség azonositasara vagy csoportositasara.

Forras: https://en.ccunesco.ca/blog/2019/10/understanding-intangible-cultural-heritage

4. Allj fel és csukd be a szemed

5. Gondolj egy olyan szellemi 6rokségi gyakorlatra, amely kozel all hozzad, vagyis gyakran
megtapasztalod az életed soran vagy gyakran jelen van kortilotted, és erds érzelmi kotelékek
fliznek hozza (Ugy érzed, meg kell védened ezt a gyakorlatot). Fontos, hogy ezt a gyakorlatot a
,k0z0sséged” is elismerje, legyen sz6 barmilyen kozosségrél.

6. Képzeld el ezt a gyakorlatot a fejedben... Mi torténik? Hol torténik? Te mit csindlsz benne? Ki van

még ott? Hogy érzed magad? Milyen energiat kdzvetit feléd ez a gyakorlat?

Emeld fel a jobb karodat, és tegyél vele olyan mozdulatot, amely megtestesiti ezt az energiat.

Most tovabbitsd ezt az energiat a bal karodba, hogy mindkét karod ezzel az energidval mozogjon,

most tovabbitsd a felsétestedbe, a csipédbe, a [dbadba, a nyakadba és fejedbe... amig az egész

tested nem mozog azzal az energiaval, amelyet elképzeltél.

9. Lassan allitsd meg ezt az energiat.

10. A szemedet tartsd csukva

11. Lélegezz mélyeket, be és ki, be és ki, be és ki.

12. Anélkiil, hogy kinyitnad a szemed, szanj egy percet arra, hogy a gyakorlatodhoz kapcsolodé konkrét
személyes torténetre/anekdotara gondolj.

© N



https://www.youtube.com/watch?v=sruVq3ZrmPc
https://www.youtube.com/watch?v=sruVq3ZrmPc
https://en.ccunesco.ca/blog/2019/10/understanding-intangible-cultural-heritage
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Instrukciok

13. 20 perc — Kapcsolédj a szellemi orokségedhez (ll. rész: Torténetmesélés):
14. Mindenki megosztja a torténetét a csoport tobbi tagjaval.
15. 10 perc - Dramai bevezeté: Rebelah Orokségleltar
16. Mindannyian a Rebelah eurdpai régié lakosai vagyunk, amely éppen az onrendelkezés irdnyaba
tarté folyamat kdzepén jar. Annak érdekében, hogy a Montevided6i Egyezmény szerint fliggetlen
allamként elismerjék, a Rebelah nemzetének bizonyitania kell, hogy rendelkezik a kdvetkez6kkel:
(a) allandd népesség;
(b) meghatarozott teriilet;
(c) kormanyzat;
(d) képesség arra, hogy mas allamokkal kapcsolatokat |étesitsen.
Kozel voltunk az 6nrendelkezéshez, de 2020-ban az ENSZ médositotta az egyezményt egy Uj
kovetelmény hozzaadasaval:
(e) a régid természeti, targyi és szellemi 6rokségének leltéra.
A rebelah-iak siirgésen meg kivannak felelni az ENSZ 6rokségleltar-készitésre vonatkozd
kévetelményének, ezért a kormdny programot inditott a természeti, targyi és szellemi 6rokség
azonositasara, felismerésére és igazoldsara. Minden egyes 6rokségtipushoz létrehoztak egy
bizottsagot:
- A CIRCNH - A természeti 6rokség azonositasara, felismerésére és igazoldsdra létrehozott
bizottsag
- A CIRCMH - A targyi 6rokség azonositasara, felismerésére és igazoldsdra létrehozott bizottsag
- A CIRCIH - A szellemi 6rékség azonositasara, felismerésére és igazoldsara létrehozott bizottsdg
A rebelah-i kormany tgy déntétt, hogy nemzetkézi egyezményekre alapozza a természeti és targyi
0rokség azonositasara, felismerésére és igazolasara iranyuld eljdrasokat.
A CIRCIH esetében azonban tgy dontbttek, hogy egy masik irdnyba indulnak el, ami a kiilonb6z6
eurdpai 6rokségszakérték ajanldsain alapul, akik most a rebelah-i régidban tartézkodnak kdiilféldén
dolgozdkként, mert szeretik a nyugodt munkakdrnyezetet, a kellemes idéjdrast és hogy kénnyen
megkézelithetb a tengerpart.
A kialakitott eljdrds a kovetkez6:
Bdrkinek, aki javasolni szeretne egy gyakorlatot leltarba vételre:
- Rebelah lakosanak kell lennie
- Rendelkeznie kell 2 mdsik rebelah-i lakos tamogatdsaval
A gyakorlatot tamogaté rebelah-i lakosok nem mutathatnak be mas gyakorlatot leltarba vételre.
a. Mirél szdl a gyakorlat?
b. Honnan szdrmazik a gyakorlat?
c. Miéta létezik a gyakorlat?
d. Ki(k)nek jelentés ez a gyakorlat és miért?
Az el6z6 szempontok alapjan be kell mutatni a gyakorlatot a CIRCIH birénak, aki eldénti, hogy a
gyakorlat:
f. Azonosithaté-e
g. Felismerheté-e
h. Igazolhaté-e
17. 15 perc - sziinet
18. 5 perc — bemelegité ellentétek (Contrarios)
19. 15 perc - sziinet
20. 5 perc — bemelegit6 ellentétek (Contrarios):

Fel — le; orr — fiil; taps — név; futas — allj

21. 20 perc - A CIRCIH eljaras kivitelezése
22. 3 fdés csoportokban targyaljatok meg, melyik gyakorlatot mutatjatok be
23. Késziiljetek fel az eljarasban kozolt kérdésekre
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24. Mutassatok be a gyakorlatotokat a CIRCIH birénak
25. 30 perc - Forum szinhaz:
26. Vdlassz jatékmestert és birot a résztvevok vagy trénerek kozdil.
27. A jatékmester elmagyarazza a folyamatot.
28. Mindegyik csoport bemutatja a gyakorlatat a biréi instrukcidkat kovetve.
29. A jatékmester megallitja a jatékot és megkérdezi a tobbi résztvev6tdl, hogy le szeretnék-e cserélni
valamelyik szerepl6t.
30. Mig a szerepl6k jatszanak, a toébbiek a kamerajukat és mikrofonjukat kikapcsolva tartjak.
31. 30 perc - tajékoztatas és a leltar bemutatasa az 101 szamara (interaktiv térkép)

A megvalosult fejlodésre utalo informaciok begytjtése

A gyakorlatok listdja és a “beazonosithato, felismerhet6 vagy tanusithatd” kategéridba sorolasuk

Ertékelés

Mi torténik a lajstromba vett és a nem hitelesitett 6rokség hataran?
Hogyan definialjuk a nem hitelesitett 6rokséget?
Melyek az értelmezhet6 kategoriak?
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Adj meg néhany hasznos trénertippet!

https.//en.ccunesco.ca/blog/2019/10/understanding-intangible-cultural-heritage
https.//en.wikipedia.org/wiki/Montevideo_Convention

- Diaz de Rada, Angel (ed.). (2021). Las formas del origen. Una puerta sin retorno al laberinto de las
génesis. Madrid: Trotta. )
+ Manuel, Antonio. (2010). La huella morisca: el Al Andalus que llevamos dentro. Cérdoba: Almuzara.

Kérjuk, itt add meg a kivalasztott képekhez vagy mas audiovizualis
segédanyagokhoz tartozo linket, amelyeket felhasznalhatunk a gyakorlatok és
szovegek illusztralasara.



https://en.ccunesco.ca/blog/2019/10/understanding-intangible-cultural-heritage
https://en.wikipedia.org/wiki/Montevideo_Convention
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BEVANDORLAS ES OROKSEG

A bevandorlas és az orokség két olyan téma, amely gyakran vezet vitak kialakulasahoz,
vagy O0sszetett megkozelitéseket ébreszt, ha szembeallitjuk az ,itt” és az ,ott”, a ,belil” és
a ,kivil”, valamint a ,mi” és az ,6k” ellentétes fogalmait. A ,patrimonium” kifejezés a patri
sz6bol ered, amely jelenthet hazat és apat is. E két sz6 latszélag allandé allapotra utal, mig
a bevandorlas kifejezés mozgasra, elindulasra, mutaciora. A bevandorlas tehat a valtozas,
az orokség pedig az allanddsag szinonimaja, két olyan erd, amely latszolag ellentétes, vagy
legalabbis folyamatosan konfliktusban all egymassal.

A Dbevandorloktél altalaban mindenhol elvarjak, hogy
beilleszkedjenek az 1) kornyezetbe, ugyanakkor azzal
vadoljak oket, hogy importalt kulturalis szokasokat, azaz sajat
orokséguket eroltetik afogadoorszaglakoira. Bizonyos meértékig
minden bevandorlasi tapasztalatban kulonboz6é orokségek
utkoznek egymassal. Ez a valdszinlileg elkerulhetetlen
utkozés alkotja azt a magot, amelybdl kulturak, civilizaciok, és
a torténelem viragzasnak indul. Tehat az emberi torténelem
kulonbozé kulturak utkozésén alapul. Az orokség pedig
mindenekel6ttegymasikorokségmaradvanya,ujraszervezodes,
egy olyan folyamat, amely bevandorlasbol és atalakulasbdl all.
Nincsenek tiszta és megvaltoztathatatlan orokségek, kivéve
olyan fiktiv beszamoldkban, amelyek célja egy kizarolagos
és megkulonboztet6 identitas létrehozasa, tobbnyire politikai
vagy vallasi céllal. Ezeket eredetmitoszoknak nevezzuk.

A bevandorlas mindig veszélyt jelentett ezekre a mitoszokra, amelyeknek a tisztasag és
a kiilonbdz6ség az alapjuk. igy ami egy adott 6rékségre nézve fenyegetésnek tiinik, az
igazabdl lehet6ség arra, hogy a kozosség életben maradjon. Az az 6rokség, amelyet nem
érnek Uj hatasok, megszinik létezni, A halott 6rokség pedig nem 6rokség tobbé.

Tovabba nincs rogzitett definicidéja annak, hogy mi tekintheté orokségnek, azt pedig
végképp nem tudni, hogy kinek kellene ezt a definiciét megalkotnia. igy az anarchista ,a
fold azoké, akik megmilivelik” formulat kovetve, ,az 6rokség azoké, akik magukénak érzik”.
Elképzelhetd, hogy politikai, kulturalis és vallasi szinten vannak tobbé-kevésbé stabil
megallapodasok e téren, de annak ellenére, hogy az orokség tartdésnak és rogzitettnek
tdnik, természeténél fogva instabil, ingadozd és mulando. Ahogyan a paraszt kisajatitja a
foldet, hogy megmilivelje, gy az, aki igényt tart az 6rokségre (és meghatdrozza azt), szintén
egy konkrét haszon érdekében tesz igy. Amint azt a kizarélagos és befogad6 6rokségrél
sz06l6 fejezetben lattuk, az 6rokség felhasznalasanak kiilonb6z6 céljai és formai lehetnek, a
zart identitasok eld6mozditasatél ennek ellenkezdjééig. A szimbolikus dolgok és a mitoszok
tertiletén mozgunk, ahol minden létezik, viszont minden valami mas is egyszerre.
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Sokszor el6fordul, hogy egy bevandorlasi hullam és a befogadé teriilet osztozik ugyanazon
orokség elemein, példaul a 19. és 20. szazadi bevandorldas révén (Nyugat-Afrika és
Franciaorszdg, India és Nagy-Britannia, Indonézia és Hollandia stb.). Ezért a patriméniumok
fent emlitett tk6zésén tul a kdzods 6rokség modulacidjaval is talalkozunk, az orokséget
pedig minden résztvevé a maga médjan modulalja (idiomatikus, gasztronémiai, spiritudlis
vagy politikai szempontbdl). A bevandorlds és az 6rokség kérdése tehat sokrétli és
gyumolcsoz6 parbeszédekhez, kapcsolatokhoz, fesziiltségekhez, konfliktusokhoz és végiil
Uj vagy Ujrafogalmazott 6rokséghez vezet.

Az egyik legszemléletesebb példa al-Andallsz (a muszlim Spanyolorszag) esete. Ebben a
fejezetben nem elemezziik évszazadok torténelmiés szocioldgiai részleteit,hanem kiemeliink
néhany tényt, amelyekkel szemléltethetjik a bevandorlas és az 6rokség kérdését egy konkrét
esetben, valamint a hatdsokat, amelyeket napjaink Eurépajara és Eszak-Afrikajara gyakorolt.

Az orokség éstisztasagszilardsagatkétkulcsfogalomrepesztimeg: az attérés és abevandorlas.
Az iszlam pedig — sok mas helyhez hasonldan — éppen igy, a népesség egy részének és a féleg
Eszak-Afrikabdl indulé bevandorlasi hulldamok miatt tudott gydkeret ereszteni. A kirekeszté
orokség azonban mindenekel6tt katonai hoditasrél tehat az er6szakrdl, a raerdltetésrél és a
konfliktusokrol szol. Ezt a fajta szemléletet a konfrontacio és az ellentétek paradigmaja taplalta
évszazadokon keresztiil, és napjainkban is érezteti még hatasat. A muszlim ,birodalom”
eszméje a 8. szazad elején gyakorlatilag néhany év alatt uralma ala vonta és kormanyozta az
Ibériai-félszigetet, és sikerlilt egészen a 8 évszazaddal késébbi ,visszafoglalasig” fennmaradnia.
Ahogy az Ortega y Gasset filoz6fus mondta: ,Nem értem, hogyan lehet visszafoglalasnak
nevezni olyasvalamit, ami nyolc évszazadon keresztiil tartott.”

A muszlim jelenlétre az Ibériai-félszigeten késébb kivételnek, anomalianak, idegen
jelenlétnek tekintik, amely elfoglalt egy teriletet, majd tavozott. Elsésorban idegenként,
a ,masik” félként hivatkoznak ra. Spanyolorszagban a ,nemzeti” 6rokség még ma sem
foglalja magaba az iszlam 6rokséget minden jellegzetességével egyiitt. Az 6rokség féleg
olyan nyilvanvalé tényekben gy(ilik 6ssze, mint a nyelv (sok sz6 arab eredet(i) vagy bizonyos
épitészeti elemek. Mint mar emlitettiik, ezeket mindig idegenen elemeknek tekintik,
feltételezve a muszlim = arab = idegen 0sszefliggést.

Ugyanez az azonosulds megtaldlhaté Eur6pa mas részein is, és nagyban hozzajarult
az egymassal ellentétben allé tarsadalmak kialakulasahoz. Az utolsé ilyen eset a 20.
szazadban Bosznia volt, ahol a népesség nagy része a 15. szazad éra muszlim vallasu. A
keresztény gyokerekkel rendelkezé szlav nacionalizmus azonban mindig is idegennek, a
balkani 6rokséghez nem illének tartotta 6ket, és az 1990-es években végbemend népirtas
Ujra aktualissa tette a diskurzust. Hogyan tehetjik ezt a kirekeszt6k 6rokségét befogadova?

Ellentétben a ,visszaszerzés” gondolataval, amely gyakran a tények kisajatitasaval és
elferditésével jut kifejezésre, az ,inspiracid” egy olyan mechanizmus, amely lehet6évé
teszi szamunkra, hogy Uj utakra leljink anélkil, hogy elfelejtenénk a mar megtett utat.
Az orokség altal inspiralodni annyit tesz, mint kinyitni egy ajtét. Amikor néhany évvel
ezel6tt José Anotnio Alcantud, a Granadai Egyetem szocialantropolégia professzora azt
javasolta, hogy ,inspiraljon minket al-Andalisz j6 mitosza”, szavai nagy felhaborodast
valtottak ki: ,Meglepett, hogy botrany tort ki a helyi sajtoban egy egyszer(i 6tlet miatt,
amelyet szandékosan torzitottak el olyan személyek, akik fenyegetve értik az identitasukat,
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masokétol pedig tartanak, és csak akkor tirik el éket, ha 6k hagyjak magukat teljesen
asszimilalni, hogy teljesen hasonléva valjanak hozzank” — mondja.

Ez az eset elészor arra késztette, hogy ,Ujra elgondolkodjon a kulturalis fobiak, kiilondsen
pedig az iszlamofdbia racionalis kezelésének lehetetlenségén”, majd arra 6sztonozte, hogy
konyvet irjon, és alaposabban kifejtse, mit ért ,jé mitosz” alatt.

El mito de al-Andalus cim( kdnyvében Gonzéalez Alcantud amellett érvel, hogy a mitoszok
jelentésége nem hitelességiikben vagy valotlansagukban rejlik, hanem abban, hogy
segitenek minket elgondolkodni az id6rél, annak konfliktusairdl és megbékéléseirdl: ,A
vad, hogy al-Andalusz egy mitosz, és hazugsagot idéz el6, egy hamis korabbi felfogason
alapul, amely egyenl6ségjelet tesz a mitoszok és a hamis torténetek kdzé.” Lévi-Strausst
kovetve lathatjuk, hogy jo, ha ezekre a mitoszokra gondolunk, hiszen emberi késztetéseket
foglalnak magukba, Es segitenek megtalalni az egyiittélési formakat”.

A szerz6 al-Andalusz orokségét ,jo tavlatnak tartja, amelyrél érdemes elgondolkodni,
amennyiben ez egy egyediilallo torténelmi tapasztalat, amely gondolkodasmad és kulturalis
gyakorlatok terén nem az iszlam ortodoxiahoz, hanem a heterodox humanizmushoz igazodik.
Olyantavlat,amely lehet6veé teszi, hogy baratsagos viszonyba keriiljiink a Maghreb-orszagokkal,
és ratalaljunk k6zos érzelmi kotelékeinkre.” A Lévi-Strauss altal azonositott 6rokségértékek
kozul harom rendkivil fontos: ,Egy altalanos, és furcsa modon napjainkban egyre ritkabban
felfedezhet6 érték az élet transzcendens ténye, és a pillanat megélése. A masodik a tisztelet
és az onmérséklet, a harmadik pedig az ideoldgiai vagy vallasi fundamentalizmus elkertilése.”

Hashim Cabrera corddbai képzémi(ivész és iré gyakran hangoztatja, milyen fontos, hogy
befogadd maodon inspiralddjunk ebbdl az 6rokségbdl: ,Mikor elképzeljik al-Andaliszt, ne
nosztalgiaval gondoljunk ra, és ne akarjuk reprodukalni torténelmi formait, inkabb rajta
keresztul prébaljunk meg mashogyan tekinteni a jelenre.” A Granadai Képzémlivészeti Karon
megtartott ,Al-Andallsz és az Uj paradigma” cimd konferenciajan Cabera azt allitotta, hogy
ennek az 6rokségnek a jelentésége kapcsolatban all a spiritualis és a tarsadalmi dimenzidval
is: ,Amikor megcsodaljuk al-Andalusz épitészeti emlékeit, vagy elolvassuk koltéinek muiveit,
legyenek férfiak vagy nék, azonnal felfedezhetiink egy valtozatos tavlatokra nyitott latasmaddot,
a felismerés, a harmonia, a masik emberrel val talalkozas és a szépség iranti mély vagyat.”

Majdhozzateszi: ,Haaztakarjuk,hogy ezahatalmas, neoliberalis globalizacié altal fogvatartott
atmenet egy Uj paradigmahoz vezessen minket, vissza kell szerezniink a transzcendentalis
lelkiiletet és vele egyiitt azt a méltdésagot, hogy szuverén kalifanak tekintsiik magunkat. Az
igazi andaluz kalifatus nem az uralkodoké volt, hanem azoké a lelkeké, akik elképzelték az
egyuttélés kilonb6z6é mébdjait, és pontosan és tisztelettel tudtak olvasni a természet konyvét.”

Ahogy arra Gonzalez Alcantud ramutat, az etikai és moralis tulajdonsagokkal felruhazott
mitoszok arra is szolgalhatnak, hogy olyan eszmékkel és humanista érzékkel vértezziik fel
magunkat, amellyel elkerilheté a fajdalom, a szenvedés és a konfrontacio: ,Al-Andalusz
mitosza Uj életre kelhet, és remélhetdleg a jovében nem fogjak mar torténelmi reflexidk
szdérvanyosan igaz mitoszanak tekinteni. De barmennyire is szérvanyosan latjuk ma, mégis
segit a tarsadalomrél valé gondolkoddsban és a torténelmi katasztrofakhoz vezet6 negativ
impulzusok elkeriilésében.”
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A gyakorlat cime

AZ EN ZENEM, A TE ZENED

A gyakorlat attekintése

Orokség és bevandorlas, kézéppontban a zene. Kénnyli megmondani, hogy egy dal honnan szarmazik?
Vannak olyan dalok, amelyeket nem ért kiilfoldi befolyas? Hogyan befolydsoljak a dalok az emlékezetet
és az identitast?

Célkitazések

+ Gondolkozzunk bevandorlasrél és orokségrél a zenén és dalokon keresztiil

+ Gondolkozzunk arrél, hogy a zene a bevandorlas és a valtozas helye, ugyanakkor létrehozza és
megerGsiti az identitdsunkat is.

+ Talaljunk egybeeséseket a vildg minden tajarol szarmazé dalokban, torténelmiikben és személyes
emlékezetiinkben.

Id6tartam Minimum/maximum létszam

« Javasolt: 16 f6
30 perc « Minimum: 4 {6
+ Maximum: 26 f6

Helyigény

A gyakorlat beltéren és kiiltéren is megvaldsithato

Instrukciok

1.Minden résztvevé becsukja a szemét, és olyan zenét (dalt, éneket, dallamot, ritmust) vélaszt, amely
3 helyre emlékezteti: a helyre, ahol sziiletett, ahol most él, és ahol valamelyik nagysziilje sziiletett.
Adjunk 5 percet arra, hogy atszellemiiljenek és nyugodtan elgondolkodjanak a harom zenei részleten.

2.Ezutan haromfés csoportkban A résztvevo a testvével (tapsolva, suttogva, fiitydrészve vagy dudolva,
szavak nélkdl) réviden le kell irnia mindhdrom zenei részletet B és C résztvevének, majd B résztvevi
ugyigy tesz A-nak és C-nek, és igy tovabb. A résztvevék nem beszélhetnek egymassal.

3.A harom résztvevének egyiit kell |étrehoznia egy dalt a kiilonb6z6 ritmusok felhasznalasaval: a
dalnak mindenképpen tartalmaznia kell bevezetést, refrént és befejezést.

4.Miutan minden résztvevd elvégezte a feladatot, az egész csoport Ujra 6sszelil, és minden csoport el6adja
a dalat. A tobbi résztvevé megnevezi azokat a helyeket, amelyek szerintiik megjelentek a dalban.

5.Miutan minden csoport sorra keriilt, mindenki elmondja a csoportnak, hogy melyik 3 helyet vélasztotta.

6.Miutan ezt mindenki megtette, a gyakorlatot lezarhatjuk egy a zenére fokuszal6 6rokségrol és
bevandorlasrol sz6l6 beszélgetéssel. Talalunk hasonlosagokat a kiilénbozd dalok k6z6tt? Konnyi
megmondani, hogy egy dal honnan szarmazik? Vannak olyan dalok, amelyeket nem ért kiilfoldi
befolyas? Hogyan befolyasoljak a dalok az emlékezetet és az identitast? Milyen elemek késztették a
résztvevOket arra, hogy egy-egy helyre gondoljanak?
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A megvaloésult fejlodésre utalé informaciok begyiijtése

Ha igény van ra, a dalokat fel is vehetjiik hangrogzitére vagy videora a telefonunk segitségével.

Ertékelés

Talalunk hasonldsdgokat a kiilonb6z6 dalok kézétt?

Konnyld megmondani, hogy honnan szdarmazik egy dal?

A zene mindig vandorol?

Hogyan befolydsoljak a dalok az emlékezetet és az identitdst?

Tovabbi forrasok

Kérjiik, hogy jelezd, ha vannak mads hasznos forrasok (platformok, oktatéanyagok stb.), amelyek
hasznosak lehetnek a gyakorlat elvégzéséhez vagy a nyomonkévetéshez. Amennyiben nincsenek ilyen
tovabbi hasznos forrasok, kérlek, ezt a részt hagyd Uresen.

Tovabbi forrasok

+ Afsaruddin, Asma. (2008). The First Muslims. History and Memory. Oxford: Oneworld.
- Cabrera, Hashim Ibrahim. (2002). Pérrafos de moro nuevo. Cérdoba: Junta islamica.
- Gonzélez Alcantud, José Antonio. (2014). El mito de al-Andalus.

Origenes y actualidad de un ideal cultural. Cordoba: Almuzara.

Tovabbi forrasok

Afsaruddin, Asma. (2008). The First Muslims. History and Memory. Oxford: Oneworld.
Cabrera, Hashim Ibrahim. (2002). Parrafos de moro nuevo. Cérdoba: Junta islamica.
Gonzélez Alcantud, José Antonio. (2014). El mito de al-Andalus.

Origenes y actualidad de un ideal cultural. Cordoba: Almuzara.

Kérdések az onreflexiohoz

Mitoél lesz egy dal adott helyrél szarmazo?
Hogyan hasznalhato a zene masok kizarasara? Es masok bevonasara?
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Roma kozosségek

Ebben a szakaszban két kozosség orokségére reflektalunk: A muszlimokra és a romakra.

A szerzok megjegyzése

A kulturalis 6rokség tarsadalmi értékérél sz6l6 Fardi egyezmény 2. cikk b) pontja (2005)
az orokséget a kovetkez6képpen hatarozza meg: “Az 6rokségkdzosség olyan embere-
kbdl all, akik a kulturalis 6rokséglik bizonyos elemit fontosnak tartjak, a k6zosségiikon
beliil szeretnék ezeket megbrizni és tovabbadni a jové nemzedékeinek.” Megszamlalha-
tatlan 6rokségkozosség létezik szerte a vilagon és azon beliil Eurépaban, amelyek kiilon-
féle identitasokon, etnikai és torténelmi kotédésen alapulnak. Lehetetlen lenne - és soha
nem is allt szandékunkban -, hogy az 6sszes 6rokségkozosséggel, vagy akar altalaban
az orokségkozosségekkel foglalkozzunk. Azonban a 2018-as, a megkilonboztetésrol
sz616 kilonleges Eurobarométer kiemelte, hogy az EU-ban él6 etnikumok koziil a roma
és a muszlim kozosségek szenvedik el a legtobb diszkriminaciét. Tekintettel arra, hogy
mindkettd, a roma és a muszlim kultira egyarant szerves részét képezi Eurépanak, - min-
dkét kultura évszazadok 6ta jelen volt a eurépai kontinensen-, gy éreztiik, hogy érdemes
bevezetésképpen néhany alapvetd torténelmi informaciét elmesélni réluk. Arra batoritjuk
az olvasadinkat, hogy fedezzék fel és dokumentaljak barmely olyan 6rokségi kozosség
multjat és jelenét, amely érdekelheti 6ket. Ehhez nyujt segitséget a fejezetben megtalal-
hatd 'Helyi/kisebbségek orokség utvonalak’ nevi gyakorlat leiras.
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EUROPA MUZULMAN OROKSEGE
- ROVID ATTEKINTES

SZERZO: THARIK HUSSAIN

Az iszlam eurdpai torténelme és 6roksége egészen a Mohamed préfétaval egyiitt élé
elsé generacioig vezethetd vissza. Ismeretes, hogy egy muszlim flotta sikeresen partra
szallt Ciprus szigetén i. sz. 649 korul, mindossze 15 évvel Mohamed halala utan. Ezt a
szigeten helyben még mindig elismerik azzal az allitassal, hogy egy Umm Haram nev( nét,
Mohamed kortarsat a Hala Sultan Tekke sirjaban temették el, amely egy mecset és szufi
paholy, amely a dél-ciprusi Larnaca varosahoz kozeli sos siksagok folé épiilt.

Kevesebb mint egy évszazaddal késobb, 711-ben az észak-
afrikai muszlimok atkeltek a Gibraltari-szoroson, hogy
iszlam jelenlétet teremtsenek az Ibériai-félszigeten, amely
hét évszazadon at tartott, és a formalta a modern portugal és
spanyol kulturat, a helyi nyelvektol kezdve a régio ételein,
zenéjén, muvészetén és épitészetén at.

Az iszlam jelenlét leglatvanyosabb emlékei azonban valdszin(ileg a fizikai maradvanyok.
Ezek kdzé tartozik a Lisszabon melletti Sintraban talalhaté mér var, Eurdopa els6 mecsete, a
ma mar Mezquita-Catedral Cordobaban, valamint az Alhambra palotavaros Granadaban. Az
europai muszlim térténelemnek ez az idészaka nagyrészt a mas vallasuakkal, kiilondsen
az eurodpai zsidokkal szembeni tolerans és befogadd hozzaallasarél maradt emlékezetes,
akiket a kontinens mas részein gyakran tldoztek, és akiknek kulturajara szintén hatassal
volt az ibériai muszlim kultura.

Ezzel egyidejileg Dél-Olaszorszagban a 9-11. szazad kozott
az Eszak-Afrikabol szarmazé muzulmanok létrehoztak
a Szicilial Emiratust, egy hasonléan viragzd és tolerans
kiralysagot, amely szintén maradando6 hatast gyakorolt a
helyi sziciliai - és ezaltal az olasz - kulturara és orokségre.

Ez tobbek kozott abban nyilvanul meg, hogy Szicilia késébbi uralkodoi, kilondsen a
normannok (1038-1198), szamos muszlim tarsadalmi és kulturdlis vonast atvettek, és igy
,2arabizalédtak”. Ez az oka annak, hogy a sziciliai normannokat ma arab-normannokként
emlegetik, és épitészetiik nagy része, beleértve a Szicilia-szerte talalhat6 pompas
templomaikat is, a sziciliai muszlim épitészeti és muivészeti stilus hatasat mutatja. Ennek
a korszaknak a leglenyligoz6bb él6 6roksége azonban valdszinlileg a maltaiak nyelvében
talalhato, akik szintén a torténelmi Sziciliai Emiratus részei voltak, és ennek eredményeként
orokolték a régiéo muszlimjai és késébbi keresztény normannjai altal beszélt arab nyelvet,
amelyet sziculo-arabnak neveznek. A modern maltai nyelv olyannyira az &si sziculo-arab
nyelvbdl szarmazik, hogy az EU egyetlen hivatalos szemita nyelve.
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kulturdlis hatasok nagyjabol négy tényezének kdszénhetéek: a muszlim Oszman Birodalom
novekedése és terjeszkedése; a muszlim kansagok novekedése és terjeszkedése; az
europai gyarmatosité hatalmak 20. szazad masodik felében bekovetkezett 6sszeomlasat
kovetd gyarmati migracio, és végil a muszlim tobbségl orszagokbdl, példaul Szomaliabol
és Sziriabdl érkez6 menekiiltek és menedékkérdk.

Az oszman és a muszlim kansagok terjeszkedése az oka annak, hogy szamos helyi
népesség attért az iszlamra olyan orszagokban, mint Oroszorszag, Ukrajna, Bosznia-
Hercegovina és Albania. Mivel a torténelmi ibériai és sziciliai muszlimokat végil kilGzték,
ezek a muszlimok alkotjak ma Eurdépa éshonos muszlim lakossagat. Nem meglepd, hogy
féként az egykor az oszmanok és a kiilonb6zé kansagok altal uralt teriileteken élnek, mint
példaul a Nyugat-Balkanon és a mai Oroszorszag egyes részein.

Vannak elszigetelt torténelmi példak arrais, hogy a muszlim
népesség mas modon is utat talalt Eurépaba. Ilyen példaul
a balti muszlimok, akik Europa legrégebbi fennmaradt
muszlim kozosségei kozé tartoznak. Ok a muszlimok
egy kis csoportjanak leszarmazottai, akik kulcsszerepet
jatszottak az okori Litvania (valamint Lengyelorszag és
Fehéroroszorszag) fennmaradasaban. Ok 1398-ban érkeztek
- kiralyl meghivasra -, hogy segitsenek megmenteni az
akkori Litvan Nagyhercegséget. A muszlimok krimi tatarok
voltak, akiket Vytautas litvan nagyherceg azért hivott
oda, hogy segitsenek legy6zni a keresztény német teuton
lovagok fenyegetését. Miutan ezt sikeresen megtették, a
muszlimokat meghivtak, hogy maradjanak és telepedjenek
le a hercegség fovarosatdl, Trakai-tol délre fekvo Kkis
falvakban. A kovetkez6 hat évszazad soran jelentés
kulturalis és tarsadalmi hozzajarulast nyujtottak az altaluk
befogadott nemzetekben, Litvaniaban, Lengyelorszagban
és Fehéroroszorszagban, és az eredeti bevandorld kozosseg
leszarmazottai kozul sokan meég ma i1s ugyanezekben a
falvakban élnek. E falvak kozul tobb is otthont ad a kozosség
egyedulallo balti fabol készult mecseteinek és 6si muszlim
temetdinek.

Mas maddon is befolyasolta még az iszlam kultdra az eurdpai kulturarat: a kereskedelem
és az elkerilhetetlen csere révén az eurépai gyarmati idészak alatt, amikor olyan orszagok,
mint Nagy-Britannia, Franciaorszag és Hollandia nagyszamu muszlim népesség felett
uralkodtak olyan helyeken, mint az indiai szubkontinensek, Eszak-Afrika és Délkelet-Azsia.

Példaként emlithetjik Nagy-Britanniat, amelyet a popularis kulturaban olyan helynek
tartanak, amelyre a 20. szazad masodik felében a gyarmatositas utani muszlimok témeges
migracidja utan csak a muszlim kultdra gyakorolt hatast. A széles korben elterjedt nézet
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szerint Nagy-Britannia kulturajat ezt megel6zéen nem befolyasolta az iszlam. Pedig Nagy-
Britannia ad otthont Eurdpa egyik legkilondsebb 6si iszlam leletének. Az ,Offa’s Dirham”
néven ismert aranyérme az angolszasz Offa kiraly altal vert aranypénz, amely Al Mansur,
a bagdadi muszlim abbaszida kalifa el6tt tiszteleg; tartalmazza az iszlam hitvallast, és
az iszldam 157AH (kb. Kr. u. 774) évbél szarmazik - mindez arab nyelven. Az érmén az
,0ffa Rex” latin felirat is szerepel. Az arab iras naiv jellege és az a tény, hogy Eurépa-szerte
talaltak egykord muszlim kulturakbdl szarmazé érméket, arra késztette a tuddsokat, hogy
azt az elméletet valljak, hogy a kereskedelem volt a legvaldszin(ibb oka annak, hogy Offa
verette a kiilonds érmét, bar valéjaban senki sem tudja a valddi okot.

Az azonban vilagos, hogy Nagy-Britannia - a kontinens
Ciprushoz képest ellentétes végén - szintén talalkozott
az iszlammal, alig tobb mint egy évszazaddal a vallas
,megszuletése” utan..

Nagy-Britannia j6 példa arra is, hogy értékeljiik az iszlam kulturalis kdlcsonhatast, amely
az europai gyarmatositasnak koszonhet6en létre jott. Mint minden nemzeti muzeum az
egykori gyarmatosité hatalmak févarosaiban, a British Museum iszlam gydjteménye is
egy ilyen nyilvanvalé 6rokség, azonban ennél is lenyligozébb példa lehet Nagy-Britannia
elsé, kifejezetten erre a célra épitett mecsete, az 1889-ben Woking varosaban épiilt Shah
Jahan mecset. A mecset két torténelmi brit-muszlim temetd alapitasahoz is vezetett: az
1884-ben alapitott Muhammadan Cemetery - Nagy-Britannia elsé muszlim temetéje - és a
wokingi haborus temet6, az orszag egyetlen muszlim katonatemetdje, amelyet 1915-ben
hoztak létre. Ahogy a mecset neve is sugallja, a mecset alapitasa és az akkori brit gyarmat,
India kdzott kapcsolat van. A mecsetet nagyrészt az indiai Bhopal hercegi allam begumja
finanszirozta, az alapito, Wilhelm Gottlieb Leitner pedig tobb évet élt és dolgozott Indidban.

O hozta létre a temet6t is, amely a brit gyarmati tevékenységhez kapcsolédé szamos
személy végsé nyughelye lett, koztik korabbi jemeni kiradlyok és maldj hercegek. Ek6zben
a katonai temetd kifejezetten a Nagy-Britannidért harcolé muszlim gyarmati alattvalok
temetésére épiilt. A mecsetet és a temet6t ma nagyrészt a brit gyarmati id6szak végét
kdvetéen odabevandoroltmuszlimok kdzdssége hasznalja, akik olyan orszagokbol érkeztek,
mint India, Pakisztan és Banglades. A torténelmi mecset és temet6 6roksége mellett, mint
minden muzulman, aki a 20. szazad masodik felében vandorolt Eurépaba, 6k is ugyanugy
befolydsoljak az eurdpai kultirat, mint muzulman elédeik az elmult mintegy tizenharom
évszazadban; legyen sz6 akar a brit-bangladesiekrdl, akik curryjikkel megvaltoztatjak egy
nemzet kulindris arculatat, vagy az észak-afrikaiakrol, akik latvanyos francia mecseteket
épitenek, amelyek a torténelmi muzulman Ibéria épitészeti 6rokségét idézik.
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A gyakorlat cime

HELYI / KISEBBSEGI
OROKSEG TANOSVENY

A gyakorlat attekintése

rejtett/elhanyagolt/kisebbségi 6rokséghez kapcsolodjunk.

Az oktatasi tér kdzelében/térségében egy kézzelfoghatd 6rokségi Ut kialakitasa abbol a célbdl, hogy a

Célkitiizések

Segiteni az 6rokség meghatarozasat

Feltarni, hogy a résztvevék hogyan kapcsoldodnak a kérnyezetiikhoz.

Lattatni, hogy az 6rokség kiilonb6zd dolgokat jelent a kiilonb6z6 emberek szamara.

Megismerni, hogy hogyan tudunk helyek és terek szamara narrativakat létrehozni.

A résztvevok ismereteire vonatkozo minimumkovetelmények

Kozvetlen kornyezetiik és helyiik ismerete
Szamitogépes ismeretek (idedlis esetben)

Id6tartam Minimum/maximum
létszam

Materials needed

3x90 perc + 2-6 f6s csoportok

Szamitégép
internetkapcsolattal vagy
azzal internet hozzaférés
mobil eszkdzokkel
Tollak és papirok
Konyvek/irodalom a

helyi torténelemrél és
orokségrél (opcionalis)

Helyigény

eszkdzokkel
Prezentacios tabla

(Idedlis) Szoba szamitdgépekkel, internetkapcsolattal a kutatdshoz, vagy ezzel egyenérték( mobil
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Elokésziiletek

. A tanulok csoportokban 6tletelnek arrél, hogy “Mi az 6rokség?”.

. Ezt utdna tovabb gondoljak a “Mi a kisebbségi 6rokség?” kérdés mentén.

. Minden tanul6 meghataroz egy helyet/térséget a telepiilésen, amelyhez kétédik, és elmondja a
csoportnak, hogy miért - ez lehet olyan hétkdznapi dolog is, mint egy bolt, ahova mindig elmennek
egy bizonyos dologért, amit nem tudnak mashol beszerezni, vagy egy istentiszteleti hely, ahova a
kozosséglik mas tagjai rendszeresen jarnak.

WN =

Instructions

—

. A csoport minden résztvevdje meghataroz egy helyet/térséget a helyi kornyezetben, amelyrdl ugy
gondolja, hogy a “kisebbségi 6rokség” (a korabbi meghatdrozas szerint), vagy egy olyan helyet/
térséget, amelyhez személy szerint er6sen kotédnek.

. A rendelkezésre bocsatott forrdsok (internet/irodalom) segitségével minden résztvevének fel kell
tarnia az adott hely hatterét, és le kell irniuk, amit megtudtak — példaul, ha egy boltrél van szé:

Ki a tulajdonosa? Melyik évben nyilt meg? Milyen termékeket arulnak?

3. Minden résztvevd hozzateszi a személyes kapcsolddasat a helyhez/térhez, vagy elmagyarazza,
hogy mitél “kisebbségi 6rokség “ az adott hely/tér.

. Gyljtsenek dssze a helyhez/térhez kapcsol6do képeket. Ezek lehetnek személyesek vagy az
interneten fellelhet6k fényképek is.

. Kombindljak a képekhez ill6/ kapcsolodé narrativakat a hely/tér “torténetének” megalkotasahoz.
A helyeket aztdn jel6ljék egy helyi nyomtatott térképen vagy digitalisan (a Google Maps
segitségével) igy Iétrehozva egy helyi vagy kisebbségi 6rokségi tandsvényt.

6. A tandsvény csoportos bejarasara és az egyes helyek meglatogatasara. Minden egyes allomason

a megallohely létrehozdjat arra kérjlk, hogy mondja el/olvassa fel az altala kidolgozott “térténetet”,

és ha lehetséges. Azt is kérjik télik, hogy hellyel kapcsolatos kérdéseket is valaszoljak meg:

Miért valasztottak ki? Mi teszi kiilonlegessé? Miért kellene masoknak is tudniuk réla?

N

N

[¢)]

7. Amennyiben a fizikai séta nem lehetséges, probaljuk meg, hogy egy virtualis “sétat” tesziink a
Google Street segitségével..
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A megvalosult fejlodésre utal6 informaciok begyiijtése

1. Az egyes helyekrél/terekrél sszegydjtétt informacios anyag
2. Az egyes helyek/terek narrativai

3. Készitett térkép

4. Afizikai séta dokumentalasa

Segédeszkozok

Amszterdam muszlim Utvonaltérképet mutassuk, mint egy kisebbségi orokség lehetséges
mintadtvonala:

*+ https://izi.travel/nl/5d63-islam-in-amsterdam/nl
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Ertékelés

Korben beszéld meg a résztvevikkel, hogyan érezték magukat, mit tanultak stb. Tegytink fel
kérdéseket, hogy megprébaljuk megallapitani az 6rokség értelmezésében bekovetkezett valtozast
(kisebbségi versus engedélyezett), az 6rokséghez vald kapcsolddast, és hogyan valtozik az 6rokség
fogalma az id6k folyaman...
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Trénertippek, torténetek és a pilot-workshopok soran szerzett tapasztalatok

Kertiljuk el annak bekorlatozasat, hogy mi tekinthet6 “6rokségnek”
Tartsuk a “helyi” meghatdrozast foldrajzilag annyira sz(iken, amennyire lehetséges, hogy elkeriiljik a
foldrajzilag tulsdgosan megterhelé (nehezen jarhatd) nyomvonalakat.

Tovabbi forrasok

Nagy-Britannia muszlim 6rokségi utvonalanak pdf-je is példaként szolgalhat a kozosség altal kialakitott

és vezetett 0rokségi Utvonalakra, melyek lathatova teszik a kisebbségi 6rokséget:
https://www.everydaymuslim.org/wp-content/uploads/2019/07/01 Trail-EM-WMHT-WokingTrail. pdf
https.//www.everydaymuslim.org/wp-content/uploads/2019/07/02Trail-EM-WMHT-MuhCemWalk.pdf

Kérdések az onreflexiohoz

Van kulturalis kotédésed a muszlim orokséghez? Ha igen, milyen? Az altalad
ismert narrativak a muszlim orokséget “importaltnak” vagy az europai
kulturan kivulinek lattatak, vagy mas szempontokat is megismertél mar

arrdl, ahogyan a muszlim kultura évszazadok 6ta jelen van Euréopaban? Az
olyan médianarrativak, amelyek a muszlim kulturalis orokséget és a muszlim
kozosségeket “masnak” tintetik fel, nagyon erésen jelen vannak a mai euroépiai
meédiaban. Hogyan érzed, lehet ennek hatasa rad, vagy akar a résztvevoéidre?



https://www.everydaymuslim.org/wp-content/uploads/2019/07/01Trail-EM-WMHT-WokingTrail.pdf
https://www.everydaymuslim.org/wp-content/uploads/2019/07/02Trail-EM-WMHT-MuhCemWalk.pdf
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ROMA KOZOSSEGEK

Szerzo: Dr. Gulyas Klara —
UCCU Roma Informalis Oktatasi Alapitvany

1. Az elnevezés problematikaja

A magyartudomanyos kutatasban kétféle gyakorlat |étezik aromak/ciganyok elnevezésével
kapcsolatban. Az els6 a roma kifejezést tartja az egyediili helyénvalé és elfogadhaté
megnevezésnek,acigany széhozugyanisakozbeszédben ésapolitikaidiskurzusbannegativ
konnotacioja van. A cigany/roma értelmiségiek az 1971-ben Londonban megrendezett
elsé roma vilagkongresszuson ugy dontottek, hogy a ,roma” kifejezést részesitik elényben.
Egy masik elnevezési gyakorlat a roma/cigany terminoldgiat hasznalja. Ennek az az oka,
hogy ma mar vannak nemzeti és nemzetkozi viszonylatban is példak olyan csoportokra,
amelyek ciganynak tartjak magukat, és nem fogadjak el, hogy k6zdsségliket a roma nyelvbél
szarmazo roma kifejezéssel illetik, ilyenek példaul a bojas vagy bajai ciganyok, vagy egyes
romungro csoportok, amelyek tovabbra is ciganynak nevezik magukat. Mas példak szintén
azt mutatjak, hogy szamos csoport a kifejezés negativ konnotacioja ellenére visszaszerzi
korabbi 6nmegjelolését, amely fontos részét képezi identitasuknak.

2. Roma/cigany identitas

Az etnikai identitassal kapcsolatos megkozelitések elétérbe helyezik a kategorizalas
kérdését. E folyamat szerkezete kett6s: egyrészt mindig az onkategorizalason alapul,
ugyanakkor az egyes etnikai csoportok identitasat a kiils6 kategorizalas is befolyasolja. Ez
utobbi kilonosen fontos a roma etnikai identitas kialakitdsaban, hiszen a kutatasok szerint
a roma vagy cigany kategoria egysége kildé meghatarozason alapul.

Aroma identitas/identitasok esetében a kutatasok aroma csoport transznacionalis jellegét
kulcsfontossagu komponensnek tekintik. Mivel a romak nem hoztak |étre szuverén allamot
torténelmik soran, barholis éljenek, kisebbségiidentitassal rendelkeznek. Adiaszpéraban A
roma identitasok fontos 6sszetevdje a diaszpdraban élés mellett a heterogenitas, vagyis az
a tény, hogy a romak/ciganyok sem tertletileg, sem kulturalisan nem homogének. Szamos
roma/cigany csoport nyelvileg/kulturalisan kilonbozik egymastdl, és ezért sajat etnikai
identitassal rendelkezik, tovabba nemcsak a ,nem ciganyokkal”, hanem ,mas"” romakkal
szemben is meghatarozzak magukat. Egyes kutatok a roma/cigany identitasnak ezt az
aspektusat a cigany identitas megkiilonboztetd jegyének tekintik és a ,tobbdimenzids
jelleg” kifejezéssel irjak le. Ezzel azt hangsulyozzak, hogy a roma identitas kizarélag mas
tarsadalmi csoportokhoz képest hatarozhatdé meg és igy is alakul ki. Nem tekinthet6 sem
elkiloniltnek, sem pedig homogénnek.

A strukturdlis feltételek meghatarozéak a roma identitdas kialakulasanak korilmeényei
szempontjabdl. Ma a roma identitdst harom ,oldalrél” is kozvetlenil befolyasoljak: 1. a
nemzetallami keretek szintjén, 2. a sajat csoporthoz valo tartozas szempontjabdl, és 3. kiilsé
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kategorizalas révén. Az egyéni identitas mikroszinten formalodik. Kozepes szinten a roma
identitasrdl folytatott diskurzus, makroszinten az allami ,romapolitika” jatszik fontos szerepet.

A legujabb kutatasok négy olyan tényez6t azonositanak, amelyek kozdsnek tekinthetdk a
roma vilagban: 1. nincs egységes roma/cigany torténelem és kultura; cigany kultarakrol és
cigany torténelmekrél beszélhetiink; 2. A ciganyok/romak transznacionalis etnikai csoportot
alkotnak, tehat mindig is diaszpdraban éléknek tekinthetdk, akik mindenhol kisebbségben
éltek/élnek; 3. a romak/ciganyok és a tobbségi tarsadalom viszonya az egyuttélés modelljei
menténirhatd le, szemben a szenvedéssel telitorténelemmel és az lilddztetés paradigmajaval;
4. Aromak esetében a vizsgalat targyat a kisebbség és a tobbség kapcsolatanak egy sajatos
modellje képezi, amely nem jellemzé a mas etnikai csoportokkal valé egyuttélésre.

3. Aromak/ciganyok eredete

A néppé valas kereteit valészinlleg a napjaink Indidjaban még mindig létez6 dzsatik
rendszere adta, amely bizonyos faluk6z6sségekhez és etnikai csoportokhoz meghatarozott
termelési funkcidkat rendel, ezzel megszabott szerepet szanva nekik a kozosségi
termelésben.

Ez korantsem indiai sajatossag: a szakmak telepllési kozOsségekhez és etnikai
csoportokhoz valo kotése és a szakmai készségek ezen csoportokon belili tovabbadasa az
egészvilagon elterjedt, és egyes elemei Kozép-Eurdpaban egészen az Ujkorig fennmaradtak
(,bolgar kertészek”, ,badogos szlavok”, 6rmény kereskeddk).

A15. szazadtol egyre nagyobb szamban fennmaradt eurdpaiirott forrasokbol feltételezheté,
hogy a ciganyok a hazajukban fémmegmunkalassal foglalkoztak. Hosszu vandorlasuk
soran magukkal hoztak ezt a tudast, amely helyet adott nekik az eurdpai kozosségi
termelésben.

4. Aroma/cigany népesség Europaban

A romak a vilag szamos részén megtalalhatdk, de a legnagyobb csoportok Kozép- és
Kelet-Eurépaban élnek. Nyugat-Eurépaban Spanyolorszagban a legnagyobb a roma/
cigany népesség. Az Europaban él6 romak/ciganyok szamat 10 és 12 millié kozé becsiilik.
(Magyarorszagon: 700 000-900 000.)

5. Aroma/cigany népesség megjelenése Eurépaban

A ciganyok mar legkésébb a 13. szazadtdl jelen voltak a
Bizanci Birodalom eurdpai teruletein. Az Oszman Birodalom
felemelkedésével északabbra koltoztek, és valamikor a 14.
szazad kozepén — harmadik harmadaban jelentek meg a
roman fejedelemségekben. A 14. és 15 szazad forduldjan
atlépték a keleti és a nyugati kereszténység hatarat, és
néhany évtizeden belul egész Eurdépaban elterjedtek.

Magyarorszagon, valamint téllink keletre és délkeletre a ciganyok parhuzamos, de hasonlo
tarsadalmat hoztak létre, és a 19. szadzad végéig ebben is éltek.
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Nyugat-Eurépaban azonban erre nem keril sor. Az ottani termelési kultiraba ugyanis a
ciganyok nem tudtak beilleszkedni a sajat termelési ismereteikkel, sokakat eliztek, és csak
néhdnyan (a teljes népesség kevesebb mint egy ezreléke) maradhattak, ez a szam pedig
marginalis egzisztenciat tett csak lehet6vé.

Az 1880-as évektdl az 1910-es évekig tarté idészakban, Magyarorszag iparosodasa soran
a romak nem tudtak mar alkalmazkodni a tobbségi tarsadalomhoz.

Fél évezreden keresztil, Kozép-Europa megkésett, de annal gyorsabb iparosodasat
megel6z6en a romak kézmdlvesekként, a kozosségi termelés aktiv és hasznos részeként
éltek mas népek kozott. Kenyérkeresetik kdzéppontjaban az utazé kézmdivesség allt,
elsésorban a fémmegmunkalds, amelyhez masodsorban csatlakozott a famegmunkalas
és egyéb készségek is, amelyekkel a tarsadalom kisebb, iparosodas el6tti kozosségeit
szolgaltak ki, akik nem tudtak volna eltartani egy allando iparost, példaul kovacsot.

6. Roma/cigany csoportok a Karpat-medencében

1. Karpati ciganyok: A nyelvjaras a romani nyelv els6 rétegének kodzponti csoportjaba
tartozik. Néhany roma csoport beszéli Magyarorszagon, Romaniaban, Szlovakiaban,
Csehorszagban és Lengyelorszagban.

2. 0lah ciganyok: Magukat ,caco rom”-nak, azaz ,igazi ciganynak” nevezik. A 19. szazadban
vandoroltak el roman nyelvteriiletrél, megjelentek egész Eurépaban, de még az Ujvilagbanis.
Nyelvjarasaik a romani nyelv harmadik, legujabb rétegét alkotjak. Két csoportra oszthatok,
délire és északira. A déli csoport esetében hagyomanyosan etnikai alcsoportokrél
beszéliink (gurbet, dZambazo, Cergar stb.), az északi csoport esetében pedig térzsekrdl
(lovari, khelderas, cerhari stb.).

3. Romungrok: Mas néven magyar ciganyok vagy zenész ciganyok. Magyar nyelvteriileten
€l6 roma népcsoport. Eredeti nyelviik a karpati cigany nyelvjaras, de ezt Magyarorszagon
csak néhany telepulésen, Erdélyben és a Felvidéken viszont szélesebb korben beszélik.
Hagyomanyos foglalkozasaik: zenész, szegkovacs, kovacs, valyogtégla készit6.

A karpati ciganyok a 15. szazadtdl kezdve folyamatosan érkeztek a Magyar Kiralysag
terlletére. A legtobb csoport a Balkanrdl érkezett Erdélybe. Nyelviik sok gorog és szlav
elemet tartalmaz. Lévontatasu szekerekkel érkeztek, és folyamatosan integralédtak az
erdélyi tarsadalomba, ezért nevezik 6ket romungroknak vagy magyar ciganyoknak.

Képzett fegyvermesterek voltak, ks6bb kovacsok, eziistmivesek, aranymiivesek és
fegyverkovacsok lettek. Szakért6i voltak az allatgyogyaszatnak, kiilonosen értettek a
|6apolashoz. Jévedelmiiket udvarokban és udvarhazakbanvalé zenéléssel is kiegészitették.

A karpati romungrok kézmi(ivesek voltak, varosokban és falvakban egyarant éltek. Kisebb
résziik jobbagyként dolgozott féldbirtokosok folldjein. Masok a csaszari kincstar védelme
alatt aranyasdassal foglalkoztak az Erdélyi-k6zéphegységben. EQy masik csoportjukat taxas
fiskalis ciganyoknak nevezték.
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Bizonyos csoportok falvak peremén éltek, nem szolgaltak rendszeresen foldesurnal, igy
csak kevés fizetést kaptak. Egyes falvakban napszamosként dolgoztak, arkot astak, téglat
készitettek, vagy termést arattak stb.

A 19. szazad végére ez a csoport nyelvileg is beolvadt a magyar népességbe.
Legkodzéposztalybelibb csoportjaikat hazi ciganyoknak nevezték. Kozilik sokan
magyarokkal hazasodtak, és foldmdveléssel foglalkoztak, vagy rendszeres kézmivesek
voltak.

A magyarorszagi ciganyok/romék egy masik csoportjat az olédh ciganyok alkotjak. Ok
hosszabb ideig éltek a romaniai moldvai és valahai fejedelemségekben. Nyelviikre és
kulturajukra nagy hatassal volt a roman kultura.

A 19. szazad kozepéig rabszolgaként éltek a roman fejedelemségekben, Ezért néhanyan
mar a 18. szazadban, tobben pedig 19. szazadban Magyarorszagra vandoroltak titkos
utakon a Karpatok hagaoin keresztil egy biztonsagosabb élet reményében.

A ciganyok/romak harmadik nagy nyelvi/kulturalis csoportjat a bojas vagy bajai ciganyok
alkotjak, Akik a roman nyelv kozépkori valtozatanak egyik dialektusat beszélik, és
megélhetésiiket fabol késziilt targyak (pl. fakanalak, spatulak, faedények) készitésére és
arusitasara alapozzak. A kanalkészit6ket lingurarinak, a magyar kozosségekben pedig
kalanyosnak vagy gerebennek nevezték.
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A gyakorlat cime

DOJA, A CIGANYTUNDER

A gyakorlat attekintése

A Doja, a ciganytiindér a Ciganymesék egyik epizddja. A vandorldk ,keser(i sors” motivumat mutatja be,
hiszen a kozosség nem tud felmaszni Doja varazslatos hosszu hajara, tovabbra is szétszértan élnek a
vilagban, és az a sorsuk, hogy megtaldljak egymast.

A mesefilm pozitiv fényben tiinteti fel a roma kozosségeket és hagyomanyaikat, a térténet segit
elgondolkodnunk a roma kultira és orokség témajan.

https./www.youtube.com/watch?v=hln2rxZF-hU

Célkitiizések

« Aroma kultura és 6rokség mélyebb megismerése és megértése
« Aroma emberek nézépontjanak megismerése (értékeik és gondolkodasmadijuk integralasa)

Minimum/maximum

L Sziikséges eszkozok
létszam

Idotartam

« Javasolt: 12 f6
45 perc + Minimum: 3 f6
+  Maximum: nincs korlatozas

+ Laptop és kivetitd
a mese levetitéséhez

Helyigény

+ Nyilt terilet

Instrukciok

Néhany hattérinformacié az animacios filmrél — ezek koziil parat érdemes lehet megosztani a csoporttal.

+ A Ciganymesék cimd animacios sorozat torténete 2013-ban kezd8do6tt azzal a céllal, hogy roma
népszokasokat mutasson be napjaink roma kulturalis értékeivel kombinalva. A sorozat 6 részbdl
all: A cigdnyasszony meg az 6rddg (2014), Kald, a ciganylegény (2015), Doja, a ciganytiindér (2015),
Hogyan lett az ember (2017), A tlzpiros kigydcska (2017) és A Nap és a Hold térténete (2017).

+ A mesefilm a romak torténetét mutatja be, akik sajat foldrél imodoznak. Egy nap egy Doja nevi tiindér
kecsesen lesétal egy szivarvanyrdl, hogy a kozosségével legyen és segitse ket. Hosszu, koromfekete
hajaba kapaszkodva egy csodalatos szigetre reiilnek vele, ahol szabadon felépithetik a romak orszagat,
és boldogan és békében élhetnek. Am egy nap rettenetes rémek, sziillakok tamadnak a falura.

+ Az animdcids rovidfilmek elkészitéséhez a rendez6 olyan roma muivészekkel miikodott egyiitt,
akik kozel allnak sajat roma gyokereikhez; 6k Szécsi Magda roma iré és illuszrtator, Orsos Teréz
roma festémi(ivész. Olah Jézsef zenész, a Parno Graszt egyiittes frontembere, és Varga Erika
divattervezd. Ez az (jitas lehetévé tette a miivészek szamara, hogy abrazoljak a roma mitoszokat
és szajhagyomanyt, mikozben a hagyomanyt torténetmesélési készségikon keresztiil a kortasr
mivészet segitségével elevenitik meg, 6tvozve a rajzokat, festményeket és a hagyomanyos zenét.



https://www.youtube.com/watch?v=hIn2rxZF-hU
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Instrukciok

Nézziik meg egyltt Doja, a ciganytiindér meséjét.
Kérdések:
+ Mitetszett a torténetben? Mit lizent szamodra a torténet?
Mit tudunk meg bel6le a ciganyokrdl, kulturalis hatteriikrél és 6rokségiikrél?
o Milyen az életmédjuk?
o Milyen értékek jelennek meg a mesében? Ne csak a torténetre koncentraljatok, gondoljatok a
latvanyvilagra és a hattérzenére is.
Milyenek a kiilsé korilmények?
Vajon mi lehet a sziilldkok megfeleléje a valo vildgban?

(o3}

Utolsd kor:
Mely elemek ismer8&sek vagy szoélitanak meg az 6rokséglistarol?
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Ertékelés

Az értékel6 kérdéseket és az értékelést a f6 instrukcidk tartalmazzak.

Kérdések az onreflexiohoz

Van kulturalis kotédésed a roma orokséghez? Ha igen, milyen modon?

Jelenleg a roma kozosségeknek meg kell kiizdeniuk a kulturajukkal és orokségukkel
kapcsolatos negativ sztereotipiakkal. A tapasztalatok alapjan ez hatassal van a
tanuloidra vagy akar sajat magadra?
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Orokségek és sztereotipiak
Asszimilacio és kulturalis orokség
Kulturalis appropriacié és orokség

Orokség és interkulturalitas
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OROKSEG ES A SZTEREOTIPIAK

SZERZOK: SZUCS ANIKO, PHD ES SZUCS DORA

A sztereotipizalas elméletei az egyéni és a csoportos identitas kialakulasat, a csoportok
kozotti viszonyok dinamikajat, valamint az olyan tarsadalmi folyamatokat vizsgaljak,
amelyek a faji és a marginalizalt csoportok intézményi diszkriminaciéjahoz vezetnek a
tobbségi tarsadalmon beliil.

Egy személyvagy egy csoportidentitasattobb, egymassal megegyez6 vagy egymastol eltérd
tényezd alkotja: etnikai hovatartozas, rassz, vallas, nem és szexualis iranyultsag, osztaly,
testi adottsagok, valamint mas valasztott jellemvonasok, amelyeket gyakran domain-
azonosulasnak neveznek, mint példaul a foglalkozas és a kultura. Ezek az adottsagok
egyutt vagy kulon-kilon adjak meg a valahova tartozas érzését a tarsadalmi vilagon beliil.
Noha a kognitiv pszicholégusok hangsulyozzak, hogy az egyén pszichoszocidlis identitasa
egész életében fejlédik, az egyén orokl6dését meghatarozo alapvetd tulajdonsagokat, mint
példaul az etnikai hovatartozast, a rasszot és a vallast, az egyének az els6k kozott észlelik
és azonosulnak vellk. Ezért ezek az ismertetdjegyek azok, amelyek szerint az emberek
mar nagyon fiatal korban kialakitjak — bevoné és kirekeszt6 — kapcsolataikat masokkal.
Ahogy azt Henri Tajfel szocialpszichologus is megallapitotta, ,a jovébeli el6itéletek és
konfliktusok tartos alapja legnagyobb részben gyermekkorban alakul ki” (1968: 185).

Teljesen nyilvanval6, hogy a személyes identitds szorosan dsszefonddik a csoportalapu
tarsadalmi identitasokkal. A hangsulyt itt arra a folyamatra helyezziik, amely soran ,a csoport
onképviselete kialakul”, és az egyén kialakitja kapcsolatait tobb csoporttal. Ezt a folyamatot, a
,kollektivaval valé azonosulast” a tarsadalmi identitas fogalma irja le, mig a kollektiv identitas
gyljtéfogalma ,azokat a normakat, értékeket és ideologidkat jeloli, amelyeket egy ilyen
azonosulds magaban foglal” (Brewer 2001: 119), vagyis ,a konkrét csoportidentitdsokhoz
rendelt jelentést”. A tarsadalmi és a kollektiv identitas fogalma egyarant olyan értelmezési
keret, amelyen keresztil az egyén vagy azonosul, vagy ellenazonosul egy csoporttal. Az
egyén és a tarsadalom identitasanak kialakulasaban fontos szerepe van a csoportok kozotti
felfogasoknak és elbitéleteknek: ezek valaszfalla valnak, amelyeknek kdszonhetéen a
csoporton beliili tagok (,mi") elkiiloniilnek a csoporton kiviiliektdl (,6k”).

A tarsadalmi identitadselmélet azt allapitia meg, hogy a csoporton belili tagoknak
koncentralniuk kell a kozottlik és a csoportbdl kirekesztettek kozotti észlelhets és valds
kiilonbségekre, mind a csoport(on beliili) identitas erésitése, mind pedig a tagok egyéni
onmeghatarozasanak erGsitése érdekében. Az dltaldanositott negativ tulajdonsagok,
amelyeket a csoporton beliili tagok a tobbiekre vetitenek, lehetnek elbitéletek, sztereotipiak
és implicit el6itéletek. Az elGitéletek és az implicit el6itéletek befolyasolasra és
allasfoglalasra hajlamositék (azt fogalmazzak meg, hogy a csoport egésze és a csoport
egyéni tagjai hogyan éreznek a csoporton kiviili tagokkal kapcsolatban), mig a sztereotipiak
kognitiv tényezék (arra vonatkoznak, hogy mit gondolnak a csoporton kiviiliekrél). Ezek
mind diszkriminaciét eredményeznek, vagyis olyan viselkedési reakcidkat, amelyeknek
koszonhet6en a csoporttagok negativ elfogultsagok alapjan cselekszenek.
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V.o

Eloitéeletek

Henri Tajfel szocialpszicholdgus Eric Klinenbergre (1969) hivatkozva az el6itéletet igy
hatarozza meg: ,olyan elfogultsag vagy el6re kialakitott nézet, amely azel6tt sziiletik, hogy
a személy relevans informacidkat gy(jtott vagy vizsgalt volna meg, és ezért nem megfeleld
vagy akdar képzelt bizonyitékokon alapszik (176). Az ilyen elfogultsagok kiilonb6z6
orokolt csoportokbdl alakulnak ki a csoporton beliili parbeszéden és a média altal krealt
elferditéseken keresztiil, gyakran a kiilsé csoportokkal valé kozvetlen interakcio nélkiil. Az
el6itélet ugyanakkor nem csupan egy elére kialakitott nézet; ,mellette altalaban készen
allunk arra is, hogy itéleteinket és érzéseinket tettekkel fejezziik ki, és a viselkedésiink
tiikrozze azt, hogy elfogadjuk-e vagy elutasitjuk-e a masikat.” (176).

Tajfel harom olyan kognitiv folyamatot azonosit, amelyek egy személy elfogult
gondolkodasaért felelések: kategorizalds, asszimilacié és a koncepcionalis koherencia
keresése. A kategorizalas azért sziikséges, hogy feler@sitse vagy leegyszer(isitse a csoportok
kozotti kiilonbségeket, és meghatarozza az ezekhez a kiilonbségekhez vald viszonyulast. Az
asszimilacié azokra a tarsadalmi normakra és értékekre vonatkozik, amelyeket a csoport
Uj tagjai (Tajfel esettanulmdnyaban a kisgyerekek) sajatitanak el, mikdzben internalizaljak
ezeket az érzelmi befolyasu kategdriakat. A koncepcionalis koherencia azt jelenti, hogy az
egyénnek ,alkalmi magyarazatot kell alkotnia” a status quo valtozasainak igazolasahoz
(187). A csoportok sajatossagaira utald elbitéletek segithetik az egyént vagy csoportot a
kognitiv disszonancia feloldasaban, valamint az 6nképik és az identitasuk meg6rzésében,
amennyiben a csoportok kdzotti vagy a csoporton beliili viszonyok megvaltoznanak.

Tajfel hangsulyozza, hogy ,a sajat és a »tObbiek« csoportja kozotti megkiilonboztetés
megOlrzéséért” érzelmi befektetés sziikséges, mivel ezek jutalomnak szamitanak az 6nkép
kialakuldsaban (181). Emiatt a csoporton beliili tagok gyakran pozitivan fogadjak egy masik
csoporttal kapcsolatos elfogult véleményeket. Tajfel magyarazataban tovabba ,a spiralis
hatasban az elbitéletek altalanos létezése nem csupan tovabbi tamogatast és jutalmat
nyujt az ellenséges itéletekért; elveszi azt a lehetéségét is, hogy a tagok megvizsgaljak a
,valésagalapjat” ezeknek az itéleteknek, amelyek aztan egymasbol taplalkoznak, és egyre
jobban berdgziilnek erételjes tarsadalmi mitoszok formdjaban” (181).

Mig az elGitéletek lehetnek pozitivak és negativak is, addig Beverly Daniel Tatum felhivja
a figyelmet arra, hogy még a pozitiv allasponton alapul6 eléitéleteknek is —erre azt a
példat hozza, miszerint az azsiai diakok jok matekbdl — ,lehetnek negativ hatasai, mert
megtagadjak egy személy egyéniségét” (2015: 313).

Sztereotipiak

A sztereotipiakra hasznalt legkorabbi meghatarozasok az észlelés és a benyomasok
fontossagat hangsulyozzak a sztereotipiak kialakitasaban. Walter Lippmann 1922-ben ugy
irta le a sztereotipiakat, hogy azok egyfajta ,képek a fejben”, mig Katz és Braly 1935-ben arra
hivtak fel a figyelmet, hogy a sztereotipiak ,rogziilt benyomasok”, amelyek ,aligha felelnek
meg azoknak a tényeknek, amelyeket képviselni hivatottak, valamint abbol adédnak, hogy
mar az el6tt hajlamosak vagyunk meghatarozni valamit, hogy el6bb megfigyelnénk azt.”
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A neves szocialpszicholégus, Gordon Allport volt az, aki a The Nature of Prejudice
(1958) cimi mivében bemutatta a sztereotipizalas kognitiv folyamatdnak fontossagat.
Elméletében a sztereotipia nem pusztan kép vagy benyomas, hanem egy asszociacio (egy
kategoérian beliil egy bizonyos csoporttal), amely az egyik csoport a masikkal szemben
tanusitott magatartasanak alapja és igazolasa.

A sztereotip itéletek diszkriminativ cselekedetekhez vezetnek, gyakran olyankor, amikor egy
csoport tagja vagy maga a csoport ugy érzi, hogy meg kell védenie tarsadalmi pozicidjat.

Sztereotipia-fenyegetettseqg

A Claude Steele altal alkotott kifejezés, a sztereotipia-fenyegetettség a szorongas egyik
formaja, amelyet akkor tapasztalunk, amikor attdl tartunk, hogy az alapjan a tarsadalmi
sztereotipia alapjan itélnek meg minket, amelybe altalaban a sajat csoportunkat is soroljak.
,EZ egy szituacids fenyegetés — egy olyan fenyegetés, amely folyton veliink van —, amely
altalanossagban barmely csoport tagjait érintheti, akikr6l negativ sztereotipia terjedt el” —
irja Steele (1997: 614). A sztereotipia-fenyegetettség a sztereotip csoport alulteljesitéséhez
vezethet, kiilondsen akkor, ha a csoport tagjaiban Ujra és Ujra felidézik, hogy 6rokségiiknek
koszonhet6en 6k kevesebbek — kevésbé tehetségesek, kevésbé képzettek vagy felkésziiltek
-, mint a tobbségi tarsadalom mas tagjai. A sztereotipia esetleges alatdmasztasa miatti
szorongas negativan befolydsolhatja a teljesitményiiket

A sztereotipiaknak négy kulonbozo formaja van.

- Autosztereotipia: Egy csoport sajat magardl alkotott
képe (,Amilyennek magunkat hissziik")

- Heterosztereotipia: Eqgy csoport felfogasa egy masik
csoport jellemvonasairdl, sajatossagairol és értékeirol
(LAmilyennek masokat hisziink”)

- Kivetitett autosztereotipia:Egy csoport elképzelése arrd],
hogy masok hogyan vélekednek réluk (,Amit szerintink
masok hisznek rélunk”)

- Kivetitett heterosztereotipia: Egy csoport ,érzelmeken
alapulé elképzelése egy masik csoport onképérél vagy
identitasarol (»Amit szerintink masok hisznek magukrol«)”
(Pastor és Fuentes, 2013)

Implicit eloitéletek

Az implicit el6itéletek vagy tudatalatti elitéletek olyan tudatalatti sztereotipiak, amelyek
anélkll hatarozzak meg felfogasunkat és dontési folyamatainkat, hogy tudataban lennénk
a befolyasuknak. ,Mivel implicit asszociacioink a tudatunkon kiviil keletkeznek — irja Cheryl
Staats —, az implicit el6itéleteink nem feltétlenil egyeznek meg az explicit nézeteinkkel és a
kimondott szandékainkkal” (x). Az emberi agy ugy van kitaldlva, hogy ,elfogult legyen” - allitja
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Shankar Vedantam hires konyvében, a The Hidden Brainben (idézi Brayer, 166) —, mivel ezek az
el6itéletek — amelyek rendszerint mar nagyon fiatal korban, tudat alatt berogzédnek — fontos
részei a tulélési 0sztonnek, amely azért felelds, hogy egy kisgyermek meg tudja kiilonbdztetni
a sajat (és ezért biztonsagos) csoportjanak tagjait a tobbi, potencidlisan veszélyes csoporttdl.
Véglil a gyerekeknek tudatosan el kell felejtenie ezeket a rejtett el6itéleteket, kiilonben az agyuk
tovabb fogja er6siti a masik csoporttal szemben kialakult, berdgziilt nézeteket.

Arrél szo6lo cikkében, hogy az amerikai igazsagszolgaltatasi rendszerben az eskuidtek
hogyan hoznak dontéseket implicit elGitéleteik alapjan, Patrick C. Brayer hangsulyozza,
hogy az implicit el6itéleteket csak akkor lehet mérsékelni, ha tudatositjak &ket, és Uj
automatikus asszocidcidkat alakitunk ki az el6itéletek kategoéridin belil (175-176). Brayer
esettanulmanya azért is kiilondsen figyelemre méltd, mert olyan kdrnyezetben vizsgalja
az implicit eléitéleteket, amelyben azok a leginkabb szamitanak: a voir dire-ben, vagyis
az eskiidtszék Osszedllitasanak folyamataban, amelyben mind az ligyészek, mind az
ugyvédek arra torekszenek, hogy leleplezzék a potencialis eskidtek rejtett elbitéleteit.
Tanulmanyanak f6 kérdése: hogyan ismerheti fel egy lgyvéd azokat az elditéleteket,
amelyeknek a potencialis eskiidtek egyaltalan nincsenek is tudataban? Brayer valasza
egyszer(: ugy, hogy nyiltan és a megfelel6 kérdésekkel megszélitja 6ket. Samuel Sommers
szocidlpszicholdgus felfedezéseit is idézi, aki megallapitotta, hogy ,az egyének »kevéshé
hajlamosak megfontolas nélkil bindsnek itélni a vadlottat, és kevesebb esélyt adnak a
fekete vadlottak blindsségének valdszinliségére«, ha rasszokkal kapcsolatos kérdéseket
tettek fel nekik a voire dire folyaman” (165). ,Ugy tlnik tehat, hogy egy egyszerii emlékeztets
az eskudtnek, hogy tudatosan tegye félre az elGitéleteit, — jegyzi meg Brayer — 6nértékelésre
0sztonozheti az egyént, és lathato eredményeket hozhat” (165).

llyen érezhet6 eredmény az is, hogy sajat elGitéleteinket tudatositjuk magunkban, és
ezaltal megkezdjik elménk helyredllitasanak hosszadalmas kognitiv folyamatat, valamint
elGitéletes nézeteink felszamolasat.

A sztereotipiak elleni kuizdelem az orokségen keresztul

A kovetkez6 szerzék: D. llisoi, A. Macarie, D. Nagy, A. Lesenciuc (2010) mondjak:

A szteredtipiak hozzatartoznak a kulturalis 6rokséglinkhéz, és mint rank
eréltetett kozhelyek a kulturalis 6rokséglinkkel egylitt formaljak a személyes
és kollektiv identitasunkat. Mindenkinek a kulturalis 6roksége tartalmaz
valahol a gybkereiben auto- és heteroszteretipiakat, amik mas kultirahoz
tartozé csoportokkal taldlkozva aktivizalédnak és tudatosulnak. [gy a kulturélis
dialégus szimbolikus univerzumok keresztez6dése, ahol a kiil6nb6zé
jelentések gazdag élmény anyagon keresztiil (szavak, gesztusok, viselkedések
stb) nyilvanulnak meg, magukba foglalva a kollektiv reprezentacidoket és
mentalis kbzhelyeket.”

Aszerzbk kiemelik az 6rokségrél szolo vita és a kulturalis appropriacio szerepét
abban, hogy erdsitsiik a sokszinliséget, a toleranciat és az interkulturalis
parbeszédet a negativ sztereotipiakon fellilemelkedve.
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A gyakorlat cime

SZULETESI SORREND-GYAKORLAT

A gyakorlat attekintése

A sajat csaladunkban 1évé sziiletési sorrenddel kapcsolatos tapasztalataink alapjan rajohetiink, milyen
gyorsan sziiletnek meg a tudatalatti sztereotipiak, és milyen félrevezetéek, illetve karosak lehetnek.

Ceélkitazések

Ismertessik meg a résztvevoket a sztereotipiak korai hatdsaival azaltal, hogy felhivjuk a figyelmet

a szlletési sorrenddel és annak a személyiségre gyakorolt hatdsaival kapcsolatos nézetekre és
gondolkoddsmaddokra.

Segitsiink a résztvevéknek aktivan megismerni egymast, ami el6készitheti a terepet a felfedezéshez,
az 6nmegismeréshez és a sztereotipiakrél sz6l6 csoportbeszélgetésekhez.

A résztvevok ismereteire vonatkoz6 minimumkovetelmények

Nincs minimumkovetelmény

Minimum/maximum

Idotartam e
létszam

Sziikséges eszkozok

Javasolt: 12 f6
45 perc + Minimum: 3 f6
Maximum: nincs korlatozas

A kérdéssor kiosztott lapokon
vagy flipchart tablan

Helyigény
Nyilt tertlet
Elokésziiletek
Nincs sziikség el6késziletre
Instrukciok

Kezdjiik a workshopot azzal, hogy megvizsgalunk néhdny nézetet azzal kapcsolatban, hogy az emberek
altalaban miben kiilénboznek. Ennek egyik médja, hogy kozelebbrdl is megvizsgaljuk a szlletési
sorrendet, példaul az egyke, az els6sziilott, a kozépsé és a legfiatalabb gyermekeket. Legtobbiink

mar hallhatott arrél, hogy mennyi mindenben kiilonbézhetnek az emberek sziiletési sorrendjiikbél
kifolyélag. Tudjunk meg most tébbet ezekrél a kiilonbségekrdl.

Hozzatok létre csoportokat a sziiletési sorrend alapjan. Alkossatok csoportokat a kvetkez6k szerint:
Egyke, elsGsziilott gyerek, kozéps6 gyerek és legfiatalabb gyerek.
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Instrukciok

Adjunk meg egy kérdéssort mindegyik csoportnak, vagy vetitsiik ki a kérdéseket flipchart tablan:
Beszéljék meg, milyen volt elsésziilbttnek, k6zépsének, legfiatalabbnak, egykének stb. lenni.
Mik voltak a pozitivumai és a negativumai?
Volt valamilyen hosszan tarté hatdsa a szlileikre és a testvéreikre nézve?

Hagyjunk tiz percet a beszélgetésre. .
Ezt kovetden jeldljink ki egy csoportot, amelyiknek csendben kell maradnia.

Amikor a kivalasztott csoportrél sz616 minden megjegyzés elhangzott, kérjiik meg a csoportot, hogy
valaszoljanak az alabbi sziiletési sorrenddel kapcsolatos kérdésekre.

A csoporthoz:
Milyen volt hallani masok megjegyzéseit rélatok?
Milyen érzések kavarogtak bennetek, mikézben hallgattatok?
Egyetértettetek veliik vagy sem?
Mit valaszolnatok az elhangzottakra?

Hagyjunk korilbeliil 20 percet ezen kérdések megvalaszoldsara.
Osszefoglalas és atvezetés
Miért lehet veszélyes, ha azt allitjuk, hogy van igazsdg a sztereotipiakban?

Gyakorlatunk lehetséges lizenete: Ha igy tesziink, azzal tovabb ragaszkodunk a sztereotipidkhoz
ahelyett, hogy megvaltoztatnank azokat, és ezzel csak még rugalmatlanabba tessziik 6ket. Mas
sztereotipidkhoz hasonldan a sziiletési sorrenddel kapcsolatos sztereotipiak is mar kordn kialakulnak.
Hacsak nem vetjiik préba ald és nem vizsgaljuk feliil ezeket a korai sztereotipiakat, tovabbra is
idejétmult feltételezések alapjan fogjuk megitélni egymast.

Lehetséges atmenetek: Nyilvanvalo, hogy ugyanez igaz az etnikai vonatkozasu sztereotipidkra is, ezért
ma a kovetkez6ket fogjuk megvizsgalni: a rasszista magatartasformak kialakulasat, valamint azt,
hogy a csaladunkban, a kozosséglinkben és a tarsadalomban szerzett tapasztalatok hogyan formaljak
hozzaallasunkat.

Trénertippek, torténetek és a pilot-workshopok soran szerzett tapasztalatok

Vannak, akik nem annak a tipusnak érzik magukat, amelybe val6jaban tartoznak, példaul mert olyan
masodszulott gyerekek, akik k6z6tt idésebb testvériikkel nagy a korkiilonbség, ezért tgy érzik, mintha
6k maguk is els@sziilottek lennének. Ok keriiljenek abba a csoportba, amellyel leginkabb azonosulnak.

F I =
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Ha a gyakorlatban sokan vesznek részt, hozzunk Iétre alcsoportokat a nagyobb csoportokon beliil.
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Ertékelés

Az értékel6 kérdéseket és az értékelést a f6 instrukciok tartalmazzak.
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Kérdések az onreflexiohoz

Gondolkodj el a sajat szuletési sorrendeden. Hogyan viszonyulunk sajat sziletési
sorrendunkhoz, és milyen sztereotipiakat tudunk a sztiletési sorrenddel kapcsolatban
azonositani? Melyik az, ahol a legtobb vagy legerésebb sztereotipiak vannak?
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ASSZIMILACIO ES KULTURALIS
OROKSEG
SZERZOK: VARHEGYI VERA ES LUNE CULMANN

Asszimilacio, akkulturacio, adaptacio: melyik fogalom irja le jobban a
folyamatot?

A szavak nem is olyan engedelmes szolgaink, amikor emberi tapasztalatokat szeretnénk
vellik leirni: nagyban befolyasoljak tapasztalataink megértését, mivel a tapasztalatokhoz
csak szavakon, modelleken, narrativakon keresztil tudunk hozzaférni. Ez kiilondsképpen
igaz azokra az dsszetett jelenségekre, amelyeknél szamos bonyolult tényezé jatszik kozre.
llyen jelenség az Uj vagy dominans kulturalis kornyezethez valé alkalmazkodas is. Nem
mindegy, milyen szavakat valasztunk ezen folyamat leirasara. Els6k kozott az asszimilacié
széval illeték ezt a folyamatot, és bar ez a kifejezés mar nem éppen fiatal, mindig nem ment
ki a divatbdl. Az asszimilacio a latin ,assimilate” szobol szarmazik, amely amannyit tesz:
elnyelni, bekebelezni. Ez a kifejezés a 15. szazadban kertiilt be az angol nyelvbe, és kezdetben
kifejezetten az emberi testre és a taplalkozasra alkalmaztak, am késébb jelentéskore egyre
jobban kibdviilt, és mar a ,hasonléva tesz” értelemben is hasznaltak.’® Az asszimilaciot a 20.
szazadbankezdték el alkalmazniakulturalis kisebbségekkel kapcsolatos folyamatok leirdsara
a chicagai iskola ,klasszikus modelljében”. 1830 és 1880 kozott Chicago népessége 500-rdl
500.000-re emelkedett, 1910-ben pedig mar 2 millidan laktak a varost (Feldmeyer 2018: 36).
Ez a példatlan novekedés szinte kizardlag a bevandorlék bearamlasanak volt kdszonhetd.
Nem csoda, hogy az akkori tarsadalomtuddésok buzgon nekilattak az ebbél eredd izgalmas
tarsadalmi folyamatok megmagyarazasanak. Megfigyeléseik soran azt tapasztaltak, hogy a
bevandorlok tébbsége olyan irekbél és olaszokbdl allt, akik vidéki térségbél kertiltek Chicago
nagyvarosi kornyezetébe. Ezeket a bevandorldkat egész gyorsan beszippantott a varos,
aminek kovetkeztében ,ugy kezdtek el dolgozni, beszélni, élni és szérakozni, mint az ott él6k.”
Tobb generacié utdn a bevandorlok kezdetben vilagosan elkiilonitheté csoportjainak az
életét egyre jobban atszétte a mainstream Amerika, és a kiilonbdzé etnikumok egyre inkabb
,2amerikaiva” valtak. (Feldmeyer 2018: 37). Ezen megfigyelések hatdsara a magyardzataikban
nagy hangsulyt fektettek az optimizmusra és a linearitasra. Az asszimilacio széra pedig a
kovetkez6 definicidkat alkottak: ,olyan folyamat vagy folyamatok, amely soran a kiilonb6zé
faji szarmazasuak és kulturalis 6rokséggel rendelkez6ek egymas mellett élve kulturalis
szolidaritast fejlesztenek ki” (Park 1930: 281); ,0sszefonddds és dsszeolvadds, amely soran
bizonyos személyek és csoportok magukéva teszik mas személyek és csoportok emlékeit,
érzéseit és életszeméletét, és tapasztalataik és torténelmik atvételével a kozos kulturalis
élet részévé valnak” (Park, Burgess 1921: 735). Az asszimilaciét olyan ,egy irdnyba tart6”
(Brown, Bean 2006) folyamatnak képzelték el, amely minden bevandorlé csoport esetében
lejatszdédik, és mindig ugyanahhoz a végkifejlethez vezet: a megkiilonboztetd jegyek
elvesztéséhez. Csakhogy az 1900-as évekbeli chicagdi irek kdrilményei nem egyeznek meg
amas kontinensre és orszagba érkezé bevandorldkeéival, igy az § alkalmazkodasi folyamatuk

19 https:/www.etymonline.com/word/assimilate?ref=etymonline_crossreference
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masképp fog lezajlani. Ennek kovetkeztében az ,egyiranyd asszimilacié” nem lehet az
egyetlen, mindenesetre vonatkozé magyarazat.

Most ugorjunk egy kicsit az id6ben, egészen pontosan fél évszazadot: elméleti utazasunk
kovetkezd allomasa John W. Berry akkulturacios stratégia matrixa. Berry a bevandorldkban és
akisebbségiekben érzelmi, gondolati és viselkedési szinten lejatszédé valtozasok leirasanal a
legaltaldnosabb fogalomnak az ,akkulturacié” kifejezést javasolta (az ,asszimilacié” helyett).
Szerinte ugyanis az akkulturacios folyamatban az asszimilacié csupan egyetlen lehetséges
kimenetel a négy koziil. A lehetséges opcidkat stratégiaknak nevezte, noha tisztaban volt
azzal, hogy ez a megnevezés tudatos tervezést sugall, ami félrevezetd, mert a kisebbségek
tagjai nem teljesen szabadon dontenek arrdl, melyiket valasztjak. Mindenesetre 1974-ben
kozzétette tipoldgiai javaslatat, amelyben lenyligoz6en egyszerl és letisztult modellel adott
valaszt arra, ,hogyan akkulturalédnak az emberek”. Berry irasaban két kérdést tett fel: vajon a
bevandorlok/kisebbségiek ,meg akarjak-e 6rizni a kulturalis 6rokségtiket és az identitasukat”,
valamint hajlanddak-e kozeledni a befogadd/dominans kultura tarsadalmahoz? Ezen két
kérdés megvalaszolasabdl alakult ki a négy akkulturacios stratégia: integracid, szegregacio,
asszimilacio és marginalizacio.

Kulturalis orokség és identitas

megorzése
Igen Nem
Kapcsolatok Igen Integracio Asszimilacio
Kapcsolat a befogado
tarsadalommal Nem Szeparacio Marginalizacio

Ezen stratégidak mindegyike kiilonb6z6 jegyekkel bir, valamint kilonb6zé hatast gyakorol
az egyén jolétére és identitasra. Sokan az integraciot tartjak a ,legjobb” stratégianak. Az
integracidé soran az egyén egyszerre alkalmazkodik a dxans/befogadé kultdra normaihoz
és Orzi meg sajat szarmazasi kulturajat. Ez sokszor bikulturalitashoz vezet, amely
kifejezést gyakran az integracio szinonimajaként is hasznaljak. Az egyén sajat kulturajanak
egy részét megtartja, példaul a kézponti normakat és értékeket, de emellett azonosul
az Uj kulturalis kornyezettel is. A szeparacid/szegregacio esetében az egyén elutasitja
a befogadd kultarat, és meg6rzi szarmazasi kultarajat. Az egyén ilyenkor ragaszkodik a
sajat értékeinek megdbrzéséhez és — amennyire csak lehetséges — kerlili a tobbségi kultura
tagjait. A szeparaciot sokszor az ugynevezett ,etnikai enklavék” idézik eld. A szeparacid
tovabba stratégiaként is szolgalhat a bevandorlonak/kisebbséginek, hogy pozitiv identitast
tudjon kialakitani olyan kulturalis kornyezetben, ahol diszkriminaljak vagy lenézik tarsadalmi
csoportjat, és ezért el akarja magat szigeteli a dominans csoport alkotta negativ képtdl.
Marginalizaciorol abban az esetben beszélhetlink, amikor az egyén nem all kapcsolatban
sem a szarmazasi kultirajaval sem a dominans kultdraval. Ez f6ként a befogadé kultura
tagjaival valo interakcié korlatozott lehetésége (amelynek oka gyakran a kirekesztés vagy
a diszkrimindcid) és a kultira fenntartdsa iranti érdeklédés hianya miatt alakul ki. Ennek
kovetkeztében az egyén elveszti a kapcsolatot mindkét kulturaval (a befogadéval és a
szdrmazasi kultirdval egyarant). Az asszimilacio itt egyértelmiien sz(ikebb értelemben
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szerepel, mint a chicagdi iskola ,klasszikus modelljében”. Az asszimilacio alatt Berry itt
azt érti, amikor az egyén elutasitja a kisebbségi kulturat, és helyette atveszi a dominans
vagy befogado kultdra normait. llyenkor a bevandorl6/kisebbségi torekszik rendszeresen
érintkezni a befogadd kulturaval, és azt szeretné, ha a tobbségi kultura teljes tagjava
valna. Ez a torekvés a tobbi akkulturaciéos stratégianal magasabb foku stresszhez és
elégedetlenséghezvezethet(pl.LaFromboise 1993:397),amigyengithetiazimmunrendszert
(Schmitz 1992, Ward et al. 2008: 93). Ez valészinlleg annak tudhaté be, hogy nagyon ritkan
érhetd el teljes asszimilacio. A bevandorlé megjelenése, neve és kiejtése gyakran arulkodik
a szarmazasarol, igy még a befogado orszagban eltoltott hosszu évek utan is kiilfoldinek
nézhetik. Ezért az asszimilacids stratégiat valasztok gyakran szembestilnek azzal, mekkora
szakadék huzédik a sajat magukrol alkotott és a befogadé tarsadalomban éI6 kép kozott.

A Berry-modell megalkotasa 6ta kozel 6tven év telt el, és természetesen azota a chicagoi
sKlasszikus” valtozathoz hasonldan ezt is érte kritika. A modell tényleg roppant egyszerd,
és épp emiatt nem képes teljes valéjaban abrazolni az emberi tapasztalatok sokszin(iségét:
nem veszi figyelembe a hatalmi kiilonbségeket, a gyarmatositast, a befogado kultura és
a szarmazasi kultdra kozotti kulonbségek mértékét, valamint elmegy a megjelenésbeli
kiilonbségek (a mas rasszba tartozé csoportok tagjai eltéré tapasztalatokat szereznek,
mint az azonos rasszba tartozéak), a kényszermigracié kontextusa stb. mellett is. Sét,
a modell azt sugallja, hogy mindig a bevandorl6 donti el, milyen akkulturacios stratégiat
valasszon, holott a valésagban sokszor az élethelyzet és a korilmények hatarozzak ezt
meg. Tovabba a modell nem segit elemezni azokat az dsszetett integracids helyzeteket,
amikor ellentmonddsok és 0sszeegyeztethetetlenségek meriilnek fel a befogadé kultura
€s a szarmazasi kultura kozott. Emellett azt is figyelembe kell venni, hogy nem lehet
senkit sem csupan ketté identitds hasznalataval leirni (a ,befogaddé kultdraval” és a
,Szarmazasi kultdraval”), ugyanis mindannyiunk dsszetett kulturalis hattérrel rendelkezik,
melynek része a nemzetiségunk, vallasunk, lakéhelyilnk, foglalkozasunk, csak hogy parat
emlitstink. Ennek ellenére ez a modell kezdeti kiindulé pontnak igen hasznos, és az altala
alkotott négy fogalom a mai napig meghatarozza azt, ahogy a bevandorlék/kisebbségek
akkulturaciojarol vélekediink. Emellett abban is segit, hogy tisztabb képet kapjunk az
,2asszimilacid” fogalmarol, amelyet mi itt a szlikebb, konkrétabb értelemben fogunk
alkalmazni, és igy keressiink a valaszt a kovetkezé kérdésekre: Gyakorolnak-e az allamok
és a tobbségi tarsadalom tagjai nyomast a bevandorldkra és a kisebbségekre? Milyen
hatékonyan tudjak ezt megtenni?

Asszimilacio az asszimilalo szemszogébol

A mai nemzetallamoknak megvannak a sajat elképzeléseik, megkozelitéseik és
intézményeik a kulturdlis sokszinliség kezelésére, amelyek kilonb6z6 pontokon
helyezkednek el a multikulturalizmus/interkulturalizmus és az univerzalizmus/asszimilacié
kozott huzodo széles skalan. A skalan vald elhelyezkedés megmutatja, mennyire tartja
fontosnak az allam a kisebbségek asszimilaldasaban valo segédkezést, és mennyire
tamogatja a kisebbségi kulturak megdrzését.

A jogszabdlyok sokat arulkodhatnak arrdél, mennyire multikulturdlis/interkulturalis egy
allam. Megtudhatjuk beldliik, hogy rendelkeznek-e az ottani kisebbségek kiilon kulturalis
jogokkal. Franciaorszagban példaul nincsenek ilyenek, mivel azok ott diszkriminacionak
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minésilnének. Ezzel szemben Magyarorszagon léteznek, viszont csak a 13 hivatalos
,nemzeti és etnikai kisebbség” szamara, amely meghatarozasba nem tartoznak
bele az ujonnan érkezett bevandorlécsoportok. Sok mindenrél arulkodik tovabba a
hivatalos fogalmazas és széhasznalat is. A francia allampolgarsag megszerzése soran
példaul a jelentkezdnek interjuban kell szamot tenni a ,francia tarsadalomba torténé
asszimilacidjarél"®. Emellett fontos még megvizsgalni, hogyan tekintenek a kulturalis
orokségre: védik-e, tamogatjak-e vagy befogadjak-e a kisebbségek kulturalis 6rokségét?
Milyen tinnepek szerepelnek a hivatalos naptarban?

Bar az asszimilaci6 tamogatasa politikai szempontbol sziikségszerlnek tlinhet,
mar a ,klasszikus modell” hivei is azt valljak, hogy az asszimilacié nyomas alatt nem
mikodik. ,Az anyanyelv hasznalatanak megtiltasa, kiilondsen, ha az elvalaszthatatlanul
0sszekapcsolddik a vallas gyakorlasaval és a hazai élményekkel és érzésekkel, azonnal
felébreszti az emberben a sajat kulturajahoz valé ragaszkodast. Az ember inkabb
meghal, semmint feladja tradiciéit (Bogardus 1924: 221).” Park és Burgess is egyetért
ezzel: ,Akkor valésul meg az asszimilacié, ha nem elnyomjuk a régi emlékeket, hanem
beépitjik 6ket az uj életiinkbe... Az asszimilacié kozvetlen tamogatasa hiabavald, mert
csak kozvetetten lehet asszimilaciét kezdeményezni, azaz olyan koérilményeket kell
teremteni, amelyek elGsegitik az egyittm(kodést. Az élet az egyetlen folyamat, amely
képes kitorolni a bevandorlé mdltjaval kapcsolatos emlékeit.” (Park, Burgess 1924: 740)

Oktatas, asszimilacio és kulturalis orokseég

Ahogy az a fentiekben is olvashato, egész jol koril lehet jarni az akkulturacio és az
asszimilacié témajat, anélkil, hogy megemlitenénk a ,kulturalis 6rokséget”. Most azonban
megszeretnénk mutatni, milyen Uj tavlatokat nyit meg ebben a témaban a kulturalis 6rokség
fogalma. A kovetkez6kben két Uj nézéponttal ismerkediink meg.

Pedagogiai nézopont: szilard fogodzkodo

Azok kozul, akik nem részesultek kulturalis antropologiai
alapoktatasban, sokan tulsagosan megfoghatatlannak
talaljak magat a ,kultura” fogalmat — kulonosen annak
tagabb, antropologiai jelentését, amely olyan hétkoznapi
dolgokat takar, mint példaul a mosogatas vagy a WC-
re jaras. Az interkulturalis képzés soran, még miel6tt
elkezdunk beszélni a kulturalis identitasrol, meg kell értetni
a résztvevokkel, valéjaban mi is a kultura, hogyan hataroz
meg minket és minden mast korulottunk. Mire az anyagban
a kulturalis identitas valtozasahoz érunk, gyakran a tanuld
az addig elsajatitott Uj ismeretek miatt mar nehezen tud
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Uj informaciot befogadni. Ebb6l a problémabdl viszont
konnyen kivaghatjuk magunkat, ha kulturalis orokségekre”
utalunk. A (lathatd) targyi orokségekhez ugyanis a tanulo
konnyebben tud szamara fontos példakat tarsitani. Még a
szellemi orokséghez is konnyebben tud hozzaférni, mint az
absztrakt kultura fogalmahoz.

Politikai perspektiva: a jogok kérdése

Az U] kulturdlis kornyezethez torténé asszimilacié/akkulturacio terheit elGszeretettel
haritjak egyoldaluan a kisebbségiekre és a bevandorldkra: ahhoz, hogy boldogulni
tudjanak, alkalmazkodniuk kell bizonyos normakhoz és szokasokhoz. Hasonldan egyoldalu
nézépontot képviselnek az allampolgarsag és a honositas teriletén sziilet6 vizsgak és
szerzGdések: egy szoval sem tesznek emlitést bennik arrél, hogyan fogja a befogado
tarsadalom segiteni az Ujonnan érkezett kisebbségiek beilleszkedését. A kulturalis 6rokség
néz6pontja viszont orvosolni tudja ezt az asszimmetriat. A Fardi Egyezmény 4. cikke a
kulturalis orokséghez tartozd jogok mellett arra is felhivja a figyelmet, hogy kotelesek
vagyunk tiszteletben tartani masok kulturalis 6rokségét. Az ehhez hasonl6 kélcsonosség
beemelése az akkulturacié diskurzusaba segithetne elmozditani a hangsulyt az egyoldalu
adaptaciorol és valtozasrol.

A kovetkezd gyakorlat az el6bbi két nézdpontot igyekszik szemléltetni. Célja, hogy a
résztvevOk elgondoljanak a kulturalis 6rokségukrél, valamint interaktiv és kissé gyakorlati
formaban elbeszélgessenek az asszimilaciorol.
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A gyakorlat cime

MIT ADNAL FEL?

A gyakorlat attekintése

Ez a gyakorlat azt vizsgalja, hogyan viszonyulunk a kulturdlis 6rokséglink egyes részeinek feladasahoz.
A bevandorlok gyakran néznek szembe azzal az elvarassal, hogy ,asszimilalédniuk” kell a befogadé
kulturaba, és fel kell adniuk sajat kulturalis 6rokséglik egyes elemeit, amikor az nem illeszkedik bele

a befogado kultura 6rokségébe. A befogadé tarsadalom egyes tagjai Ugy vélik, hogy ha a bevandorlé
megérti a befogadé tarsadalom Uj szemléletmddjat, akkor konnyebben le tudja cserélni az 6rokségének
egyes elemeit. Ez a gyakorlat viszont megmutatja, hogy a kulturalis 6rokséglinkkel kialakitott
kapcsolatunk ennél sokkalta mélyebb gyoker( és sokkalta érzelmibb toltetd, amibdl kifolydlag a
kiilonboz6 elemek megismerése és megértése nem feltétlendl néveli a valtoztatasra valé hajlandéséagot.

Célkitiizések

Ismerkedjiink meg egymdssal (ha az elsé fazisban vesszik el6 a gyakorlatot).

Gondolkodjunk el azon, milyen kapcsolatot apolunk a kulturdlis orokségtink egyes elemeivel.

Jojjunk ra, milyen érzéseket keltene benniink, ha kulturalis 6rokséglink egy részét fel kellene adnunk.
Probaljuk meg megértetni azokat a bevandorldkat, akik nem kivannak ,asszimilalédni” és a kulturdlis
orokségiiket feladni.

A résztvevok ismereteire vonatkoz6 minimumkovetelmények

A gyakorlat jelenlegi valtozatahoz irdstudas sziikséges. A gyakorlatot szoban is meg lehet valdsitani,
viszont arra most itt nem tériink ki. Az asszimilacio fogalmanak bizonyos foku ismerete, valamint

az akkulturacio uralkodd nemzeti megvaldsitasaval/megkozelitésével kapcsolatos elismeretek
el6segithetik a tudasanyag sikeres elsajatitasat.

Id6tartam Minimum/maximum létszam

Javasolt: 10-16 f6
60 perc *  Minimum: 6 f6
Maximum: 18 f6

Sziikséges eszko6zok

Tobb kis méretd (kb. 10x15cm-es), szines papirlap minden résztvevo részére

Toll minden résztvevé részére

Ha még a kezdeti ismerked6s fazisban jartok, kalap vagy kosar az ,6rékség hagymakhoz”
Vetit6gép (opcionalis) a kérdések kivetitéséhez (a résztvevéknek valdsziniileg eltéré mennyiség(
id6re lesz sziikségiik a kérdések megvalaszoldsahoz, és a vetités segithet nekik a kérdések
kovetésében)




94 3.RESZ: OROKSEG ES KULTURALIS DINAMIKA

Helyigény

A gyakorlat a legjobban akkor kivitelezhet, ha az irdsos résznél székek és asztalok allnak a résztvevék
rendelkezésére, valamint a feladat masodik felénél van elegendé mozgastér.

Elokésziiletek

1. Készits el6 3 kiilonboz6 szinl papirlapot, amelyeket majd szét fogsz osztani a résztvevék kozott
(példaul: minden résztvevé kap egy sarga, zold és rézsaszin papirlapot).

2. Alaposan fontold meg, milyen kérdéseket teszel fel. Ugyelj arra, hogy ne haladjak meg a résztvevék
megértési/valaszadasi szintjét. Valaszd ki azokat a kérdéseket, amelyeket a legrelevansabbak
tartasz. Osszesen 6-9 kérdést tegyél fel, minden kategoriabol 2-3-at. A sziikségletek szerint
valtoztathatsz a kérdéseken. (Ha rakérdezel a kedvenc ruhadikra, akkor tedd fel a testrészeik
elfedésérol sz616 kérdést is.)

3. Ismerkedj meg az asszimilacio és az akkulturacié fogalmaval.

Instrukciok

1. KERDESEK MEGVALSZOLASA. Mond el a résztvevéknek, hogy kérdéseket fogsz feltenni, amelyekre
a kiilénb6z6 szinl papirokon kell majd valaszt adniuk. A kdvetkezé sorrendet javasoljuk

&L
| . .

A sdrga papiron a kovetkez6 4 kérdésre valaszoljanak:

+ Melyek azok a helyek, amelyek nagyon fontosak szamodra?
Mely nyelveken beszélsz olyan szinten, hogy érthetden ki tudd fejezni magad?
Melyek a kedvenc ételeid?

Hogyan vdrod a vendégeidet? A rdzsaszin papiron a kovetkez6 4 kérdésre
Mik a kedvenc ruhdid? valaszoljanak:
. ., . L . ) « Mely linnepek a legfontosabbak a
A z06ld papiron a kovetkez6 3 kérdésre valaszoljanak: szdmodra?
Mit takar szamodra az udvariassag fogalma? . Mit tartasz ehetetlennek?

Mely testrészeidet akarod a nyilvanossag el6tt elfedni? . pji az élet értelme?
Mely tulajdonsagaidra vagy a legblszkébb? + Mely 3 érték a legfontosabb a szémodra?
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Instrukciok

2. ISMERJ RA A MASIKRA Kérd meg a részvevéket, hogy gyurjanak galacsinokat a papirokbdl tgy,
hogy rézsaszin legyen legbeliil, és a sarga legyen legfeliil. Gy(jtsétek 6ssze a galacsinokat egy
kalapba vagy egy kosarba. Miutén az dsszes bele keriilt, hiizzon mindenki egyet. Ugyelj arra, hogy
senki se huzza a sajatjat! Kérd meg 6ket, hogy olvassak fel a valaszokat, és probaljak kitalalni,
ki irhatta 6ket. Ha sikeresen raismernek a masikra, akkor visszaadhatjak a papirlapokat neki.

Ha szeretnéd, utana megvitathatod a résztvevékkel, mely kérdésekre volt egyszeriibb/nehezebb
valaszolniuk, ill. nem talaltak-e valamit meglep&nek.

3. AZ OROKSEG DEFINIALASA Ha eddig még nem adtél definiciét a ,kulturalis 6rékség” fogalmara,
akkor itt megfogalmazhatsz egyet a valaszaikban felsorolt 6sszes elem felhasznalasaval. Tovabba
kilonbséget tehetsz a targyi és a szellemi 6rokség kozott.

4. VALASZOK ELEMZESE: A RETEGEK FELTARASA Erdekl6dd meg a résztvevékisl, hogy felfedezik-e
a kiilénb6z6 szinl papirokon szerepld kérdések kozotti kiilonbségeket? Ugyanis ahogy egyre beljebb
haladunk a rétegek kozott, annal mélyebbé valnak a kérdések is. Kérdezd meg, hogy egyetértenek-e
ezzel a megallapitassal. Beszéljétek meg kdzosen, hogyan kapcsolddnak a felszinen taldlhato
kérdések a mélyebben elhelyezkedb6khoz: hogyan kapcsolddik a vendégvaras az udvariassagrol
és tiszteletrdl alkotott elképzeléseinkhez, és azok hogyan kot6dnek az alapértékeinkhez. Ugyanigy
0sszefonodik egymassal az 6ltozkodési stilusunk és a testrészeink nyilvanosan felfedhetett részeirdl
alkotott felfogdsunk is. Fontos, hogy ebben a szakaszban észrevegyék a kiilonbz6 rétegek kozott
huzodo kapcsolatokat, ugyanis ennek nagy jelentésége lesz majd a kdvetkez [épésnél.

5. ELJATSZANI A VALTOZAS GONDOLATAVAL Kérd meg a résztvevéket, jatszanak el azzal a gondolattal,
hogy 6k is bevandorléva valnak egy masik kulturalis kérnyezetben. Menjetek végig az 0sszes kérdésen,
és vitassatok meg, milyen kénnyen tudnanak az egyes elemeken valtoztatni. Példaul: milyen nehéz
lenne ugy élni, hogy nem kereshetik fel a kedvenc helyeiket? Mennyire esne neheziikre azokat Ujakkal
helyettesiteni? Ugyanigy vegyétek at az étkezéssel, 6ltozkodéssel stb. kapcsolatos kérdéseket. A
sdrga kérdésekkel kezdjétek, a zoldekkel folytassatok, majd a rozsaszenekkel zarjatok a sort. Azt is
vitassatok meg, hogyan reagalnanak a résztvevék, ha a befogadé tarsadalom nyomast helyezne rajuk.
Kérdezd meg 6ket, hogy konnyebben tudnank-e magukon valtoztatni, ha a befogadé tarsadalom tagjai
megmagyaraznak azokat a szokasosokat, amikhez alkalmazkodniuk kell.

6. VISSZACSATOLAS AZ ASSZIMILACIOHOZ . Osszefoglaldsképpen visszatérhetek az asszimilacio
fogalmahoz, amely alatt a kulturélis mintazatok és szokasok valtozasat értjiik. Attél fliggéen, hol
tartozkodtok, a hivatalos allaspont tobbé vagy kevésbé lesz asszimilacio parti. De még sokszor ott
is, ahol az asszimilacié nem része az allami politikanak, az az altalanos tarsadalmi elvaras, hogy
,ha Rémaban vagy, tégy ugy, mint a rémaiak” — ez a mondas sok europainak ismerésen csenghet.
Az asszimilaciéval szembeni ellendllast a befogadé tarsadalom tagjai sokszor a kulturajuk
elutasitasanak tekintik, ezért ezt a viselkedést ellenségesnek tartjak. Vitasd meg a részvevékkel,
hogyan érzékelik az asszimilacioval kapcsolatos tarsadalmi elvarasokat a sajat kornyezetiikben. Mit
tehetnek a befogadé tarsadalom tagjai, hogy enyhitsék a bevandorlékra nehezedé nyomast?

Segédeszkozok

A gyakorlatot az asszimilacié fogalmanak megismerésével folytathatjuk, amelyhez segitségiil Berry
akkulturacios stratégiai matrixanak hasznalatat javasoljuk, mivel ez a modell 6sszekéti az olyan
kiilonb6z6, de egymashoz kapcsolédé fogalmakat, mint példaul az integracio vagy az asszimilacio.

Ertékelés

A gyakorlat értékelése soran megkérdezheted a részvevéket, hogyan érezték kdzben magukat, mit tanultak bel6le.
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Trénertippek, torténetek és a pilot-workshopok soran szerzett tapasztalatok

Ha tul bonyolultnak talalod a kiilénb6z6 szines papirok hasznalatat, akkor nem kell ragaszkodnod
hozza.

Tovabba nem muszaj elvégezni a gyakorlat elsé felét, ha idé sziikében vagytok, vagy ha a kozos
ismerkedés nem sziikséges.

A gyakorlatot ugy irtuk most le, hogy barkivel el lehessen végezni. Viszont, ha bevandorlékon prébalod
ki, akkor egy kicsit csavarhatsz rajta, hogy még érdekesebb legyen szamukra. Ebben az esetben

az 5. |épésben szerepl6 elméleti példakat valdsakra cserélhetitek, ezzel reflektalva az altaluk atélt
élményekre. Az Uj kulturalis kozegben mar hosszabb idé&t eltoltétt bevandorldk valaszai valdszintleg
némi kulturalis adaptaciétél fognak arulkodni. Ez viszont nem baj, sét, érdemes ilyenkor megjegyezni,
hogy nem feltétleniil csak egy bizonyos kultura elemeit olvasztjuk be a ,sajat rendszeriinkbe”: kulturalis
identitasunk kiilonb6z6 kultdrak mozaikjabal is allhat. Miutan mas kultdrak elemei a sajat résziinkké
valtak, ugyanolyan értékivé valnak szamunkra, mint a szarmazasi kulturajukbdl hozott elemek.

Tovabbi forrasok

A gyakorlatot a SALTO resources honlapjan talalhaté ,A személyes kultira hagymaja” (,0Onion
of personal culture”) nevt feladat inspiralta, Letoltés datuma: 2022.01.31., forrds: https:/
educationaltoolsportal.eu/educationaltoolsportal/hu/node/119
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Kérdések az onreflexiohoz

+ Mi a véleményed az asszimilaciorol?
« A munkad soran talalkoztal olyan asszimilacidra iranyulo rejtett elvarassal,
amely miatt mashogy kezdtél el viselkedni vagy tekinteni a tobbiekre?
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KULTUBA’LI’S ARPR_OP_BIA(;I()
(KISAJATITAS) ES OROKSEG
SZERZO: VARHEGYI VERA

»A koz0s orokség elhelyezi a kozosség tagjait a torténelemben, a mult nagy narrativajanak
részeként, és irdnyt mutat a jovéjik szamara” (lasd Van Dijk és mdésok., 1. fejezet), de
mindenekelétt az orokség elhelyezi az egyéneket a kozosségben. Mar maga a szo is
sokatmondo: ha orokségrél akarunk beszélni, akkor az egyik generaciérél a masikra valé
atorokitésrol kell beszélnink. Mint ilyen, az 6rokség alapvetéen kapcsolati jellegti. Akar
mUiemlékekrél, targyakrdl vagy szellemi 6rokségrél beszéliink, mindegyiknek az a szerepe,
hogy szimbolikus horgonyként szolgaljon identitasunk, folytonossagunk, masokkal vald
kapcsolatunk érzéséhez. A ,kulturalis appropriacié” fogalma, amely ebben a részben
vizsgalatunk kozéppontjaban all, zavart okoz a kulturalis 6rokséghez val6 kapcsolédasban.
A kovetkez6 oldalakon azt vizsgaljuk meg, hogyan. Miel6tt azonban ezt megtennénk, fontos
lehet hangsulyozni, hogy ahhoz, hogy a ,kulturalis appropriacié” megtorténhessen, el6szor
be kell tudnunk azonositani a kapcsolatot egy csoport és a kulturalis 6rokség egy szamukra
jelent6s eleme kozott. Ugyanakkor, bizonyos gyakorlatokat, mint példdul a,blackface” (az
a jelenség, amely soran — altalaban egy fehér ember - fekete b6ri személy megjelenését
imitalé arcfestést hasznal - a ford.), ismétlédéen tévesen a kulturalis appropriacié
eseteként tartanak szamon. Amig azonban az arc sotétre sminkelése nem tartozik az
afroamerikai kulturalis hagyomanyokhoz, addig ugyanez a gesztus egy didkszovetségi
bulin nem kulturalis appropriacié, hanem masok testi jegyeinek a karikaturaja a rasszista
megkulonboztetés jegyében?'. Miutan tisztaztuk ezt a lehetséges félreértést, kezdjiik el a
kulturalis appropriacié altal terhelt kapcsolatok elemzését.

Tores a folytonossagban: az orokseég linearitasanak
az elvesztése

Az orokség fogalmaban van egyfajta igéret a linearis
folytonossagra, mintha az oOrokséget az el6ttink jaro
generaciétol kaptuk volna, amihez &k az elottuk jard
generacion keresztul jutottak hozza, és amit mi 1is
tovabbadunk majd az utanunk kovetkez6 generacidknak.
Ennek a linearitasnak a gondolata meglehetésen fontos: a
stabilitas érzetét kelti, amely osszekot bennunket a multtal
és a jovovel (lasd a nyit6é sorunkat). Ez a linearitas azonban
nagymertékben fikcid: a kulturalis gyakorlatok folyamatos

21 Tovabbiolvasmanyként szolgalhat atémaban Friedersdorf és Blank parbeszéde: https:/www.theatlantic.
com/politics/archive/2017/04/cultural-appropriation/521634,
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fejlodésben vannak: a mai értelemben vett ,hazassag” nem
ugyanaz, mint a nagyszulok idejében, és minden bizonnyal
tovabbra is valtozni fog. Maguk a csoportok, akiknek tovabb
kell adniuk az orokséget, is valtozhatnak. Ha foldrajzilag
behatarolt, adott régidban €16 emberek csoportjat tekintjuk,
azt fogjuk latni, hogy egyes identitasok fontossaga novekszik,
masok elhalvanyulnak. Mi tobb, lehetnek olyan bevandorlasi
hulldmok, amelyek a lakosok valtozasaval jarnak. Es ha
rogzitunk egyidentitast, mondjuk az ,eurdpait”, észrevehetjuk,
hogy még az azonosulas is folyamatos atalakulasokon megy
keresztul. Raadasul a csere éppugy a kultura termeészetes
dinamikaja, mint az atadas: egyetlen kultura sem fejlodott
ki onmagaban anélkul, hogy masoktdl kolcsonzott volna és
masok hozzajarulasaira épitett volna. Figyeljuk meg sajat
kulturank ételeit, és szamoljuk meg azokat az osszetevoket,
amelyek nem 6shonosak kornyezetunkben.

Példaul nem lenne ratatouille Dél-Amerikabdl (paradicsom, paprika, cukkini), és Azsiabol
(padlizsan) valé ,kolcsonzés” nélkil. Az allandé mozgds dinamikus kontextusa nem
feltétlenil hitelteleniti vagy csokkenti az appropriaciéval kapcsolatos allitasok erejét.
Ez csak arra a felismerésre mutat, hogy az objektiv tények pozitivista keresése helyett a
narrativak birodalmaba Iéplink, és hogy a lopas helyet a felismerésrél fogunk beszélni.

Egy masik torés a folytonossagban: a jelentések elvesztése

A kulturalis appropriacié gyakran olyan format, gyakorlatot, mintat sajatit ki, amelynek
jelentése ismeretlen, és ezaltal pusztan esztétikara vagy folklorra redukalja azt. Gondoljunk
csak az ,indian” halloweeni jelmezekre, pontosabban a tollas |ény fantaziajara, a haborus
festményekkel, illetve a dogds Pocahontasra. Itt az ,Els6 Nemzetek” népérdél alkotott kép
leéplilését latjuk, leegyszerisitett fantaziavilagga degradalva. Mintaik, ruhaik és targyaik
azonban eredetileg fontos jelentéseket hordoztak a csoport szamara. Az amerikai indianok
fejdiszét példaul csak a torzsfénokok vagy olyan kivalo személyek viselik, akik bator

Kép forrasa: https.//www.crfashionbook.com/fashion/
a13919254/victorias-secret-fashion-show-cultural-
appropriation-karlie-kloss-headdress/
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tettet hajtottak végre a kozosségiikért, és sok &slakos népnél a testtetovalasok haborus
tetovalasok. igy amikor Karlie Kloss egy rojtos szarvasbér bikiniben, tiirkiz ékszerekkel a
karjan és tollas fejdisszel a fején sétalt a Victoria's Secret divatbemutatdéjan, érthetd, hogy
egyesek ezt zavarba ejtének vélték, elitélték, s6t sértének talaltak. .

Tores az egyenloségben: aszimmetria a kapcsolatban

A kulturalis appropriacio uralmi viszonyban sziiletik, a rasszizmus és a gyarmatositas
logikajahoz és torténelméhez kapcsolodik. Jo példa erre a gyarmatositasok soran eurépai
muzeumok szamara elkobzott afrikai mialkotasok visszaszolgaltatasa. Ezzel szemben az
europai orszagok nem kérik a kilfoldon kiallitott miiveik hazaszallitasat, nem latunk ra
példat, hogy a francidk vissza probalnak szerezni a New York-i MET rekonstrualt termeinek
butorait és festményeit. Ez utébbi esetben a francia kultura hatasardl beszéliink, a mivek
tiszteletteljes, beleegyezésen alapulé és egyenl6ségre torekvd ,kolcsonzését” latjuk.
A legtobb esetben, amikor kulturalis appropriaciordl beszéliink, ezek a ,kolcsonzések”
a kisebbségi népek olyan szokasai ellen iranyulnak, amelyek gyakran hosszu multra
visszatekintd, rendszerszintli megkilonboztetésnek vannak kitéve. Kozelebbrél meg kell
vizsgalnunk a ,kolcsdnvevd” és a ,kolcsonadd” kapcsolatat.

Amikor az amerikaiak gésanak oOltoztek, a japanok Japanban nem tekintették ezt
problémanak, de az Egyesiilt Allamokban éI6 japanok, akik &télték a masodik vildghaboru
amerikai koncentracios taborait, rossz néven vették. A kulturalis appropriacio kiszliréséhez
a hatalmi viszonyokat kell keresniink. Egy francia ember nem érzi sértének, ha egy kiilfoldi
barettet visel, nem olyan a viszonya azzal a személlyel, mint azoknak, akik az EIs6 Nemzetek
tagjanak oltozottekkel talalkoznak, akiknek valédi tagjai még mindig diszkriminaciot
tapasztalnak, és a megbékélést még mindig beteljesiiletlennek latjak. A kanadai 6slakosok
és az amerikai indidanok hagyomanyait, szertartasait és kulturajat az Egyesiilt Allamokban
évek ota ,barbarnak” bélyegzik. Addig kiizdottek ez ellen a ,szubkultdra” ellen, amig az
az ujonnan érkezOk altal szervezett tudatos kulturalis népirtas aldozatava nem valt. A
probléma lényege abban a dominans pozicidban rejlik, amelyet az emberek az altaluk nem
értett, diszkriminalt és megtort, uralt kultira visszaszerzésében foglalnak el.

...Es az aszimmetriat nem lehet kiegyenliteni

Ha az érintettek felemelik a hangjukat, megsziiletik az aldozati cenzura. Gyakran hallani
olyan allitasokat, hogy az appropriacié ,artalmatlan”, hogy ,ma mar semmit sem tudunk
ugy mondani/tenni, hogy ne sértsiink meg valakit®, vagy hogy ,egy japant nem zavar,
ha francianak o6ltozik” (matrézruhdval, barettel, bagettel és egy pohar borral). Ezek a
megnyilvanulasok nemcsak kétségbe vonjak az alulreprezentalt kozosségek koveteléseit
és tagadjak a létez6 diszkriminaciot és hatalmi viszonyokat, hanem sokszorositjak azokat
azaltal, hogy megfosztjak ezeket a kozosségeket a felhaborodashoz valé joguktdl és a
cselekvoképességuktol.
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Toreés a viszonossagban: elvenni viszonzas nélkiil

Marc Jacobs Bantu csomdés modellekkel dolgozik a bemutatdin. Most ugy tekintenek
erre az évezredes afrikai hagyomanyra épulé frizurara, és ugy terjesztik azt, mintha Marc
Jacobs talalta volna fel. Ez a tudas nemzedékrél nemzedékre szall, ez az atadas valddi
folyamata, mig az atvevd itt egy kereskedelmi vallalkozas, amelyet a tobbségi tarsadalom
tagjai vezetnek azért, hogy hasznot huzzanak ebbdl anélkiil, hogy az eredetét elismernék.
»A kulturdlis appropriacioval az a probléma, hogy ritkan ismerik el azt a kulturat, amelybdl a
trend szarmazik” — magyarazza Fatou N'diaye, az afro kultura elismeréséért kiizd6 aktivista
és a Black Beauty Bag szépségblog szerzdje.

Kép forrasa: https://atlantablackstar.com/2015/05/26/
news-flash-marc-jacobs-invented-bantu-knots-thousands-
years-african-people/

Lehet jol csinalni?

Egyesek a kulturalis megbecsulés Kkifejezést hasznaljak,
hogy alatamasszak cselekedeteiket, és ezt tiszteletadasnak
tekintik. De vigyazat, konnyu 0sszekeverni a megbecsulést
és az appropriaciot, azaz a kisajatitast. Egyszera szavakkal
élve, a kulturalis megbecsulés tiszteli és megbecsuli a masik
kulturat. Az ember felismeri ezt a kulturat, ismeri a kédjait, a
torténelmeét, a jelentéseit (szellemi, vallasi, tarsadalmi stb.). Ez
eqgy keét fél kozotti csere. Példaul egy japan és egy mexikoi séf
donthet ugy, hogy egyesitik erdiket, és recepteket cserélnek,
1gy a mexikol étterem japan ételek ujragondolasaval rukkol
elé. Az utazas, a kutatas, a nyelvtanulas, a masik kultura
szertartasain és unnepein valo részvétel mind-mind modot
kinal arra, hogy megismerjunk egy masik kulturat anélkul,
hogy sajatunkka tennénk azt.
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A mas kulturak iranti kivancsisag és nyitottsag gazdagito és alapvet6 fontossagu minden
tarsadalom fejl6déséhez, és nem kell feltétleniil negativ értelemben vett ,appropriaciova”
valnia. A ,jol kivitelezett” appropriacio akar hasznos eszkozzé is valhat a kulturalis 6rokség
és a diverzitas életben tartasaban. Susan Scafidi — Kié a kultira? cimi konyvében -
ramutat arra, hogy ,nem tisztességes azt kérni egyetlen kulturatél sem, hogy fagyassza
le magat az idében, és éljen ugy, mintha egy muzeumi diorama lenne”. Ha természetes,
hogy a kulturak fejlédnek, valtoznak, akkor az is természetes, hogy elveszitik a kapcsolatot
egy adott orokséggel. Ebben az esetben ,a kulturalis appropriacié néha egy elhalvanyult
kulturalis termék megmentdje lehet”.

Ahhoz, hogy az appropriacié ne vegyen rossz iranyt, van néhany iranyelv, amelyet figyelembe
kell venniink: kapcsolatba kell Iépniink annak a csoportnak a tagjaival, amelynek oroksége
irant érdeklédink. Idét kell szannunk arra, hogy megértsiik a tarsadalmi kontextust, a
csoportjaink kozotti kapcsolatokat, a torténelmet, az aszimmetridkat. A felszinen tullépve,
id6t kell szannunk a motivumokon és formakon tuli jelentések és értékek megértésére.
Bizonyossagot kell tenniink elismerésiinkrél szimbolikusan és pénziigyileg is, ha a
gyakorlatot jovedelemszerzésre hasznaljuk. Es ezt jél is lehet csindlni. Az Osklen 2016-
os tavaszi kollekcioja, amelyet az Ashaninka csoport tagjaival egylttmikodve készitett,
j6 példa erre. A torzsrél elnevezett ,Ashaninka” kollekcié valéban a torzs a torzs aktiv
kozrem(kodésével jott létre, a tervezOcsapat a torzs tagjaival élt egylitt, és atorzs anyagilag
is részesilt a kalandbdl. Azt persze nem tudjuk, hogy a végs6é fogyasztok vették-e a
faradsagot, hogy megtanuljak, megértsék, mint jelentenek a tetovalasnyomok az ingiikon,
vagy mi a kilonleges az ,amazonvorosben”. Az ashaninkak megkaptak a hangjuknak jaré
teret, csak remélni tudjuk, hogy masok figyeltek rajuk.
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A gyakorlat cime

,JKULTURALIS APPROPRIACIO” DETEKTIV

A gyakorlat attekintése

A kulturdlis appropriacid” fogalmaval az utébbi idében sokat lehet taldlkozni. Azonban a megnevezés
gyakori hasznalata nem jelenti azt, hogy a mogéttes definicid is teljesen egyértelmd. Az egyik kihivas
annak a vékony hatarvonalnak a meghatarozasa, amely elvalasztja a kulturdlis appropriaciét attdl,
ami altaldban a kulturdlis csere, megosztas és egyiittmiikodés sziikséges és inkabb pozitiv tényeként
van szamontartva. Ez a gyakorlat annak mélyebb feltarasara invital, hogy mit tekinthetiink ,kulturalis
appropriacionak” és mi az, amit mashogy kéne nevezni.

Ceélkitazések

« A kulturdlis appropriaciéval” kapcsolatos jelenlegi vitdk pontosabb megértése.

+ A fogalom precizebb meghatarozasa.

+ A kulturalis appropriaciéo megkilonboztetése mas, mar a diszkriminacié kategoériajaba tartozé
formaktol.

A résztvevok ismereteire vonatkozo minimumkovetelmények

A tevékenység magas szint(i absztrakcids képességet igényel, ami pedig megkdveteli annak a nyelvnek
a magas szint( ismeretét, amelyen a gyakorlatot végzik.

Id6tartam Mlmmu’m/ maximum Sziikséges eszk6zok
létszam
«  Székek
+ Javasolt: 12 f6 + Asztalok
75 perc + Minimum: 4 f6 + Flipchart-papir
Maximum: 20 fé + tobb filctollal minden kis
csoport szamara.
Helyigény

A résztvevoknek 3-4 f6s csoportokban kell tudniuk lelilni az asztalok koré.

Elokésziiletek

-_—

. A ,nyomozoi racsot” az 6sszes kis csoportnak ki kell nyomtatni.

2. Minden kis csoport dolgozzon ki egy példat a ,kulturalis appropriaciéra”. Ennek kivitelezésére két
lehetéség all rendelkezésre.

a. A segitd személy készit egy valogatast a kozelmultbeli, gyanithatéan kulturalis appropriacids
esetekbdl és a gyakorlat elején a résztvevok kivalaszthatjak a szamukra legérdekesebbet. A kis
csoportok az azonos esetet valaszté résztvevokbdl alakulnak ki.

b. Amennyiben el6re felveszed a kapcsolatot a résztvevékkel, megkérheted 6ket, hogy javasoljanak

eseteket, amelyeken szivesen dolgoznanak. Ebben az esetben 6k végzik a kutatast és tesznek

javaslatot. Ezeket az eseteket még a gyakorlat el6tt érdemes tanulmanyoznod és megismerned.
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Instrukciok

1. Alakitsatok ki 4-5 f6s csoportokat, amelyek a ,kulturdlis appropridcié” ugyanazon esetén dolgoznak.

2. Osszatok ki a nyomozoi racsot (lasd aldbb a ,segédeszkdzok” alatt) és olvassatok el egyiitt, hogy
megbizonyosodjatok arrél, hogy mindenki megértette az 6sszes kritériumot.

3. Kérjiik meg a csoportokat, hogy valaszoljanak a racs minden egyes kérdésére és minden
alkalommal gydjtsenek 6ssze annyi ,bizonyitékot”, amennyit csak tudnak. Végiil a valaszaik alapjan
kozosen kell dontenilik arrél, hogy valéban beszélhetiink-e kulturalis appropridciordl avagy sem.

4. Zarasként minden csoport mutassa be a gyakorlatat és mondjon ,itéletet”, amelyben elmagyarazza,
hogy miért jutott erre a kdvetkeztetésre.
5. Ateljes megosztas alternativ formadja lehet a szinhazi valtozat. Itt az 6rokséget bemutatd csoport

mondja el a tobbi csoportnak a véleményét, a tobbi résztvevé pedig ellenfélként préobal meg érveket
felsorakoztatni az itélet ellen.

A megvalosult fejlodésre utal6 informaciok begyiijtése

A résztvev6k a nyomozé racsra adott valaszai, melyek a kritikus gondolkodas képességét jelzik, illetve
azt, hogy tetten tudjak érni az appropriacié megjelenését.

Segédeszkozok

Az itt lent taldlhaté nyomozdi racsot javasoljuk kinyomtatni minden kis csoportnak.

+ Van-e a kulturdlis 6rékségnek olyan (targyi vagy immateridlis) eleme, amelyet olyan emberek/
intézmények hasznalnak, akik nem tagjai annak a csoportnak, amely az adott kulturalis gyakorlatot
kitalalta?

o Valdban egy masik csoporthoz tartozo kulturalis gyakorlatrél beszéliink? pl. a ,blackface” nem
az afro-amerikai csoportokhoz tartozé kulturalis gyakorlat, igy szigorian véve nem lehet sz6
kulturdlis appropriaciordl, inkabb a rasszizmus megnyilvanulasarol.

o Vizsgaljatok meg, hogy van-e folytonossag az 6rokséget hasznalé személy/ csoport/ intézmény
és az azt |étrehozo csoport kozott.

o Egy kulturalis gyakorlat ,eredetének” a megallapitdasa nem egyszer( feladat, a lehet6 legjobban
jarjatok kordl ezt a kérdést.

+  Veszit-e az értelmébél vagy az értékébol az orokségelem a felhasznaldsbél fakadoan?

+  Bdvitsétek ki a feladatot: gylijtsétek 0ssze azokat az eredeti jelentéseket/értékeket, amelyeket
az adott kulturalis orokségelem az eredeti kontextusaban képvisel, majd gy(jtsétek 6ssze az (j
jelentéseket és értékeket. Van barmi kiilénbség? Van veszteség?

+ Van-e aszimmetrikus hatalmi viszony az 6rokséget hasznalé (kisajatitd?) csoport és az 6rokség
szarmazasi helyének csoportja kdzott?

+ Kap-e az 6rokségelemet [étrehozd csoport pénzbeli vagy szimbolikus elismerést az 6rokségéért?
A ,tovabbi forrdsok” alatt talaltok néhany példat, melyekkel a csoportok dolgozhatnak.
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Ertékelés

A gyakorlat végén kérdezd meg a résztvevdket a tapasztalataikrél, hogy pontosabb képet kaptak-e a
sKkulturalis appropridcié” fogalmardl.

Trénertippek, torténetek és a pilot-workshopok soran szerzett tapasztalatok

Donthetsz Ugy is, hogy a kulturdlis kisajatitas “j&" és “rossz” példait vegyited, [asd példaul a korabban
emlitett példankat Osklen kollekciét (e konyv 99. oldalan irtunk réla).

Tovabbi forrasok

Most bemutatunk 4 példat a kulturdlis appropriacié kozelmultbeli eseteibdl, valamint egy szemelvényt
Jenni Avintdl, amely egy személyesebb és szubjektivebb nézépontot mutat meg.

Részlet: Jenni Avins,Quartz:,The Dos and Don'ts of Cultural Appropriation”
The Atlantic, 2015. oktéber 20.

,Nalunk az 6ltézkddés a kulturdlis appropriacié mindennapos cselekedete, és ezt a legkevésbé sem
sajndlom. Reggel kilépek a zuhany aldl, és felveszek egy vintage pamut kimondt. Miutan hidrataltam

az arcom, Lucas Papaw-ken6csét kenek az ajkaimra — tipp egy ausztral sminkmestertél — mielétt

kavét f6z6k a Bialetti markdju kotyogds eszpresszofézével, amit egy baratném hozott Olaszorszagbal.
Az idéjarastdl fliggben felveszek egy himzett virdgos blizt, amit egy mexikdi Utszéli boltban vettem,

vagy egy csikos mariniére stilusu inget — eredetileg a franciak ihlették, de az enyém egy szabvanyos
orosz telnyaska volt egy turkalobdl — vagy a kedvenc lila pizsamanadragomat, amit egy baratom hozott
ajandékba Indiabdl. Lehet, hogy spanyol szalmatalpu espadrillest (noha nem vagyok spanyol) vagy bahiai
bérszandalt (brazil sem vagyok) viselek, €s a tetejébe még mindezt kedvenc ékszereimmel, talan egy
navahd tirkiz gydrivel toldom meg (nem, ez sem abbdl az orszédgbdl vald, ahonnan szarmazom).

Ahogy reggelente fel6lt6z6m, mélyen megbecsiilom a targyak mégott rejlé kézmlves munkat és dizdjnt,
valamint a kalandokat és az embereket, akiket felidéznek. Es bar remélem, hogy nem sértek meg senkit,
felhaboriténak taldlom az alternativat, azt az elképzelést, miszerint abban a kulturdlis savban kellene
maradnom, ahova szlilettem. Barmennyire is szeretem a kotott puldvereket és a ,Gruyére” sajtot, nem
akarok olyan vilagban élni, ahol az egyetlen kulturalis inspiracio, amihez jogom van, az irorszagi, svajci és
kelet-eurdpai gydkereimbdl szarmazik.”

Tovabbi forrasok

https://www.theatlantic.com/entertainment/archive/2015/10/the-dos-and-donts-of-cultural-
appropriation/411292/

https://www.youtube.com/watch?v=cEz8-oywKUk&t=59s



https://www.theatlantic.com/entertainment/archive/2015/10/the-dos-and-donts-of-cultural-appropriatio
https://www.theatlantic.com/entertainment/archive/2015/10/the-dos-and-donts-of-cultural-appropriatio
https://www.youtube.com/watch?v=cEz8-oywKUk&t=59s
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Washington Redskins névvita
https://en.wikipedia.org/wiki/
Washington_Redskins_name

controversy

Valentino divatbemutato, 2015
https://fashionista.
com/2015/10/valentino-spring-
2016-hair-cornrows

+Az igazi gondot a haj okozta.
Kylie Jenner, Miley Cyrus és
Cara Delevingne is azok k6zé a
hirességek kozé tartozik, akiket
a koézelmultban szidalmaztak
az afrofonott hajuk miatt (ezzel
kisajatitva az afrikai kultdrat),

a Valentino modelljei mégis
mindannyian a Guido Palau dltal
tervezett fonott kontyos frizurat
kaptak.”

Az Ankama mangakiadé

+

Az Ankama kiadé mangak

— egy Japanra jellemzé
képregénystilus — kiadasara
specializalédott. Az alapitok
és a szerzdk is francidk, azon
kozosségen kivilrél érkeznek,
amelynek kulturalis 6rokségét
atveszik és kereskedelmi
forgalomba hozzak.

Miley Cyrus twerkel a ,We can't
stop” ciml szamanak klipjében
és a koncerteken
https:/jezebel.com/on-miley-
cyrus-ratchet-culture-and-
accessorizing-with-514381016

https://www.francetvinfo.fr/

monde/le-twerking-danse-
par-miley-cyrus-entre-dans-
le-tres-serieux-dictionnaire-
oxford 398627 .html

»Miley ugy tlinik, hogy élvezettel
tancol, akdrcsak ezek a
sztriptiztancosndék: twerkel,
derékbdl mélyen lehajol, és

a levegbben razza a fenekét.

J6 mdka. De alapvetben 6,

mint egy gazdag fehér né
J€ljdtssza” ezt a kifejezetten
egy alacsonyabb tarsadalmi-
gazdasagi statuszbdl szarmazo
kisebbségi létet. A fogan Iévé
arany és néhany kézmozdulat
mellé Miley egyenesen kisajatit
egyes, a tarsadalom peremén
€16, feketékkel 6sszekapcsolt
kiegészitd kellékeket.”
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https://en.wikipedia.org/wiki/ Washington_Redskins_name_controversy
https://fashionista.com/2015/10/valentino-spring-2016-hair-cornrows
https://fashionista.com/2015/10/valentino-spring-2016-hair-cornrows
https://fashionista.com/2015/10/valentino-spring-2016-hair-cornrows
https://jezebel.com/on-miley-cyrus-ratchet-culture-and-accessorizing-with-514381016
https://jezebel.com/on-miley-cyrus-ratchet-culture-and-accessorizing-with-514381016
https://jezebel.com/on-miley-cyrus-ratchet-culture-and-accessorizing-with-514381016
https://www.francetvinfo.fr/monde/le-twerking-danse-par-miley-cyrus-entre-dans-le-tres-serieux-dicti
https://www.francetvinfo.fr/monde/le-twerking-danse-par-miley-cyrus-entre-dans-le-tres-serieux-dicti
https://www.francetvinfo.fr/monde/le-twerking-danse-par-miley-cyrus-entre-dans-le-tres-serieux-dicti
https://www.francetvinfo.fr/monde/le-twerking-danse-par-miley-cyrus-entre-dans-le-tres-serieux-dicti
https://www.francetvinfo.fr/monde/le-twerking-danse-par-miley-cyrus-entre-dans-le-tres-serieux-dicti
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Kérdések az onreflexiohoz

Milyen meértékben épitetted be a sajat életedbe olyan csoportok kulturalis
orokségenek elemeit, amelyekhez nem tartozol? Mennyire érzed ugy, hogy ezen
elemek felhasznalasa ,kisajatitasnak” minostilne? Milyen lenne az életed mas
kulturak oroksegelemeinek beépitése néelkiil?
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OROKSEGES
INTERKULTURALITAS

SZERZOK: THEO DUPONT ES VARHEGYI VERA

Bevezetes: mit neveziink interkulturalitasnak?

A latszélag megfoghatatlannak t(iné fogalmak megértésének gyakorlati megkozelitése az,
ha alkotéelemeikre bontjuk 6ket. Ugyanezt a triikkot alkalmazhatjuk az ,interkulturalitas”
szora, és felfedezhetjik az ,inter” és a ,kultura” fogalmakat. Kezdjik a masodik taggal.
Végezzink egy kisérletet.

A ,kultura” kifejezésrol

Hagyd abba az olvasast, csukd be a szemed egy percre, és gondolj azon elsd gondolatokra,
szavakra vagy képekre, amelyek eszedbe jutnak a ,kultira” kifejezés kapcsan. Egy tipikus
nyugatiemberielme (bocsanatazaltalanositasért) hajlamos az els6 két Gt egyikét valasztani.
Talan a legutdébbi opera, szinhazi el6adas, kiallitas vagy koncert jutott az eszedbe, amely
megérintett. Ritkan gondolnak az emberek olyan hétkdznapi tevékenységekre, mint a
mosogatas, vagy éppenséggel arra, hogy llnek és éppen egy tréneri kézikonyvet olvasnak.
Ralph Linton szavaival élve:

JA kultura barmely tarsadalom teljes életmddjara utal, nem csupan azokra
a részeire, amelyeket a tarsadalom magasabb rendlinek vagy vonzobbnak
tart. [gy a kulturdnak, ha a sajat életmddunkra vonatkoztatjuk, semmi kbze
a zongorazashoz vagy a Browning-kétetek olvasasahoz. A tarsadalomtudds
szamadra az ilyen tevékenységek egyszerlien a kulturank egészének elemei.
Ebbe a teljességbe olyan hétk6znapi tevékenységek is beletartoznak, mint a
mosogatas vagy az autovezetés, és a kulturalis tanulmanyok szempontjabol
ezek meglehet6sen egy szinten allnak az ,élet kifinomultabb dolgaival.”

Raadasul a kultira ezen megnyilvanulasai, akar mindennaposak, akar nem, nem rogziilnek
megvéltoztathatatlan formaban. Eppen ellenkezéleg, valtoznak, alakitjak 6ket és fejlédnek
a nemzedékek és az eszmecseréken ativel6 tovabbitas soran. Az igény, hogy kulturalis
gyakorlatainknak a kontextusunknak megfeleld, logikus jelentést adjunk, arra késztet
benniinket, hogy allandéan ujraértelmezziik és ujrakodoljuk azokat.

Ez figyelhet6 meg példaul a vallasi gyakorlatokban. Ha egy istennek valé hodolat kdzponti
szerepet jatszhat egy csoport kulturadlis gyakorlataban, akkor ennek modja és okai az
egyéntdl és az ehhez a gyakorlathoz valé viszonyatol fliggenek.
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Alternativaként, ha ,egy kulturara” gondolunk, egy nem tul kdzeli, nem tul tavoli kulturalis
csoport, altalaban egy nemzeti csoport képe jelenhet meg, amelynek kdzéppontjaban
néhany kulcsfontossagi megkiilénbdzteté jegy all. En példaul a ,japan kultarara”
gondolnék, mert tegnap lattam az ,Utols6 szamurdj” cim filmet, igy az elmémben most
egy kép ugrik be japan emberekrél, hagyomanyos viseletben. Ritkan gondolunk olyan
csoportra, amelynek mi is részei vagyunk?, és ritkan példaul a fogyatékkal él6k, az idések,
a nem binaris emberek, a konyvel6k vagy a szélséjobboldali partok hiveinek csoportjara —
pedig ezek ugyanugy megallnak a helyiket, ,kulturalis csoportokként”, mint a ,japanok”.
Mindazonaltal, a ,kultira” egyenlévé tehet6-e egy adott embercsoporttal? Az igazsag az,
hogy a ,kultura” kialakuldasahoz emberek csoportjaira van sziikség: nincs olyan maganyos
kultdra, amelyet egyetlen ember alakitott volna ki. A ,kultura” szé hasznalata egy adott
csoportra vonatkoztatva azonban mindig leegyszer(sités: a személyek barmely csoportja
heterogén lesz, mindegyikik egy kicsit masképp integralja a kiilonb6z6 kulturalis értékek,
normak, tulajdonsagok és viselkedésmaddok sajatos keverékét. Gondolj magadra: hanyféle
kulturahoz kapcsolédsz?

Most, hogy a kultira sz6é attekintése elsd korben befejezddott, nekilathatunk az
Jinterkulturalis” sz6 masik részének.

Az ,inter” kifejezésrol

Ha a kultura értékek, normak és gyakorlatok allanddan valtozé csoportja, ha a ,kulturak”
nem emberek rogzitett és statikusan meghatarozhaté csoportja, akkor mire utal az ,inter”
vagy ,kozotti” kifejezés? Hogyan hasonlithatunk 6ssze vagy kozelithetlink egymashoz
olyan entitasokat, amelyek folyamatosan valtoznak? Ez a dolog érdekes része: az ,inter”
konstrualja a kulturak valésagat, akar ugy, hogy megmereviti azokat, akar azaltal, hogy
dinamikus és konstruktiv eszmecserébe bocsatkozik.

Valéban, egészen addig a pillanatig, amig nem taldlkozunk valakivel, aki egy masik
kultirabdl jon, nem veszink tudomast a kultura fogalmarél. Ez nem jelenti azt, hogy ne
lennénk kulturalis Iények, hiszen tovabbra is a kulturalis értékek motivalnak benniinket és
valtanak ki bel6liink bizonyos viselkedésformakat. A kultira képlékeny felfogasa azonban
épp a talalkozas soran olthet statikusabb format. Ahogy Dietz javasolja: ,A két kiilonb6z6
kultarabdl szarmazé egyének taldlkozasa mindkét oldalrél sztereotipiakat valtanak ki a
kulturalis kétértelm(iségekre adott reakcioként?s.

A statikus merevség azonban nem az egyetlen lehetséges kovetkezménye a kulturak kozotti
talalkozasoknak. A ,kilonbozéségen keresztili 6sszekapcsolodas kinos, egyenlétlen,
instabil és kreativ tulajdonsdgai” (Lowenhaupt Tsing) Uj kombindcidkat, jelentéseket is

22 Ez a fogalmi elfogultsdg nem véletlen, inkdbb szinte szlikségszer(: a kultdrakat, melyeknek tagjai
vagyunk, hajlamosak vagyunk arnyaltabban és 6sszetettebben érzékelni. Nehezebb ugy gondolni rajuk,
mint egy Osszefliggs, kompakt egészre. Hacsak nem egy olyan diszkrimindlt vagy megbélyegzett
csoport tagjai vagyunk, ahol nap mint nap emlékeztetnek benniinket a csoporthoz valé tartozasunkra,
akkor ez talan elérhetébb lehet.

23 Dietz 2018: 13.
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eredményezhetnek. Remélhetéleg még akar ,a kultira és a hatalom Uj megallapodasait” is
(Lowenhaupt Tsing).

A kildetés tehat az, hogy meglassuk, hogyan lehet az interkulturalitdas a massagrol és a
kultdrardl alkotott statikus elképzelések megszilarditdsa helyett inkabb egy j6 alkalom
gyimolcsoz6 uj jelentések és Uj megallapodasok teremtésére, tovabba, hogy eldsegitsiik
az eszmecserét, egy kozos épitkezést, amelyet nem térnek 6ssze a tudatos vagy tudattalan
hatalmi dinamikak. Hogyan valhat a kulturdlis 6rokség egyfajta szovetségessé vagy
katalizatorra ebben a kiildetésben?

Interkulturalitas, mint a kulturalis semlegességiink
illuziojanak elvesztese iranti kovetelmeny

Az altalunk (az ,Elan Interculturel” nonprofit szervezetnél)
javasolt interkulturalis megkozelités egy bizonyos
interkulturalis alazat elfogadasaval kezdodik: annak
tudatositasaval, hogy az észlelésunk nem olyan objektiv,
mint azt eddig hittuk. Hogy egy sor kognitiv és tarsadalmi
eloitéletnek vagyunk Kkitéve, amelyek befolyasoljak azt,
ahogyan masokrol gondolkodunk. Az interkulturalitast
ugy tekintjuk, mint egyfajta eszkozt a sztereotipizalasi
folyamat elleni harcban és nem felszamolni szeretnénk
azt, hanem megszuntetni ezeket a merevségeket. A sajat
sztereotipizald folyamatok tudatositasa lehetové teszi az
etnocentrizmus korlatozasat.

Az interkulturalitas mint torekveés arra, hogy
nagyobb lathatosagot biztositsunk a kevesebb hatalommal
rendelkezo kulturalis csoportoknak

Ha a kisebbségek orokségének elémozditasa a sokszinliség el6mozditasanak eszkodze
kivan lenni, kiilondsen a nemzetkozi politikai szervek szintjén, ,a sokszinliség puszta
elismerése nem elegend6 a ko6zos alap megteremtéséhez, mivel fenntartja az 6rokség
identitasalapu, sé6t targyiasitott felfogasat”. Emiatt a kozos 6rokség létrehozasara tett
elsé kisérletek azon az elven alapultak, hogy ennek a kulturalis 6rokségnek at kell esnie a
kisajatitas szakaszan, beleértve annak nyilvanos dimenziojat is. A hatalmi dinamika miatt
ez féként foldrajzi modell alapjan tortént (pl. francia, lengyel 6rokség), és a kisebbségek
karara, akik csak kisebb szerepet jatszottak a dontéshozatali folyamatban és a kozos
orokségen beldli képviseletben.
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A kultura interszekcionalis megkdzelitése bizonyos kulturalis gyakorlatok vagy csoportok
felértékel6dését mutatja masok karara. A kulturanak ez a hierarchizalasa az ugynevezett
dominans kultira prizmaja szerint kiilondsen a kulturalis ©6rokség felértékelésére
vonatkozé dontéseken keresztil valik lathatova. Ha példaul az UNESCO-t vessziik alapul,*
az intézmény 4altal hitelesitett vilagorokség 47%-a Eurépaban/Eszak-Amerikaban és 24%-
a Azsidban talalhatd, mig Afrikdban csak 8,5%, az arab allamokban pedig 7,6%. Korabbi
elmélkedésiink folytatasaként ez a hierarchizalodas tehat nem csak foldrajzi jelleg(, hanem
a kultara minden tertletét érinti. Ez a mindennapi életben és a médiaban is megfigyelhetd.
Tedd fel magadnak ezt a kérdést: példaul egy ilyen vagy olyan filmben milyen gyakorlatok
kerlilnek el6térbe? Mely kulturalis csoportok lathatatlanok?

Interkulturalitas, mint a kisebbségek
hangjanak meghallgatasara valo készseg

Egyre er6teljesebbé valik a kulturalis 6rokség ujragondolasa interkulturalis nézépontbdl
annak érdekében, hogy hangot adjanak a kisebbségben lévéknek. ,Az 6rokségrél alkotott
elképzelések folyamatosan formalddnak, az Uj nemzetkdzi egyezmények megsziiletésével,
illetve a kommunikacio és a kulturalis termelés formainak atalakulasanak kovetkeztében.
Az allamok mar nem jatsszak azt a kozponti és egyesitd szerepet, ami korabban betoltottek,
jollehet nem szabad elhanyagolni a nagy kulturalis intézmények sulyat, ami tovabbra is
fontos, kiilondsen Franciaorszag esetében. A képek sajat el6allitasanak és terjesztésének,
valamint a forrasokhoz és archivumokhoz valé kénnyebb hozzaférésnek a lehetésége olyan
jelent6s tényezd, amely tovabb fokozta a kulturdlis korforgds aramlasait és megsokszorozta
a felhasznalasukat."»

Egyre tobb hibrid folyamatot latunk, amelyekben intézmények és a kisebbséghez tartozé
emberek vesznek részt oly médon, hogy a kulturalis 6rokség megérzését és tovabbadasat
kozosen alakitjak ki. A muzeumok esetében példaul?® a gyljteményre 6sszpontositd
paradigmatol és a muzeum sajat allomanyara 6sszpontosité modelljétdl a kozosségekhez
(itt népességek-kozosségek-térségek alatt értve) kapcsolédé mizeumok felé mozdulunk
el. Az intézményeknek nemcsak a kozonségikre reagalva kell mikddnitk és megfelelni
a kozonség elvarasainak, hanem le kell horgonyozniuk, azaz orokségalapu kozosségi
szolgaltatasként helyileg relevansnak kell lennitik. Itt talaljuk meg a ,k6z6sségi 6komuzeum”
alapelveit, melyek szerint a muzeum egy eszkoz a koz6sség szolgalataban, hogy a k6zds
problémakrol gondolkodjunk és cselekedjiink: a tarsadalmi idében politikai funkciot tolt be.
Nincs kiilonbség szakemberek, kutatdk és a nyilvanossag kozott: mindenki szereplének
szamités hozzajarul afejlédésifolyamathoz. Ittugyanis az,,6rokség” értékének novelésének
a kérdésérél ugyanugy sz6 van, mint azokrél az emberekrél, akik az 6rokség hordozéi.

24 Az UNESCO honlapja https:/whc.unesco.org/fr/list/stat

25 Rautenberg, M. et Rojon, S. (2014)« Hedonistic Heritage: Digital Culture and Living Environment »,
Cultura: International Journal of Philosophy of Culture and Axiology, volume 11, n°2, Peter Lang Verlag,
décembre 2014, p. 59-81.

26 Bortolotto, C. (2011).Le patrimoine culturel immatériel. Enjeux d’'une nouvelle catégorie. Paris :
Editions de la Maison des Sciences de 'Homme. and Autant-Dorier, C.(2015). Le patrimoine au défi de
I'interculturalité : enjeux et nouvelles pratiques. Alterstice, 5(2), 7-19.
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A gyakorlat cime

KULTURANK SZEMLELETE MASOK
OROKSEGEN KERESZTUL

A gyakorlat attekintése

A gyakorlat segitségével meglathatjuk, hogy a kulturalis 6rokség elemei nemcsak egy masik kulturalis
csoport, hanem sajat értékeink és abrazolasaink mélyebb megértését is lehetbveé teszik.

Ceélkitazések

A kulturalis 6rokség egy olyan elemének azonositasa, amely konfliktust general egy adott
tarsadalomban.

Annak érdekében, hogy ezt a kulturalis 6rokségelemet mélyebb vizsgalat ala vessiik, vizsgaljuk
meg két nézépontbdl: emikai szempontbdl (mit jelent az adott kulturélis csoport tagjai szamara,
akiktdl szarmazik ez az anyagi vagy immaterialis 6rokség) és etikai szempontbél (mit jelent
azok szempontjabdl, akik nem tartoznak ahhoz az adott csoporthoz, és esetleg negativan vagy
kétértelm(ien értelmezik azt).

A résztvevok ismereteire vonatkoz6 minimumkovetelmények

A tevékenység magas szintli absztrakcids képességet igényel, ami pedig megkoveteli annak a nyelvnek
a magas szintd ismeretét, amelyen a gyakorlatot végzik.

Minimum/maximum

Idotartam L.
létszam

Sziikséges eszkozok

+ Javasolt: 8 f6 . Fliochart papir
75-90 perc - Minimum: 6 f8 pehart pap

Maximum: 12 f6 Filcek

Helyigény

Elég nagy hely ahhoz, hogy a székeket korbe lehessen allitani egy flipchart vagy egy asztal kordil, hogy
mindenki ldsson mindenkit.

Elokésziiletek

1. A gyakorlat alapja a kulturalis 6rokség egy vitatott eleme = egy olyan gyakorlat vagy emlékmd, amely
konfliktusokat, fesziiltségeket, félreértéseket general egy adott tarsadalomban. Olyan gyakorlatot
kell azonositanod, amellyel a résztvevék azonosulni tudnak. Amikor csak lehetséges, el6nyés, ha
a résztvevék maguk javasolnak egy orokségelemet, amivel foglalkozni kell, de ezeket az inputokat
elég koran 6ssze kell gydjteni, hogy a kutatas lehetévé tegye az 6rokség alapos megértését, és azt,
hogy miért okozhat konfliktust.
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Elokésziiletek

2. A gyakorlat nagyfoku bizalmat és fegyelmet, valamint figyelmet igényel a végrehajtas soran.
Mindenképpen fordits egy kis idét arra, hogy a tagok megismerjék egymast és kozosen hozzanak
|étre néhany olyan alapszabalyt, amely biztositja a bator, de finom egyiittmdkodést.

3. Annak érdekében, hogy egyszer(bb legyen a munka, a foglalkozas el6tt gy(ijts 0ssze néhany képi
abrazolast arrél az 6rokségrél, amelyen dolgozni fogtok. Osszegydijthetsz néhany Ujsagcikket is,
hogy bemutassa, milyen szempontbdl konfliktusos a dolog.

Instrukciok

1. Kezd azzal, hogy elmondod a résztvevéknek, hogy kdzos kiildetésiik az lesz, hogy felfedezzék és
megértsék, miért lehet a kulturalis 6rokség egy adott elemét kétértelmden érzékelni, illetve melyek
azok a jelek, amelyek félreértéseket és fesziiltségeket generdlnak egy adott tarsadalomban.

2. Egyezzetek meg az 6rokség jellegzetes vizualis abrazoldsarol — valasszatok egy vagy esetleg
tobb képet a korabban 0sszegydijtottek koziil. Készitsetek semleges, objektiv, tényszerd leirast az
Orokségérdl. Ha az 6rokség egy konkrét torténelmi személyiségre utal, adjatok meg a személy nevét,
és egy mondatot arrél, hogy mirél ismert.

3. A kovetkezd feladat az 6rokség altal kivaltott érzelmek 0sszegydjtése: minden résztvevd felirhatja
egy sarga post-it-re, hogy mit érez az 6rokséggel kapcsolatban. A post-it-eket gydjtsétek 6ssze
és a hasonlo érzelmek szerint csoportositsatok éket. A z6ld post-it-eken 6sszegydjtjiik azokat
az érzelmeket is, amelyeket jellemz&en ez az 6rokség valt ki a tarsadalom olyan tagjaiban, akik
nem képviseltetik magukat a csoportban. Ehhez felhasznalhatjatok az 6sszegydijtott cikkeket,
weboldalakat, kozosségi média posztokat stb. Olvassatok el az elkésziilt érzelemcsoportokat.
Ellendrizzétek, hany érzelemcsoportotok van.

4. Minden egyes azonositott érzelemcsoport esetében probaljatok meg 6sszegydijteni, hogy mi
lehet az érzelmek felszinre keriilésének kivalto oka. A negativabb asszociacidktol haladjatok a
pozitivabbak felé. A feladat itt az, hogy képesek legyetek feltérképezni azokat az értékeket, normakat,
reprezentdciokat, amelyek fontosak lehetnek azok szamara, akiknél felszinre tortek ezek az érzelmi
reakciok. Ezt ugy tehetitek meg, hogy megkéritek azokat az embereket, akiknek kiilonleges érzelmi
reakcidjuk volt, hogy beszéljenek az értékeikrdl és normaikrol. Legyetek tisztaban azzal, hogy az
emberek nem feltétleniil vannak tisztaban sajat normaikkal és értékeikkel. Sziikségiink lehet tehat
segit6 kérdésekre, hogy megkonnyitsiik az azonosulds folyamatat. Te és a tobbi résztvevd kérdéseket
tehettek fel, hipotéziseket javasolhattok, hogy a résztvevék emlékezhessenek. Legyetek tisztaban
azzal is, hogy a negativ érzelmek ,birtoklasa” nagyon nehéz lehet — tovabba, hogy nehéz lehet azoknak
arésztvevéknek, akik szamara az 6rokség erds pozitiv jelentéssel bir. Barmikor, ha gy érzed, hogy
nagyon nehéz felvallalni a negativ asszociaciokat, dolgozz azokkal az érzelmekkel és értelmezésekkel,
amelyeket Ujsdgokban, posztokban stb. gyijtottél 6ssze.

5. Miutan azonositottatok az értékeket és normakat az egyes érzelemcsoportok alatt, ellenérizzétek,
hogy mit talaltatok: milyen mértékben kiilénboznek ezek az értékek? Miben kiilonboznek egymastél?
Prébaljatok meg egyiitt megtalalni a hasonlésag és a konvergencia pontjait. Gyakran tapasztaljuk,
hogy a mogottes értékek nem is kiilénboznek annyira, inkabb abban van a kilonbség, hogy
hogyan képviseljik 6ket. A ,tisztelet” vagy a ,szépség” ugyanazon értékének nagyon kiilonb6zé
megnyilvanuldsai lehetnek. Az is el6fordulhat, hogy a mogottes értékek ugyanazon értékdimenzion
kiilonboz6 iranyultsaguak (pl. individualizmus és kollektivizmus/interdependencia). Ebben az esetben
gondolkodjunk el azon, hogy mi kell ahhoz, hogy mindannyian elismerjiik, hogy masok mas értékeket
vallanak, mint mi. Vannak olyan helyzetek, amelyek soran mi is ragaszkodunk ezekhez az értékekhez?

6. Végezetil beszéljétek at, hogy a gyakorlat tanitott-e valamit mas csoportok elismerésérél és mas
csoportok kulturalis 6rokségérél.
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A megvalosult fejlodésre utal6 informaciok begyiijtése

Az érzelmek és a mogottes értékek/reprezentaciok elemzése informativ lehet a munka mélységére
vonatkozdan.

Segédeszkozok
Olyan, a témahoz kapcsolddé informaciok, melyeket korabban kigydjtottiink:
- Ujsagcikkekbdl
- konyvekbél

- k6z6sségi médiabdl

Ertékelés

+ A hatdselemzés soran 6sszehasonlithatod az 6rékséghez kapcsolddd negativ magatartasformakat/
érzelmeket, és a végén ellendrizheted, hogy ezek milyen mértékben valtoztak. Taldn maga az
érzelem nem valtozott, de az intenzitasa igen. Azt is megkérdezheted kozvetleniil, hogy valtozott-e
és hogyan valtozott a hozzaalldsuk az 6rokséghez, illetve hogyan valtozott a tobbi érintett csoport
tagjaihoz val6 viszonyuk.

+ Az elégedettség értékeléshez megkérdezheted a résztvevdket, hogy mennyire élvezték a gyakorlatot,
az mennyire volt hasznos és érdekes szamukra.

Trénertippek, torténetek és a pilot-workshopok soran szerzett tapasztalatok

+ Ez a gyakorlat azon a felismerésen alapul, hogy érzelmi reakciokat valt ki, ha egy szamunkra fontos
dologrél van sz6, és azt megkérddjelezik vagy relativizaljak. Ebben az értelemben nem a kiilénb6z4
kulturalis gyakorlat valtja ki kozvetleniil az érzelmeinket, hanem a sajat hitlink és értékeink,
amelyeket fontosnak tartunk, és amelyeket valamilyen médon megérint ez a gyakorlat. Eppen ezért
az érzelmeink megnevezése segithet nekiink felfedezni, hogy mi az, ami fontos szamunkra. Ebben
a folyamatban a masik kulturdlis gyakorlata csak ,kozvetit6” elem. A kivaltott negativ érzelmek
azonban altaldban a kulturalis csoporthoz kapcsoldédnak, mindenféle onreflexié nélkiil.

+ Sajat értékeink és normaink azonositasa nem konnyd, ez nem egy olyan gyakorlat, amelyet a
mindennapi életiink soran végziink. Javasoljunk néhany hipotézist vagy tegytink fel kérdéseket
annak a személynek, akinek az értékeit megprobaljuk feltarni, hogy segitsiik ezt a folyamatot.

A vizsgalandd kulturalis gyakorlat konkrét részleteire tamaszkodunk és megprébalunk konkrét
kérdéseket feltenni.

Kérdések az onreflexiohoz

Mas kulturalis csoport kulturalis orokségelemei koziil van olyan, amely kett6s érzést
valt ki bel6led, vagy amellyel szemben negativ érzelmeket taplalsz?

Mi a helyzet a sajat kulturad orokségelemeivel? Probalj meg olyan elemeket keresni,
amelyek elvileg a te csoportodhoz tartoznak, mégis kettds érzést valtanak ki bel6led!
Probald meg elemezni 6ket, hogy kideritsd, mi all ennek a kettésségnek a hatterében.




C
‘

MINT A BEFOGADAS
ESZKOZE

4. RESZ
A OROKSEG,




4. RESZ: A OROKSEG, MINT A BEFOGADAS ESZKOZE 115

4. RESZ
A OROKSEG, MINT
A BEFOGADAS ESZKOZE

Vallasi kisebbségi hangok

Az 6rokség mint az 6nismeret eszkoze

Kozosségi miivészet és az orokség
demokratizalodasa

Vallas a felné6ttoktatasban:
targyalas és konfliktuskezelés
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VALLASI KISEBBSEGI
HANGOK

SZERZOK: TODD WEIR, ANDREW IRVING ES MATHILDE
VAN DIJK

Az orokségvédelmi szervezetek egyre inkdbb raeszmélnek, hogy az eurdpai vallasi
kisebbségek két szempontbdl is kimaradtak az orokségvédelembdl. El6szor is, annak
ellenére, hogy a kisebbségek mindig is jelen voltak és kulcsfontossagu szerepet jatszottak
az eurdpai kultura és tarsadalom alakulasaban, a legnagyobb presztizsértékkel rendelkezé
nemzeti orokségi oldalak nem reflektalnak a torténelmikre. A muzeumok, kastélyok és
katedralisok altalaban a dominans tarsadalmi csoportokra vagy a tobbségi népességre
fokuszaltak. Mdsodszor, sok olyan kisebbségi kdzdsség, amely ma mar az eurdpai
tarsadalmak jelentékeny és egyre novekvé részét alkotja, egészen a kozelmdultig nem
vett részt a kozorokség értelmezésének folyamataban. Tobb tényezd is kozrejatszott
abban, hogy a kdzvéleményben tudatosult a valtozas sziikségessége. Az Uj nemzetkozi
iranymutatasok, mint példaul a Faroi Egyezmény és az UNESCO stratégiai fejlesztési
céljai el6segitették az orokség demokratizalasat. Az amerikai polgarhaborus tabornokok
€s az eurdpai gyarmatositas hései nyilvanos emlékmuveivel kapcsolatos kozelmultbeli
vitak hozzajarultak muzeumi kuratorok, orokségvédelmi szervezetek és aktivistak azon
elhatarozasahoz, hogy megtalaljak a vallasi 6rokség sokszin(ibbé és befogadobba tételének
modjat. Végezetiil, és talan legféképp, a kisebbségi csoportokat képvisel6 szervezetek és
egyének elkezdték megvaldsitani sajat orokségi projektjeiket. Felidézik a homalyba veszé
torténelmeket, és drokségként vald elismerésiik révén kozkinccsé teszik dket, mégpedig
kiilonboz6 iranyokbdl kdzelitve, a hatalmak és a kozosségek felél egyarant.

A Jewish Country Houses, az Oxfordi Egyetem és az angol védett teriiletek felligyeleti
szervének (National Trust) projektje jo példa az 6rokség fellilrl jovo pluralizalasara. A védett
terliletek felligyeleti szerve a nagykozonség szamara is hozzaférhetévé tette a brit nemzeti
orokség ekkoveinek szamito kastélyokat. Néhany tulajdonos zsidé identitasanak kiemelése
nem tlnik forradalmi cselekedetnek, azonban a brit nemzeti 6rokség e kdzponti teriiletének
diverzifikalasa megtori a keresztény, fehér nemességgel valé implicit azonosulast, amelyet
a nézdék vilagszerte olyan filmek és televiziés sorozatok révén ismertek meg, mint példaul
a Haz az Eaton Place-en sorozat a Biiszkeség és balitélet feldolgozasai vagy a Downtown
Abbey.'

1 Abigail Green and Juliet Carey, ‘Beyond the Pale: The Country Houses of the Jewish Elite’, Journal of
Modern Jewish Studies 18, no. 4 (18 September 2019): 393-98
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Az Egyesiilt Kiralysagban megfigyelhetéek innovativ, alulrél jové orokségvédelmi
er6feszitések is. Marcus Roberts vezetett sétat dolgozott ki a Lincoln-székesegyhazban,
amely soran a néz6k megvizsgalhatjak a szobrok negativ és pozitiv zsidoabrazolasait.
Vagyis ezzel integralja a zsido torténeti vonatkozasokat Anglia torténelmébe, egészen az
1290-es évekbelikilizetésiikig. Roberts lincolnimunkaja kapcsolddik a J-Trails nevinagyobb
projekthez, amely a zsidé orokséget integralja az eurépai zarandokutak hal6zataba.? Ezzel
parhuzamosan Tharik Hussain Ujsagiré elmertilt Dél-Anglia multjaban, és egy sor muszlim
orokségi utvonalat tervezett, amelyek lehet6vé teszik a latogatok szamara, hogy felfedezzék
a muszlim épitészeti orokséget Woking varosaban és kornyékén. Azaltal, hogy a vallasi
kisebbségek is helyet kapnak a nemzeti orokségi térképeken, lehetéséget teremtettek,
hogy a vallasi kisebbségek torténelme is hozzatartozzon az orszag kanonikus multjahoz,
tovabba hogy atalakitsak az egységes nemzeti orokségrol kialakult fogalmunkat.®

Az orokséget a vallaskozi beszélgetések elémozditasara
1s hasznaljadk. Gyakran problémat okozott a vallasi
erzékenységhol fakadoan, ha kulonbozé felekezetek
ugyanazt a vallasi épuletet hasznaltak. A holland
reformatus egyhaz hivei ellenezték, hogy kihasznalatlan
templomaikat punkosdi vagy muszlim gyulekezetekkel
osszak meg, mas orszagokban pedig még a kozelmultban
1s robbantak ki konfliktusok tobb felekezet altal hasznalt
epuletek miatt.* Az Hagia Szofiat, amely a keresztény
és muszlim Kkulturdlis orokség kozos helyszine volt
Isztambulban, a torok hatdésagok nemrégiben mecsetté
nyilvanitottak. Annak ellenére, hogy a spanyolok elfogadjak
a ,convivenciat”, vagyis a zsidg, a muszlim és a kozépkori
spanyol Kkeresztények vallaskozi orokségét, a katolikus
egyhaz elutasitotta a muszlim aktivistak torekvéseit, hogy
engedélyezzék a korabbi mecset — és jelenlegi katedralis -
kettOs hasznalatat Cordébaban.’

2 Marcus R. Roberts, The Jewish Heritage of Lincoln Cathedral: The First Jewish Heritage Trail of a Major
Christian Building in England (Oxford: Oxford Heritage Press, 2015).

3 Tharik Hussain, ‘Why | Created Britain's Muslim Heritage Trails and Why We Need More of Them’,
The Muslim 500: The World’s Most Influential Muslims, n.d., https./themuslim500.com/quest-
contributions-2020/why-i-created-britains-muslim-heritage-trails-and-why-we-need-more-of-them/#.

4 Kroesen, ‘Recycling Sacred Space: The Fate of Financially Burdensome and Redundant Church Buildings
in the Netherlands'.

5  Griera, Burchardt, and Astor, ‘European Identities’.
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Mig az éplletek megosztott hasznalata néha problematikusnak bizonyult, addig az
épliletek 6rokségként valé gondozasa egyszerl folyamat volt. A nem zsid6 6nkéntesek
segitsége nélkil szamos torténelmi fontossagu zsinagéga Eurdpa-szerte nem tudna
nyitva maradni a nagykozonség szamara. Hasonlo helyzetben vannak az eurdpai varosok
bevandorlé negyedeinek nem felszerelt vagy kihaszndlatlan templomai is. Ha egyre kisebb
lesz a gyllekezet, és az azokhoz korabban ko6t6dé csaladok is elkoltoznek, ki fogja majd
gondozni a templomokat? A Churches Conservation Trust és Inayat Omarij aktivista -
aki torténetesen muszlim — egyuttmdkodése tokéletes példa, hiszen k6zosen kozosségi
kozpontta alakitjak at a boltoni All Souls templomot.®

Az orokségvédelmi szervezetek és a kormanyzati szervek tisztaban vannak azzal, hogy
az orokségvédelmi rendezvények idésebb kozonséget vonzanak, és hogy a jovGbeli
életképesség attdl fligg, hogy a fiatalabb generacidkat is be tudjak-e vonni a vallasi 6rokség
apolasaba.Egyesekeztafeladatot 6sszekototték az orokségihelyszinek vallaskozioktatasra
valo felhasznalasara iranyul6 er6feszitésekkel. 2020-ban a Groningeni Térténelmi Egyhazi
Alapitvany Garmerwolde varosaban felavatta az ,Iskolatemplomot”. Az épiilet tornyaban
olyan kiallitas nyilt, amely a muszlim és keresztény tinnepeket szérakoztaté médon mutatja
be és ismerteti meg az iskolaskoru gyermekeket e két vallasi kulturaval. Az innepekre valo
0sszpontositas az immateridlis vallasi orokség kulturalis oldalat emeli ki, de a kiallitas
készit6i nem zarkéztak el a konceptualis mdalkotasoktél sem, amelyek a spiritudlis
kérdésekrdl valé elmélkedést prébaljak felidézni.” Mivel a muszlim és a keresztény vallasi
tartalom o6sszemosdédik és ezt kortars mlivek kozvetitik, ezért ez a kidllitas az 6rokség
posztszekularis megkozelitésének legjobb példaja, amely arra hasznalja a mlvészetet,
hogy ,spiritualis” reakciokat valtson ki és felkeltse a gyermekek érdeklédését. Bar a purista
vagy szekularista szll6k megltkdzhetnek ezen.®

Az orokségvédelmi szervezetek egyre inkabb egyetértenek abban, hogy népszertisitenilik
kell a kisebbségi orokséget, de hogyan lehet ezt egyensulyba hozni azzal az igénnyel,
hogy sok eurépai is tisztelje a dominans vallasi hagyomanyokat? Természetesen a latin
kereszténység kozos orokségének gondolata fontos szerepet jatszott abban, hogy az
1950-es években a kereszténydemokratak nemzetkozi szovetsége az eurdpai egységre
torekedett.? A hagyomanyos egyhazak kozhatalma az allamegyhazak elmult korszakanak
orokségeként ma is erésen jelen van, és az iskolai hitoktatasban, a kozmédia kiilonleges
adasaiban, s6t még az allami Ginnepeken is megmutatkozik. A nemzeti bir6sagok altalaban
helyt adtak a kozintézmények azon joganak, hogy az egykor torvény altal |étrehozott
egyhazak vallasi szimbdélumait — példaul a fesziiletet — kiallitsak, azzal érvelve, hogy ezek a
kulturdlis orokség részét képezik. Az Emberi Jogok Eurdpai Birésaga altalaban tamogatta
a tagdllamokat ezekben a dontésekben.’® A helyi kozosségek identitasa, kiilonosen Dél-
Eurépaban, gyakran kotédik a varosok és falvak védészentjeit innepl6é kormenetekhez és
fesztivalokhoz. Az ilyen kot6déseket figyelembe kell venni, amikor az 6rokség befogadobb
formait tamogatjuk. Ha az inkluziv er6feszitések nem az orokségrél alkotott tobbségi
elképzelésekkel folytatott parbeszédben torténnek, akkor fennall annak a veszélye, hogy
tovabb fokozzak a tarsadalmi polarizaciét, hiszen példaul a jobboldali populistak mar most
is erre hasznaljak.

6 ‘Inayat Omarji Wins Heritage Angel Award for Rescue of All Souls Bolton’, Churches Conservation Trust,
News, 4 November 2014, https://www.visitchurches.org.uk/what-we-do/news/inayat-omarji-wins-
heritage-angel-award-for-rescue.html.
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Willem Frijhoff kultirtorténész az o6rokséget egy olyan bojahoz hasonlitotta, amely a
jelent a valdés torténelmi mult eseményeihez és helyszineihez rogziti. Mégis, ahogy az
emlékezetkultura és a politika hullamai 16kdosik, az 6rokség messze sodrodik ettdl a
horgonytdl. Mas szdval az 6rokség konstrualt, valamint verseny és targyalas targya." Ez
azt jelenti, hogy bar a kritikai kutatas feltarhat elhanyagolt vagy elhallgatott torténeteket,
amelyek segithetnek a kisebbségi kozosségeknek abban, hogy orokségiiknek nyilvanos
teretteremtsenek, vagy belépjenek az elképzelt ,nemzeti” 6rokségbe, ezeket a fejleményeket
nem kizardélag vagy nem nagyrészt a torténelmi valésag pontosabb megértésére iranyulo
tudomanyostorekvésvezérli. Ezaztjelentené, hogy 6sszekeverjiik abdjatahorgonnyal. Ezért
azt allitom, hogy az orokség diverzifikalasa nem azért valt az 6rokségvédelmi szervezetek
slegjobb gyakorlatava”®, mert ezaltal a tarsadalom pontosabb képet kap a torténelmérdl.
Sokkal inkabb azért, mert egy sokszint tarsadalom sokszind 6rokséget igényel.

7  ‘'Feesten uit de nieuwe wereld in een oude kerk’, Roder Journaal, 7 July 2020; ‘Feest! In Oost en West’,
Schoolkerk, Lespakketten, n.d., https://www.schoolkerk.nl/lespakketten/feest-in-oost-en-west.

8  Anne ter Borg, Sytske Nijdam, and Sander Vroom, ‘Educatie om bakens van betekenis te bewaren’,
Toekomst religieus erfgoed, 2020, https://www.toekomstreligieuserfgoed.nl/artikelen/educatie-om-
bakens-van-betekenis-te-bewaren.

9 Betts, Ruin and Renewal; Adrian Hanni, ‘A Global Crusade against Communism: The Cercle in the “Second
Cold War”, in Transnational Anti-Communism and the Cold War, ed. Luc van Dongen, Stéphanie Roulin,
and Giles Scott-Smith (London: Palgrave Macmillan UK, 2014), 161-74.,

10 Lori G. Beaman, ‘Battles Over Symbols: The “Religion” of the Minority Versus the “Culture” of the Majority’,
Journal of Law and Religion 28, no. 1 (2013): 67-104.

11 Willem Frijhoff, ‘Toe-eigening als vorm van culturele dynamiek’, Volkskunde 104 (2003): 1-17.
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A gyakorlat cime

YUSUF-JOZSEF, ABRAHAM-
ABRAHAM, AYOUB-JOB

A gyakorlat attekintése

A gyakorlat Iényege az, hogy 6sszekapcsolja a személyes ,0rokséget” a kollektiv 6rokséggel anélkil,
hogy barmit is lajstromba vett 6rokségként hatdrozna meg. A narrativ szempont kulcsfontossagu
ebben a gyakorlatban: mi torténik, ha torténeteket osztasz meg olyan targyakrol és szokasokrol,
amelyek fontosak szdmodra?

Célkitiizések

A gyakorlat célja, hogy demokratizalja az 6rokséget, és tudatositsa a résztvevékben
1. a tényt, hogy 6k sajat orokségiik birtokosai és
2. az 6rokségrél szolé narrativaknak az identitas kialakitasaban valo jelent6ségét

A résztvevok ismereteire vonatkozo minimumkovetelmények

Vallastorténeti hattérismeret sziikséges.

30 percet vesz igénybe,
de akar egy o6ra is lehet.
A jatékmester dontése,
mennyire mélyednek bele
a gyakorlatba

nincs javasolt Iétszam
Minimum: 4 f6
Maximum:

nincs maximum létszam

Id6tartam Mlmmu’m/ maximum Sziitkséges eszkozok
létszam
Ez a gyakorlat legalabb Javasolt:

A résztvevdk okostelefonja
és internet-hozzaférés

Helyigény

Elég hely ahhoz, hogy székekbdl koroket lehessen kialakitani harom-négy fés csoportok részére
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Elokésziiletek

Nincs sziikség el6késziiletekre, kivéve, ha a résztvevéknek nincs internet-hozzaféréssel rendelkezé
okostelefonja. Ebben az esetben meg kell 6ket kérni, hogy hozzanak magukkal olyan targyat, amely a
szamukra értékes, és az identitasuk kialakitasaban fontos szerepet jatszo orokségelemet képviseli.

Instrukciok

1. Alkoss négy f6bdl allé csoportokat (hdarom f6 is lehet)! Ha a csoport, amellyel dolgozol sokszin(
kulturalis hattérrel rendelkezik, probalj meg vegyes csoportokat kialakitani.

2. Kérj meg mindenkit, hogy olyan targyi kulturalis 6rokséget vagy szokast keressenek, amelyhez
kotédnek. Ugyelj ra, hogy ez a kérés elég szabad teret engedjen a résztvevéknek ahhoz, hogy barmit
valaszthassanak, amit 6rokségnek tekintenek. Minden targyat vagy szokast elfogadunk.

3. Kérd meg az egyik résztvevét, hogy mutassa be az altala valasztott targyat vagy szokast, amig a
t6bbi résztvevo hallgatja 6t (6k a hallgatok). Mit valasztott? Miért ezt a konkrét targyat vagy szokast
valasztotta a résztvevd? Mit jelent ez a targy vagy szokas a résztvevének?

4. Kérd meg a tobbi résztvevét, hogy reagaljanak ra. Ehhez a kdvetkezé strukturat kell kdvetni:

a. valassz ki valamit, amit a résztvevd mondott és kiilonosen jelentéségteljes volt a hallgatok
szédmara (A kifejezés azonositasa)

b. mondj valamit arrél, hogy ez a mondat vagy kifejezés milyen képet keltett a hallgatoban arrdl,
hogy mi volt fontos a résztvevé szamara(A kép azonositasa);

c. teremts kapcsolatot a hallgatdk sajat értékei vagy élményei és a résztveve sajat értékei vagy
élményei kozott (A vélaszok megtestesitése)

d. gondolkodj el azon, hogyan befolyasolta a hallgatokat a résztvevd torténete és mivel jarul
hozza a hallgatok sajat torténetéhez (Az dtadds visszaigazolasa)

5. Ismételjétek meg ezt a tobbi résztvevd altal hozott targyakkal vagy szokasokkal

Ertékelés

A gyakorlat végén készitsetek egy rovid értékelést az egész csoporttal. A kbvetkezd kérdéseket tedd fel:

Milyen volt beszélni a szamodra fontos dolgokrdl?

Mit tanultal a tobbiek térténetébdl?

Mit értékeltél a legjobban a hallott torténetekben?

Mi érintett meg a legjobban a meghallgatott torténetekben?
Mit tudtdl meg a sajat ,0rokségedrél”?

Ugy tekintesz magadra, mint aki tulajdonosa a sajat 6rokségének és az 6rokségrél szol6 torténeteinek?
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Trénertippek, torténetek és a pilot-workshopok soran szerzett tapasztalatok

A csoportoknak gyakran kell 6nalléan dolgozniuk, mert nem biztos, hogy minden csoporthoz jut
szervez®. Ebben az esetben lgyelj ra, hogy a csoportok jél kévessék a bemutatkozdasra vald reagalds
struktarajat. Példaul kioszthatsz rovid instrukciokat papiron, néhany konkrét felteendé kérdéssel, hogy:

o Mivolt jelentéségteljes szamodra az el6bb hallott térténetben? Mi érintett meg benne?

o Mit gondolsz, miért volt jelentéségteljes a mesél6 szamara a térténetében?

o Miért volt jelent6ségteljes szamodra ez a pillanat/kifejezés? Felidézett benned egy masik

torténetet? Ha igen, megosztandd ezt a torténetet?
0 Mit szeretnél visszaadni a torténet meséléjének?
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Kérdések az onreflexiohoz

Ennek a feladatnak az egyik rejtett dinamikaja, hogy az emberek a
véleményektol eljussanak a torténetekig, mert a torténetek tobbréteguiek, ezért
képesek megteremteni a kozos alapot, mig a vélemények nem kinaljak fel ezt a
mozgasteret. A gyakorlat befejezése utan tedd fel magadnak a kérdést, vajon a
csoportnak sikerult-e megvalositania ezt a valtast.
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AZ OROKSEG, MINT
AZ ONISMERET ESZKOZE

SZERZOK: LA XIXA CSAPATA

,Sokat beszéliink az emlékezés erényérdl, de a felejtésnek is megvannak az elényei. Az
»Emlékezz, hogy ne térténhessen meg Ujra« szolas engem nem gyézétt meg. Egy merényletre
vald emlékezés elrettentd példaként is szolgalhat, de mindemellett modellként is a kbvetkezd
mészarlashoz” — mondta Ruth Kluger, holokauszt-tulélé.

2017-ben Pat McCabe, a navahd népcsoport aktivistajaként és szertartasvezetdjeként
megosztotta gondolatait a ,Soha ne felejts!” (Never forget!) szlogenrdl, az Egyesiilt
Allamok alapitasa soran az 8slakos népet ért mészarlasok emlékeire reflektélva: ,Azzal
kezdtem, hogy az 6seimhez fordultam, és elmondtam nekik, hogy mindig szeretni fogjuk
Oket, de valahogy el kell felejtentink és el kell engedniink a mult er6szakos cselekedeteit,
kiilonben mi lesziink azok, akik befejezik a népirtast, amit az amerikai kormany kezdett el.
Konyorogtem az 6seimnek, hogy engedjenek szabadon minket, hogy 6k is hazatalaljanak a
szellemvilagba. Es akkor teljes lelkemmel és minden sirdésommal imadkoztam, és kértem a
Teremtdt, hogy nyissa meg az ajtdkat, hogy utazhassanak, és hagyjon minket békében élni,
hogy az ajtdkon tul békét talaljanak, és a helyes iranyba haladjanak, mindannyian a sajat
vilagunkban, én abban a foldi vilagban, 6k pedig, igaz 6sok, a szellemek vilagaban”.

Ezt a két vallomast Lewis Hyde gy(ijtotte 0ssze A Primer for Forgetting (A felejtés alapjai)
cim( konyvében, amelyben bemutatja az 6rokség és az Onismeret kozotti Osszetett
kapcsolatot.

Az orokség manipulalhatd, de az is manipuldl minket, valamint lehet emlék, talalmany, fal
vagy hid is. Lewis Hyde példaul akkor kezdte el irni a konyvét, amikor nem vart fejleményekkel
szembesiilt: a szébeli tarsadalmak ugy tartjak fenn az egyensulyt, hogy megszabadulnak a
jelen szamara mar nem relevans emlékektdl. Ezek a tarsadalmak is alakitottak a torténeteken,
az afrikai angol telepesek nagy meglepetésére, akik miutan szamos torténetet és mitoszt
irasban rogzitettek, lattak, hogy idével a szobeli narrativak nem egyeznek azzal, amit évekkel
korabban leirtak. ,Ez — magyarazza Hyde — felkeltette a kivancsisagomat. Elkezdtem
0sszegyljteni az eseteket, amikor a mult elfelejtése legalabb annyira hasznos volt, mint a
mult meg6rzése”.

Ebbd6l az érdeklédésbdl sziiletett meg konyve, amely idézetek, aforizmak, anekdotak,
torténetek és elmélkedések kimerité gydjteménye, a feledés négy kozponti témakore —
mitologia, személyes pszicholdgia, politika és kreativitas — koré csoportositva anélkiil, hogy
a szerz6 arra figyelmeztetne, hogy ,elhanyagoljuk az emlékezetet”, mivel ,az emlékezet és a
felejtés az elme azon képességei, amelyek segitségével tudataban vagyunk az idének, az id6
pedig egy rejtély”.

,Ha az emlékezés mivészete a vérben gyokerezik, |étezhet-e a feledés mlivészete,
amely véget vetne ennek a kiaradasnak?” — veti fel a szerz6. ,Nem mi iranyitjuk a
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felejthetetleneket, a felejthetetlenek iranyitanak minket — vonja le a kovetkeztetést a gorog
mitoldgia tanulmanyozasa utan, ahol — a felejthetetlenek szellemei a diih, az erineusi hivek
szerint ezen kivil a gonosz, a fajdalom, a seb és a sériilés, és a megemésztetlen multtal
duzzasztjak a jelent.”

De hogyan lehet Ujrainditani ezt a vezérlést? ,A sz6 volt a varazslatos megoldas, amelyet
a felejthetetlenek megtestesiilt er6szakaval szemben alkalmaztak. Az athéni birésagokon
az amnesztia — amely a feledés jogi formaja — nagyrészt azért mikodott, mert volt méd a
fajdalom és a diih kifejezésére, mikozben mindenki megeskiidott, hogy tettlegességig nem
fajul az Gigy” — magyarazza Hyde.

Amikor Peront megvalasztottak Argentina elnokévé, az Uj elndk Borgest perifériara
szoritotta. Késdbb, amikor a hires ir6t megkérdezték, hogy megbocsatott-e neki, azt
mondta: ,A felejtés az egyetlen mdodja a megbocsatasnak. Az egyetlen bosszu és az
egyetlen biintetés. Mert ha folyamatosan ra gondolok, akkor a rabjava valok, de ha nem
gondolok ra, akkor szabad vagyok.”

A felejtés egyenl6é az elengedéssel? A Xlll. szazadban Dogen zen mester azt tanitotta:
,Buddha utjat tanulmanyozni annyit tesz, mint az ént tanulmanyozni. Az ént tanulmanyozni
annyit tesz, mint felejteni. Elfelejteni az ént annyi, mint eggyé valni a Tizezer dologgal”.
A ,Tizezer dolog” volt a cime John Cage egyik albumanak is, aki a zenét ugy értelmezte,
mint az emlékektdl valé megszabadulds maédjat. Am ahogy Hyde is rdmutat, ,nem szamit,
mennyire értékeljiik az én csokkentésének spiritualis gyakorlatat, hogy tudataban legyiink
az én esetleges voltaval és mulanddsagaval, hogy elhallgattassuk félelmeit és vagyait, nem
lehet elfelejteni az ént, amig nincs én. Valakinek lenned kell, miel&tt senki leszel.”

Es ezzel visszatériink az 6rokséghez mint az onismeret
eszkozéhez. Nem arrol van sz, hogy ,soha ne felejtsunk”,
mert ez fizikailag, szellemileg és lelkileg, mint lattuk, nem
egészséges. De az ellenkezojérdl sem: ne éljunk elképzelt
jelenben, ahol nem létezik a mult. Arrdl van szo, hogy az
orokseéget térképként értelmezzuk, ahol olyan kapcsolddasi
pontokat talalhatunk, amelyek segitenek o0sszetartobb,
békésebb, igazsagosabb tarsadalmakat épiteni, amihez a
targyi és szellemi orokséget ezen a prizman keresztul kell
vizsgalnunk. Miis hasznaljuk az orokséget és hagyjuk, hogy
az hasznaljon minket.

Az orokség korili vita tulsagosan oOsszetett, és nincsenek pontos valaszok. Vegyik
példaként néhany antirasszista csoport kiizdelmét bizonyos koztéri szobrok ellen, amely
akcié az utébbi idében nagy jelentségre tett szert az Egyesiilt Allamokban, és amely
a vilag kulonbozé részeire is kiterjedt. A cél, hogy ,felszabaditsak” a helyet a rasszista
szimbdlumoktél. Az 6rokség politikai célu eltérlése mindenféle ideoldgiaban gyakori,
kiilondsen a totalitarius ideoldgiakban, amelyek arra torekszenek, hogy minden tisztatalan
multat eltoroljenek és az ,Uj" jelent erdltessék.
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A torténelem nem mindig felel meg a jelenlegi érdekeinknek. Nemcsak, hogy altalaban
nem illeszkedik a tarsadalomra vonatkozé elképzeléseinkhez, hanem gyakran éppen pont
az ellenkezdje a helyzet. A targyi és szellemi 6rokség emlékeztet minket arra a kotelékre,
arra a folytonossagra, amelynek részesei vagyunk. Ez azonban nem jelenti azt, hogy az
orokséget mindig ugyanolyan linearisan kell értelmezniink. A rabszolgakereskeddk
szobranak megtartasa nem jelenti, hogy egyet kell érteniink a gondolatisagukkal vagy
tetteikkel, de emlékeztet minket bizonyos tdrténelmi id6szakokra, amelyek nem torélhetdk
ki, még a szobrok megsemmisitésével sem. Masrészt, ha a szobrok mellé olyan elemeket
helyeziink, amelyek befogaddébb és egyenlébb mdédon magyarazzak a torténelmet, akkor
komplexebb és pedagogikusabb mddon lesziink képesek megérteni az 6rokséget.

Az G&si balvanyokhoz hasonléan a szobrok is rendelkeznek azzal a hatalommal és
cselekvéképességgel, amelyet minden korban nekik akarunk tulajdonitani. Néha, mint
példaul az antirasszista tlintetések esetében, tovabbra is szimbolumként szolgalnak,
a dih kifejezésére szolgald kézzelfoghatd indikatorként, a vonzerd poélusaként, amely
az egalitariusabb tarsadalom iranti igényt iranyitja, ugyanugy, ahogy mas emlékmuvek
tovabbra is a tomegtiintetések koncentracios polusaiként mikodnek, tul azon az eredeti
okon, amiért épliltek.

Ebben az értelemben az 6rokség soha nem engedi meg a linearis olvasatot, még
kevéshé az egyedit. A bizonytalansag és a valtozas minden egyén és mint ilyen, minden
tarsadalom szerves része, és a felhasznalt 6rokség is reagal ezekre a valtozasokra és
bizonytalansagokra.

Bizonyos értelemben az 6rokség manipuldlasa elkertilhetetlen, ugyanugy, ahogyan az
orokség manipulal minket, azaz kihivasok elé allit, sugall, beszél hozzank. A felejtés és
az emlékezés, az igazsagosabb jov6 és a radikalisan pluralis mult kozott az 6rokséget
az onismeret eszkdzeként értelmezhetjik, amennyiben figyelembe vessziik mindezeket
az ambivalencidkat és Osszetettséget. Ahogy mar Kierkegaard filoz6fus ramutatott: ,A
kozéputat a felejtés és az emlékezés, ezek az azonos mivészetek kdzott kell megtalalni”.
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A gyakorlat cime

AZ OROKSEG, MINT AZ
ONISMERET ESZKOZE

A gyakorlat attekintése

A gyakorlat segit raébreszteni, hogy orokség alatt nem csak kiils6 tényezdket értiink. Abban is
segitségiinkre van, hogy megértsiik és jobban megismerjiik a legérzékenyebb/legérzelmibb, mélyen
gyokerezd részeinket.

Célkitiizések

Elgondolkodni, hogyan segit benniinket az 6rokség ontudatosabba valni.
Személyes és érzelmi kapcsolatot kiépiteni az orokséggel.
Felfedezni az érzelmi reakcidk kivalt6 okait az 6rokségen keresztiil.

A résztvevok ismereteire vonatkozo minimumkovetelmények

Nincs sziikség minimumkovetelményre

IdGtartam M1n1m;1’m/n’1ax1mum Sziikséges eszkozok
étszam
Javasolt: 16 f6 + Tabla
45 perc + Minimum: 8 f§ + Flipchart
+ Maximum: 25 f6 « Papir
Helyigény

« A gyakorlatot beltéren és kiiltéren, valamint személyesen és online is meg lehet rendezni.

Elokésziiletek

Nincs sziikség el6késziiletre
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Instrukciok

1. Alakuljanak ki véletlenszer(ien parok.

2. Mindegyik résztvevd mutatkozzon be 1 percben és meséljen egy szamara fontos 6rokségelemrdl
(torténelmi személy, torténelmi esemény, targy, helyszin, szokas, utalas stb.):

- Mi az?
- Miért fontos a szamomra?

- Miért érdemes megérizni most és a j6vében? (Nem kell, hogy pozitiv legyen. Gondoljunk példaul a
memdriazavarra, ami szintén lehet 6rékség.)

3. Arésztvevlk alkossanak ismét egy nagy csoportot.

4. A parok mutassak be egyes szam els6é személyben a parjuk altal emlitett 6rokségelemet
(,argentin empanada vagyok.”, ,a polgarhaboru vagyok” stb.).

5. Az emlitett elemeket ird fel a tablara, flipchart tablara vagy papirra.

6. Vitassatok meg:
- Mit taldltunk kénnydnek vagy nehéznek?
- Mi djat tudtunk meg?
- Mit tanultunk?
- Mire jottiink ra sajat magukkal kapcsolatban?
- Mit tudtunk meg a csoportrol?
- Mit éreztiink, amikor valaki mas értelmezte/képviselte a hangunkat, az 6rokséglinket?
- Hogyan kérdéjelez ez meg minket?

- Féltékenyek vagyunk az 6rokséglinkre?
7. 10 perc szlinet.
8. Oszd 5 fés csoportokba a résztvevéket.
9. Fénymasold le a lapot, amely tartalmazza az elemeket és mindegyik csoportnak adj egy példanyt.

10. Minden csoportnak: 1) meg kell alkotnia a sajat definiciéjat az 6rokségre, 2) el kell képzelnie, hogy
4 muzeumi terem kurdtora, és el kell neveznie a mizeumot és az egyes termeket, valamint meg
kell hataroznia, melyik terembe melyik elem kertiljon, 3) ki kell vadlasztania egy csoporttagot, aki
bemutatja a mizeumot a tobbieknek.

11. Eszrevételek a feladattal kapcsolatban. Zarasként mindenki egy széval jellemzi, hogyan érzi magat.
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Ertékelés

Mit talaltunk kénnydnek?
Mit talaltunk nehéznek?
Mi djat tudtunk meg és tanultunk sajat magunkrdl és a csoportrol?

Bibliografia

Hyde, Lewis. (2019). A Primer for Forgetting: Getting Past the Past. New York: Farrar, Straus and Giroux.

Kérdések az onreflexiohoz

Vannak az orokséghez tartozo altalanos kategoriak?
Mi a helyzet az olyan kategoériakkal, mint a régi, modern/kortars, helyi, kulfoldi,
etnikai stb.?
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KOZOSSEGI MUVESZET ES AZ
OROKSEGDEMOKRATIZALODASA

SZERZO: LA XIXA CSAPATA

Francois Matarasso A Restless Art. How participation
won, and why it matters cimu konyvében kimondja, hogy
a kozosségi muvészet az, amikor ,hivatasos és amator
muveészek az alkotast, mint emberi jogot muvelik, egyenlo
felekként dolgoznak egyutt, kozosen Kkitiizott célokeért,
kozosen felallitott szinvonalon. A folyamatukat, az alkotott
termékeket és a végeredményeket pedig nem lehet elére
tudni”.

Ez alapjan Matarasso kiemeli, hogy az alkotasi folyamat résztvevéi mind mas szerepet
toltenek be, és kiilonbdzé forrasokkal jarulnak hozza az alkotashoz, azonban mindenkit
ugyanazon jogok illetnek meg: ,A folytatasrol mindig vitatkozniuk kell, meg kell allapodniuk
és gondolataikat meg kell osztaniuk egymassal, mert egy jogokon alapulé folyamatban
senki, még a hivatasos milvészek sem érvényesithetik sajat elképzeléseiket vagy
tekintélyiket.”

Ez a fajta eljaras 6sszhangban van az 6rokség demokratizalodasaval, mivel nincs egységes
vagy szabalyozott |étjogosultsaga senkinek arra, hogy megszabja, pontosan mi szamit
vagy mi nem szamit orokségnek. Ahogyan arra sincs, hogy miként kellene értelmezniink
vagy hasznalnunk az 6rokséget.

A kozosségi mlvészet szamara remek forras lehet az 6rokség, amennyiben arra egy
sokrét(, nyitott és altalanos hagyatékként tekintenek, amely képes reagalni az aktualis
problémakra, vagy legalabb is kérdéseket vet fel vagy Uj nézépontba helyezi a minket érinté
problémakat.

Matarasso szerint a kozosségi mulvészet gyakorlata soran nem az a lényeg, hogy a
résztvevOk valami jot alkossanak, hanem, hogy egyiitt dontsék el és allapodjanak meg
abban, mit jelent az, hogy ,jo": ,A k6z0sségi miivészet célja és szinvonala szerves részei
a mualkotasnak, igy a résztvevéknek egyiitt kell 6ket feldllitani és elfogadni. Az el6z6 két
kijelentés kozvetlen kovetkezményeként pedig a folyamatokat, a készitett termékeket és a
végeredményeket nem lehet elére tudni. A k6zdsségi miivészet nem egy elére kidolgozott
egyenlet, hanem improvizacid, akarcsak a dzsessz. A résztvevOk az elején megallapodnak
a témakban és a hataraikban, a mUialkotas viszont az alapjan sziiletik meg, miként képesek
kommunikalni és odafigyelni egymasra”.
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Amikor egy mialkotas legfébb forrdsa az orokség, meg kell érteniink, hogy (amint az a
kirekeszt6 kontra a befogadd orokségrél szold fejezetben is lathaté) a muialkotasok
taplalasa érdekében fontos ujraolvasni, kiigazitani és meghallgatni a megfoghatd és
megfoghatatlan orokséglinket. Mig a kirekeszt6 vagy merev orokségszemlélet kevés
teret hagy a kreativitasnak és az alkotasnak, addig a befogadd 6rokség épp ellenkezbleg
elésegiti a fantaziadus folyamatokat, a kreativitast és a mlvészetet. Idealis eszkoze tehat
a kozosségi mivészetnek.

Kezdetnek el6szor is meg kell allapodni abban, milyen 6rokségtipuson szeretnénk dolgozni
vagy melyik lenne a legalkalmasabb egy kozosségi muialkotas elkészitéséhez. Példaul
ha a résztvevék mind ugyanarrél a kornyékrél szarmaznak, k6zésen megvizsgalhatjuk
és megoszthatjuk a teriilet kiilonb6z6 orokségeit. Ahogyan az a befogadd 6rokségrél
sz6l6 fejezetben is szerepel, megvizsgalhatjuk az orokség feltételezett eredetét, hogy
megtalaljuk a metszéspontokat, keveredéseket és dsszetettségeket, amelyekben kialakult
ez a patrimonialis elem. Ha ezt megtalaljuk, végiil raleliink arra, hogyan szélit meg minket
az orokség ma és miként hasznalhatjuk fel a diskurzusunkban.

Erre a kozOsségi szinhaz egyes formaiban is lathatunk példat. A nyugat-afrikai Malibol
szarmazo bambara-6rokségben tobbféle valtozata is jelen van a hagyomanyos k6zosségi
szinhaznak, amelyet kotébanak neveznek. A sz6 szemantikai eredete kote-bali, jelentése
Lteljes kifejezés” vagy ,képesség arra, hogy kimondjunk mindent.” Amikor a k6zosségi
szinhaz irant érdekl6dé modern kori emberek tarsadalmi problémakkal szerettek
volna foglalkozni, a kotéba o6rokségéhez fordultak, hogy 0tvozzék a szérakoztatast és
a tarsadalmi harmonizaciét. A tarsadalmi problémakat igy komédiava vagy tragédiava
tudtak formalni. ,A kotéba tartdsan magaba foglalja az egyén és a tarsadalom kozotti
kommunikacié fogalmat. A repertoarban a mindennapi élet jeleneteitél a torténelmi
események abrazolasaig minden megtalalhaté, mivel a cél a tarsadalmi viszonyok
rendszerének vizsgdlata. A kotéba az erényeket és a hidanyossagokat egyarant
feleleveniti, mivel az utdbbi veszélyezteti a tarsadalmat. A humor lehet6vé teszi olyan
kritikak és elképzelések megfogalmazasat, amelyek emlitése mas koriilmények kozott
elképzelhetetlen lenne”.

Az orokséget tehat (ebben az esetben a hagyomdnyos fest6i tradiciét) az aktudlis
kozosségi munkak kidolgozasara hasznaljak fel, a hagyomany és a modernitas,
valamint az orokség és az aktudlis események kozott folyamatosan folyd gylimolcsozé
parbeszéd keretei kozott. Fontos megjegyezni a kdozosségi munka kdzponti elemét és a
teljes kreativ folyamatban valé részvételt. Az 6rokség demokratizalédasa ekképpen — a
muvészet demokratizalédasahoz hasonléan — valds és konszenzuadlis részvételt sugall,
amely elmossa a hivatasos és az amat6r muivészek kozti hatarvonalakat. Ahogyan azt
Ngugi wa Mirii, a Zimbabwe-i K6zosségi Szinhdzak Egyesiiletének (ZACT) munkatarsa is
emlitette, ez az afrikai koz0sségi szinhazak egyik olyan teriilete, amely az egyes régiok
festdi 6rokségét 6sszegydijtve aktuélis miveket alkot: ,Ugy vélem a kiilféldiek hozz&éllasa
a kozosségi szinhdzhoz (amikor is bemutatjdk a muvet, beszélgetnek, majd tavoznak)
intelligencidjukban sérti meg a foldmuiveseket és a dolgozdkat. A kiilfoldrél érkezdk azt
feltételezik, hogy a kozosségben nincs lehet6ség, az itt él6knek nincs kommunikacios
képességlk és képtelenek 6nallé gondolkodasra”.
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Tanzania egyik vezet6 szinhazi tarsulatdban, a Parapanda Theatre Lab-ben (PTL) a
ko6z0sségi szinhazat, annak népszerisitése érdekében, a kovetkezéképpen jellemzik: ,A
folyamat soran keressiik és elemzziik a problémakat, valamint megadjuk a lehetéséget a
ko6z0sség tagjainak, hogy vitan és kozos megegyezésen keresztil taldljanak megoldasokat
rajuk. Az ugyanezen kozosség altal el6adott darabok az Gket érinté élményeken és
gondokon alapszanak, mint a nemi identitas, a gazdasag, a politika, a gyermekjogok, a
szexualis egészség, a HIV/AIDS, a kozigazgatas, a kornyezet vagy az iskolat otthagyott
tinédzserek foglalkoztatasa”.

A kdzosségirészvétel, csak ugy, mint mas afrikai eléaddi hagyomanyokban, improvizaciora
buzditja azokat a résztvevéket, akik korabban nem tanultak szinészetet. Ahogyan azt Oga
S. Abah is megirta: ,Az improvizacié technikaja demokratizalja a dramai alkotast. Lehetévé
teszi, hogy a résztvevdk sajat képességeikkel egészitsék ki a szerepiiket. Tovabba a tér,
ahol az improvizacio zajlik, vitaférumma valik”.

A régié kulturdlis oroksége tehat — ahol a szajhagyomany és a festdi orokség az egész
kozosség szamara kozponti szerepet jatszik a mitoszok és legendak elmesélésében,
emellett pedig 0sszetartoerd és segit a konfliktuskezelésben — manapsag Uj kdzosségi
alkotdsok létrehozasat inspiralja. Bar a példak egy konkrét féldrajzi kornyezetben (Afrika) és
tudomanyagban (szinhdaz) talalhatok, az 6rokség felhaszndldsanak és demokratizaldsanak
madja kivetithet§ az ugynevezett kozosségi mlivészet kifejez6 mdodszereire. Létrejon egy
olyan képletet, amely barhol, barmilyen tudomanyagban felhasznalhaté.
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A gyakorlat cime

A VAROS UJRAFELFEDEZESE
A TESTUNKON KERESZTUL

A gyakorlat attekintése

El6addasok és a képszinhaz segitségével Ujra kapcsolatba keriilhetlink mas dimenzidkkal, és Ujra
felfedezhetjiik a varos kiilénb6z6 helyszineit.

Célkitizések

Elgondolkodni azon, hogy a varos épitészeti 6rokségének kilonbdzé elemei hogyan ,kapcsolddnak”
a résztvevdk testével.
A testen keresztiil kifejezni az épitészeti 6rokséggel kapcsolatos érzéseket és gondolatokat.

A résztvevok ismereteire vonatkozo minimumkovetelmények

Olvasd fel az alabbi részletet a kép szinhazrél, AugustoBoal Games for Actors and Non-Actors cim(
konyvébdl: ,Amikor képekkel foglalkozunk, meg kell prébalnunk nem rajonni minden egyes kép
pontos jelentésére. Sokkal inkabb érezniink kell a képeket, szabadjara engedve az emlékezetiinket
és a fantdziankat. A kép jelentése a kép maga. A kép egyfajta nyelv. Minden kép egy feliilet, amely
ehhez mérten visszatiikrozi, amit kivetitenek ra. Ahogyan a targyak visszatiikrozik a rajuk esé fényt,
ugy tiikrozik vissza a képek is a megfigyel6 érzelmeinek, gondolatainak, emlékeinek, képzeletének,
vagyainak rendezett egyiittesét. Az EInyomottak Szinhazanak teljes modszere, féként a Képszinhaz
sorozat tekintetek visszatiikroz6désén alapul. Emberekén, akik ugyanazt a képet nézik, és megosztjak
a képpel kapcsolatos érzéseiket, vagy azt, hova kalandozik képzeletiik a kép lattan. A képet alkoté
személy masok tekintetének visszatiikroz6désén at meglatja a kép rejtett jelentéseit. A f6hdsre

(a kép alkotojara) van bizva, hogy megértse vagy atérezze, amit szeretne, vagy amit le tud vonni a
folyamatbol”.

Id6tartam Mlmmu’m/n’lammum Sziikséges eszkozok
létszam
Fényképkészitd eszkoz
(mobiltelefon, tablagép,
Javasolt: 16 f6 kamera).
90 perc + Minimum: 4 f6 + (Opcionalis) Egy, a
+ Maximum: 25 f6 résztvevék altal valasztott
targy, amivel kiegészithetik
a képeiket.
Helyigény

Egy osztalyterem vagy ahhoz hasonl6 hely, ahol szabadon mozoghatnak a résztvevék.
Kiltéri gyakorlat.
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Elokésziiletek

1. Valassz ki és készits el6 egy targyat, lehetdleg olyat, amely barmelyik résztvevénél lehet: egy
zsebkendd vagy egy egyszinl anyag. Meg is kérheted a résztvevéket, hogy hozzanak otthonrdl
egy értékes targyat. Targy hasznalata nélkiil is elvégezheté a gyakorlat, mindossze a kép szinhaz
hasznalataval.

2. Keress harom épitészeti teret a varosban: egy régit, egy ujat és egy olyat, amelynek koze van egy
kisebbségi kulturahoz (példdul egy templomot, ami nem keresztény).

Instrukciok

1. A gyakorlatot kezdd az osztalyteremben, ligyelve arra, hogy legyen elég hely a résztvevék szamara,
hogy szabadon mozoghassanak. Végezzenek bemelegité gyakorlatot (ezt kivalaszthatod az 101
kézikonyvbdl) a kép szinhaz bevezetéséhez.

2. Kérd meg a résztvevéket, hogy alkossanak harom fés csoportokat és egyiitt végezzenek
kutatdmunkat a korabban kivalasztott helyszinekrél. Mindegyik csoportnak szoveget kell alkotnia
(nagyjabol egy bekezdésnyi hosszlsagut), majd ki kell valasztaniuk egy személyt, aki késébb az
adott helyszinen felolvassa a szdveget.

3. A kozos targyat oszd szét a résztvevik kozott (példaul egy piros rongyot) vagy kérd meg a
résztvevoket, hogy hozzak magukkal sajat targyukat.

4. Csoportosan latogassatok el az elsé kivalasztott helyszinre (régi) és a kép szinhaz mddszereinek
segitségével a résztvevok hasznaljak a testiiket és a kozos targyat a helyszinnel valé kommunikacié
soran.
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Instrukciok

5. Késziilienek fényképek (lehetbleg egy hivatdsos fotds altal).
6. A kovetkezd két (az Uj és a kisebbségi kulturahoz kothetd) helyszinen is végezzék el ugyanezt.

7. Miutan visszatértek az osztalyterembe, a résztvevék osszak meg egymassal gondolataikat, és
vetitsd ki nekik a fényképeket.
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Ertékelés

- Hogy éreztétek magatokat?
- Kbnnydi volt a testetekkel kifejezni mit éreztek és mit gondoltok a kiilonbdz6 helyszineken?
- Mit gondoltok a felhasznalt targyrol?

Trénertippek, torténetek és a pilot-workshopok soran szerzett tapasztalatok

Valaszd ki el6re a harom helyszint, hogy dinamikusabb legyen a gyakorlat.
Hagyj elég mozgdasteret a résztvevéknek, hogy ki tudjak fejezni magukat, ugyanakkor allits fel teriileti
korlatokat, hogy a teljes csoport szerepeljen a fényképeken.

Tovabbi forrasok

Games for Actors and Non-Actors
(https://books.google.es/books? id=AogCAgAAQBAJ&printsec=frontcover&source=gbs_ge
summary_r&cad=0#v=onepage&q&f=fals e)
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Kérdések az onreflexiohoz

A képszinhaz segitségével hogyan tudjuk mas megkozelitésbol szemlélni
varosunk épitészeti orokségének kulonbozo helyszineit? Hogyan hasznaljuk
a kozteruleteket? Milyen szerepet toltenek be az emberek az altalunk
meglatogatott helyszineken?



https://books.google.es/books? id=AoqCAgAAQBAJ&printsec=frontcover&source=gbs_ge_summary_r&cad=0#v=o
https://books.google.es/books? id=AoqCAgAAQBAJ&printsec=frontcover&source=gbs_ge_summary_r&cad=0#v=o
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VALLAS A FELNOTT-
OKTATASBAN: TARGYALAS
ES KONFLIKTUSKEZELES

SZERZOK: A LA XIXA CSAPATA

Az elmult évtizedekben Eurdpaban alabbhagyott a hitoktatas, bar érdemes feltenni
a kérdést, hogy ez milyen mértékben vonatkozott a vallas altalanos oktatasara (pl. a
kiilonbozé vallasok torténelmének és alapjainak dtadasdra). Egyes eurdpai orszagokban
a vallas az oktatasban egyenl6 volt a keresztény hitbe valé beleneveléssel. Ma is talalunk
olyan keresztény magankozpontokat, ahol tovabbra is hasonlé oktatast végeznek. Emellett
léteznek magan oktatasi kdzpontok is, amelyek egy adott felekezet vallasi tanitasait
oktatjak. gy tehat a mai Eurépaban szamos olyan magan oktatasi kdzpont létezik, ahol
keresztény, evangélikus, muzulman vagy buddhista tanitasokat oktatnak gyerekeknek
és felnGtteknek. Ezek el6terjesztése, formatuma és tartalma mindségének terjedelme
hatalmas: a hivatalos és hagyomanyos belenevelést6l egészen a bevezet6 tanfolyamokig.
Talalkozhatunk kulturalis, terapias, pedagodgiai vagy miuvészeti megkozelitésekkel, a
dogmak teoldgiai magyarazatatdl kezdve egészen a pszicholdgiai megkozelitésiikig. E
tekintetben minden pedagdgiai gyakorlatot figyelembe kell venni vallasi korokben, bar egy
keresztény katekézis tandra nagyban eltér a buddhista vipasszana meditaciotol.

Ma a hivatalosan szekularis Eurépa egyben egy olyan Eurdpa is, amelyet vallasi sokszinlség
jellemez, ahol a kiilonb6z6 vallasok egyiitt és atfedésben élnek. Az osztalyterem az egyik
olyan hely, ahol leginkabb érezhetd a vallasi sokszinliség bonyolult és 6sszetett kezelése.
Francesc Torradeflot, katalan teolédgus és antropoldgus, az AUDIR vallaskozi parbeszédet
el6seqitd szervezet vezetdje szerint: ,a pluralis demokratikus tarsadalmakban a vallas
tarsadalmi funkciéjanak mar nincs értelme, hacsak nem a spiritualis élmények el6segitését
értjuk alatta. Tehat akkor van értelme, ha nem hatalmi és iranyité szerepet szeretnénk
betdlteni altala. A vallasokban az a fontos, hogy segitenek teljesebben meglatni és
megélni a valésagot, segitenek boldogabbnak lenni. A demokraciaknak hala megtalaltuk a
tarsadalmi kohézié egy olyan befogaddbb és pluralisabb formajat, amely — remélhetdleg -
sokkal jobban tamogatja majd a részvételt. Ezért is gondolom, hogy a spiritualitas remekill
illik egy ilyesfajta tarsadalomba, mert segit az embereknek kreativabbnak, innovativabbnak,
szabadabbnak lenni. Jobban tudnak egyuttmikodni és csapatként dolgozni, szolgalatba
allni, mert nem uralja éket annyira az egojuk”.

Napjaink egyik legnagyobbteoldgusa, Hans Kiing a kovetkez6ket irta: A radikalis valtozasok
idején egyetlen vallas kapcsan sem lehetlink elégedettek a jelenlegi helyzettel. Mindendutt
olyan kérdések mertilnek fel a jovébeni uvjitasokrdl, amelyek dobbenetes parhuzamot
mutatnak.” Kiinget — a jol ismert keresztény onkritikaja mellett — ezen gyakori kérdések
kutatdsa teszi az egyik olyan alakka, aki leginkabb ragaszkodott a formalitasokon tulmutaté
vallasok kozti parbeszédhez.
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Bar az elmult évtizedekben Eurdopaban — a legkonzerva-
tivabbakon kivil — senki nem ellenezte kozvetlenul a
vallaskozi parbeszédet, nem sokan merultek el valos
érdeklodéssel és meggy6zodéssel mas vallasokban.
Olyan meggyo6zddéssel, hogy onmaguk tukorképét vagy
az igazsagot talalhatjak meg a masikban. Kung tehat azt
irja: ,A vallasi igazsag nem létezik személyes Oszinteseg
nélkul. Ahogyan a zsid¢ vallas, ugy a kereszténység €s az
iszlam vallds sem egységes és merev, hanem dinamikus
és osszetett egységet alkot, amely folyamatosan valtozik.
A globalis okumenikus felel6sségvallalas megértése egyben
azt jelenti, hogy masok tukrében jobban megismerjuk
sajat problémainkat, és szerzett tapasztalatainkat
atadjuk masoknak, hogy megoldjuk a sajat vallason beluli
konfliktusokat”.

Kiing ezzel azt szeretné kifejezni, hogy a vallasi 6rokséget az emberi természet részeként
kell értelmezni: ,A vallds ambivalens. Nem csak a Iényeg és a forma, vagy a tartéssag és a
mulanddsag fonddik 6ssze benne, hanem a j6 és a rossz, a szerencsés és a katasztrofalis
is. Az emberek pedig, akik maguk is mélyen ambivalensek, képtelenek vilagosan és
egyértelmtien elkiiloniteni ezt a kettésséget”.

Kiing pedagdgiai javaslata, hogy sajat vallasi orokségiinknek nyitottnak kellene lennie
a vilag tobbi vallasara is: ,Meggy6z6désem, hogy a sajat hitlink irant taplalt hidség
(bels6é nézépont) nem Osszeegyeztethetetlen azzal, hogy nyitottak legylink mas valldsi
hagyomdnyokra (kiils6 nézépont). Ugyanis csak ebben a formdban érhetjiik el a sziikséges
kolcsonds tajékoztatast, megvitatast és végil a vallasok atalakulasat. A cél nem az, hogy
egységes vallast alkossunk, hanem hogy valédi békét teremtsiink a vallasok kozott.”

Kiing hozzateszi: ,Ahelyett, hogy gyiloletbdl, bosszubdl és ellenségeskedésbdl épitenénk
varat, nem lenne jobb, ha egyesével bontanank le az eléitéletek falait, és parbeszéden
keresztul épitenénk hidat mondjuk az iszlam vallas felé? Nem kelek az ellentétek
elmosddéasanak vagy szinkretikus keveredésének védelmére. En csupan az &szinte
megkozelitést és amegértéstvédem,amely a sajat értéklink tudatositasan, az objektivitason
és igazsagossagon, valamint annak vilagos felismerésén alapul, hogy mi valaszt el és mi
kot 6ssze bennlinket. Vajon ez ugyanolyan naiv megkdzelités, mint a pesszimistak és
cinikusok a politikdban, a gazdasagban, a tudomanyokban vagy az Ujsagirasban? Epp
ellenkezéleg. Ez az egyetlen redlis alternativa, ha nem akarjuk feladni a mindenki szamara
kedvezdbb vilagrend reményét”.

Visszatérd dilemma, hogy miként oktassuk a vallast, vagy milyen pedagdgiai gyakorlatot
alkalmazzunk az oktatas soran. Olyan tendenciaval allunk szemben, amely soran egyesek
kisajatitanak az orokséget, azaz kizardlagossa tennék mas nézépontokkal szemben,
amelyek befogadé mddon értelmezik és hasznaljak az orokséget. llyen példaul Marie
Balmary, francia ird, pszichoanalitikus és Biblia-egzegéta, akinek szamos m(ivét publikaltak.
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A teremtéstél egészen Abraham torténetéig, valamint Izrael népének sziiletésétdl Jézusig,
Balmary megjegyzései varatlanul és szabadon gazdagitanak és nyitjak fel szemiinket
Uj olvasatokra. Sajat bevallasa szerint a Szentiras allandésagara azok a sokféle hangok
adnak valaszt, amelyek nemzedékrél nemzedékre meséltek és tarsalogtak e Szentirasnak
koszonhetéen: ,Ha ezek a szovegek alkotjak az emlékezetiinket, barmilyen életut, barmilyen
emberi tapasztalat utan képesek lesziink ujra feleleveniteni a szovegeket. Ha valéban az
emlékezetiinket képezik, minden sziikséges részletet tartalmaznak ahhoz, hogy az idék
végezetéig Ujraolvashassuk Oket. A zsidé szabadsag nevében kijelentem: minden bibliai
részletnek annyi értelmezése van, ahany zsidé volt a Sinai-hegyen (600 000)".

Tisztaban van vele, hogy a Biblia és annak 6roksége ,fogsagba ejt6 felszabaditova valhat,
ha annyira szentnek tekintjik, hogy csak az ismétlédésnek és az ajtatos istentiszteletnek
engediink helyet. Ha szlintelentl ismételjiik vagy ki sem nyitjuk a Bibliat, azzal az értelmezés
hianya miatt elhallgattatjuk”. A konyvek konyvének szélséséges tisztelete ,képtelenné teszi
a lelket arra, hogy él6 olvasatot készitsen a Szentirasbdl, uj nézépontot talaljon benne vagy
elsajatitsa a tartalmat”.

Balmary véleménye az orokség megkozelitésér6l és arrdl, milyen tényezdk lettek
elhanyagolva vagy figyelmen kiviil hagyva, igencsak jelentds a vallasi kérdés szempontjabdl:
»A pszichoanalizis megtanitotta, hogy az emberi |élek nem nyom el ok nélkil emlékeket.
Elménk elnyomta volna a Bibliat? Miért? Mi van benne, ami annyira veszélyes lenne?
Miutan megtapasztaltam a pszichoanalizist, arra gondoltam, hogy a segitségével ebben
az uj megvilagosodasban érdekes lenne Ujraolvasni a Szentirast, amelyre civilizacidnkat
alapoztak. Emellett szintén érdekes lenne megprobalni megérteni, hogy a kulturank, amely
megorizte a Szentirast, szemmel lathatélag miért akarja ugyanakkor elrejteni azt. Mivel a
Biblia rendelkezik a legtobb szovegmagyarazattal, ugy gondolom mindig lehet6séget ad
Uj értelmezésekre. Amirdl mar két, harom vagy akar szaz ember is elmondta a kilénb6z6
véleményét, ott mindig van lehet6ség arra, hogy Uj értelmezések sziilessenek, amennyiben
azok a korabbi véleményeket nem elhallgattato parancsnak veszik, hanem meghivasnak a
felszdlalasra” — zarja le Balmary.

Ahogyan azt Rachid Benzine, francia-marokkoi professzor ésiré is kiemelte: ,Istenhez sz4lni
olyan, mintatadni magunkbol egy mélyen benséséges darabot. Egyfajta szemérmetlenséget
érziink olyankor. Ez az egyik oka annak, hogy miért olyan nehéz a hivének elfogadnia a
kritikat. Mivel az a legszemélyesebb, legtitkosabb, legértékesebb mivoltaban ingatja
meg 6t. Elbizonytalanitja az énmagahoz, a vilaghoz és masokhoz fliz6d6 viszonyanak
megértésében. Sajat hitiink elemzése annyit tesz, mint megvizsgalni az ereinkben keringd
valésagot. A gyermekkorban tanultak elhagyasa zavart sziil a testben, a szivben és a
lélekben”.

Bar ez egy érzékeny téma, Benzine mégis ugy gondolja, Iényeges errdl beszélniink és ezt
szamos francia egyetem professzoraként egyik f6 feladatanak is tartja. A Le Coran expliqué
aux jeunes ciml konyvében Benzine szamos olyan kérdést gydjtott 6ssze, amelyeket
didkjai tettek fel neki az iszlam vallassal kapcsolatban. A kérdéseket ugy valaszolja
meg, hogy bemutatja miként lehetiink kritikusak a sajat vallasunkkal és orokséglinkkel
szemben, anélkil, hogy meg kellene tagadnunk &ket. ,A kritika megfogalmazasa nem
szamit hdtlenségnek a vallasosakkal szemben. Nem az intézmények ellen elkovetett bln
és nem is ateizmus” — mondja Benzine, majd feleleveniti, hogy: ,A kritika megfogalmazasa
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nem akaddlyozza meg a vallasban val6 részvételt vagy a hozza valé ragaszkodast. Epp
ellenkezéleg: a részvétel pontosan azért valésulhat meg, mert van helye a kritikanak.
A vallashoz valo ragaszkodas személyes kisajatitast igényel, amely elkeriilhetetlenil
onmagunk megkérdéjelezésébél fakad. igy térhetiink vissza a hitépitéshez, azoknak az
évszazadoknak a felfedezéséhez, amikor a hit még ingadozott miel6tt berogziilt volna.”

Az iszlamologus és politologus kijelenti: ,nem akarok olyan igazsagokat raeréltetni
az olvasdéimra és a diakjaimra, amelyek ellentétesek vagy versenybe allithatok mas
igazsagokkal. Egyszerlen csak prébalok olyan ismereteket atadni, amelyek segitségével
felfedezhetik és elmélyithetik a hitiiket.” Benzine Jacques Derrida filozéfust idézi, hogy
felelevenitse: az 6rokség nemcsak az élettelen dolgok vagy archivumok gydjtését jelenti,
hanem azt is, hogy az 6rokosok felel6ssége ,hitlen hiiséggel” cselekedni és tudatosan
sajat fejjel gondolkodni, anélkiil, hogy ez az 6rokolt 6rokség teljes elutasitasat jelentené
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A gyakorlat cime

FORUM SZINHAZ:
VALLAS AZ OSZTALYTEREMBEN

A gyakorlat attekintése

A vallas az osztalyteremben egyesek szamara kihivast jelent. A Forum Szinhaz hasznos eszkoz
ezeknek a helyzeteknek a k6zos felderitésére és olyan megoldasi stratégidk kidolgozasdara, amelyekre
egyediil dltalaban nehéz rajonni.

Célkitiizések

Az osztalyteremben jelen |év6, valldshoz kapcsol6dé helyzetek felfedezése és megosztasa.
A helyzetek felvetése és megvitatdsa a Férum szinhaz keretein belil.
Olyan stratégiak kidolgozasa ezek megolddsara, amelyekre egyediil dltalaban nehéz rajonni.

A résztvevok ismereteire vonatkoz6 minimumkovetelmények

Amennyiben sziikséges, itt jelezd a résztvev6ktdl elvart minimalis hattértudast a gyakorlat
elvégzéséhez. Ha nem sziikséges hattértudas, hagyd lresen.

Minimum/maximum

Idotartam L
létszam

Sziikseges eszkozok

Javasolt: 12 6 gfa_mlgo?ep
. 4 6ra « Minimum: 5 f6 ,oje o”
Képernyo

Maximum: 20 6 Tabla vagy flipchart

Helyigény

Egy nagy, lires szoba, amiben van elég hely ahhoz, hogy a résztvevék szabadon mozoghassanak.
Székeket is legyenek bent, ha a résztvevok lelilnének. A szobaban legyen szamitdgép, projektor és
vetitévaszon, valamint egy tabla (vagy hasonld eszk6z), amire jol lathatéan lehet irni.

Elokésziiletek

Hasznos, ha a tréner rendelkezik férum szinhdazi tapasztalattal.
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Instrukciok

—_—

A bemelegité feladatot kdvetéen kérd meg a résztvevoket, hogy alkossanak 3-4 fs csoportokat.

Adj nekik 20 percet, amely alatt a csoportok résztvevéi megoszthatnak egymassal egy

vallassal kapcsolatos torténetet az osztalyteremben. Egy olyan emléket idézzenek fel, amikor
belekényszeriiltek egy helyzetbe vagy konfliktusba, ami boldogtalanna tette 6ket és az eréviszonyok
szempontjabdl hatranyos helyzetbe keriiltek (példaul diszkriminacié érte 6ket egy tanarral vagy egy
osztdlytarssal folytatott beszélgetés soran).

Miutan mindenki elmesélte a sajat torténetét, kérd meg a csoportot, hogy valasszanak ki egyet
(amennyiben az adott résztvevé szivesen megosztand) vagy az elmesélt torténetek alapjan
taldljanak ki egy Ujat. Kérd meg a résztveviket, hogy papiron vélaszoljak meg a kovetkezé
kérdéseket: Hol és mikor jatszddik a torténet? Ki szerepel benne? Mi torténik?

Miutan megirtak a torténet vazlatat, kérd meg a csoportokat, hogy adjanak kitalalt nevet a
szerepl6knek, majd osszak ki a szereposztast egymast kozott és gyakoroljak el a torténetet. A kép
szinhaz gyakorlatainak felhasznalasaval segithetsz nekik felépiteni a szerepl6ket és elprébalni a
cselekményt.

Miutan mindegyik csoport elprobalta a torténetét és készen all arra, hogy bemutassa, kérdezd meg,
ki szeretné eljatszani a sajatjat. A konfliktushoz érkezve a tréner — aki megfeleléen képzett a Férum
Szinhaz moédszereiben — ledllitja a jelenetet és vitat kezdeményez.

Ugy hasznald ki az id6t, hogy a résztvevék altal el6készitett 6sszes darab bemutatésara jusson idé.

Kérd meg a résztvevéket, hogy liljenek korbe (székeken vagy a féldon, ahogy szeretnék) és
reflektdljanak a gyakorlatra: mi tortént, hogyan éreztek magukat, mit tanultak, valtozott-e barmi a
szemléletiikben, adott-e betekintést a gyakorlat abba, milyen kiilénb6zé megkozelitéssel allhatnak
hozza az allaskereséshez stb. A feladat utolso részére hagyj legaldbb 10 percet, hogy a csoport
kollektivizalhassa a tapasztalatait.

Ertékelés

1.

2.

A bemutaték kozben kérj meg egy kollégat, hogy készitsen jegyzetet az eljatszott konfliktusokrol és
azok kiilonb6zé megoldasairdl.
A kiilonboz6 kdzbelépéseket fel is veheted és kés6bb megoszthatod a résztvevékkel.




4. RESZ: A OROKSEG, MINT A BEFOGADAS ESZKOZE

143

Trénertippek, torténetek és a pilot-workshopok soran szerzett tapasztalatok

Csak abban az esetben javasoljuk trénereinknek ezt a gyakorlatot, ha van mar korabbi tapasztalatuk
az Elnyomottak Szinhdza gyakorlatainak moderdldsaban (jokerezésében). Az EInyomottak Szinhaza
modszertananak elsajatitdsahoz keresd fel a helyi szervezetiiket, vagy kérj meg egy képzett
szakembert, hogy segitsen levezényelni ezt a gyakorlatot.
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Kérdések az onreflexiohoz

w P =

Hogy tetszett a tobbi résztvevo torténete?

Tapasztaltal mar meg hasonlo problémakat vagy helyzeteket?

A Forum Szinhaz segitett abban, hogy ezeket a problémakat el tudd
képzelni? Sikerult stratégiakat talalni, hogy ezeket masképpen tudd kezelni?
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Associacio La Xixa Teatre (Spanyolorszag)

TEATRE, COSS0S T PACTLETACTO

A La Xixa Teatre Association egy 2010-ben alapitott nonprofit szervezet, melynek célja
olyan oktatasi és szinhazi eszkoztar kutatasa, fejlesztése és terjesztése, mely elésegitheti
a tarsadalmi atalakulast. Hiszlink benne, hogy az oktatds minden korban a tarsadalmi
valtozas kulcsa és az ut az egyenl6 esélyek vilaga felé. A szervezet tevékenysége az alabbi
témakra iranyul:

+ Iskolai edukacio, korai iskolaelhagyas, kockazatos magatartas megel6zése
fiatalkoruaknal;

Interkulturalis kommunikacio, rasszizmus, idegengydlolet,, tarsadalmi befogadas
és integracio;

Gender, egyenl6ségi torekvések és szexualis diverzitas;

+ Békeés egyiittélés, aktiv allampolgarsag, civil felel6sségvallalas és helyi
kozosségfejlesztés.

A La Xixa kildetése, hogy a részvételi modszerek, a folyamatorientalt pszicholégia és az
elnyomottak szinhaza segitségével el6segitse az egyéni és kollektiv valtozast a tarsadalmi
kiszolgaltatottsag kontextusaban. A részvételi modszertanok lehetévé teszik, hogy a
kilonboz6 érdekekkel rendelkez6 csoportok nagyobb szerepet kapjanak sajat valésaguk
és dontési folyamataik elemzésében, és igy sajat fejlédésiik aktiv szerepléivé valjanak. A
folyamatorientalt pszichologia kozéppontjaban a tudatossag fejlesztése all, vagyis abban
segit az egyéneknek és a csoportoknak, hogy tudatossagot ébreszt benniik azirant, hogyan
élik meg és latjak sajat tapasztalataikat, és eszkozoket ad nekik arra, hogy megtanuljanak
valtoztatni a problémaik megkozelitésén. Az Elnyomottak Szinhaza a szinhaz eszkozeit
allitja az oktatas szolgalataba. Kiilonb6z6 csoportoknak tartunk workshopokat,
trénerképzéseket és miivészi akciokat szerveziink helyi és nemzetkozi szinten.
Multidiszciplinaris és multikulturalis csoport vagyunk, akik a tarsadalomtudomanyok, a
pedagodgia és a mlvészetek terén rendelkeznek végzettséggel. A csapatunk sokszinlsége
gazdagitja tarsadalmi és kreativ munkankat, és ennek koszonhetéen mi is folyamatosan
képzddiink és tanulunk.
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Képes Alapitvany (Magyarorszag)

7\ KEPES

PN ALAPITVANY

A Képes Alapitvany kildetése, hogy kilonféle célcsoportokat segitsen a szocialis érzelmi
tanuldsi (SEL) kompetencidik fejlesztésében. Célunk ezen készségeket - kozvetlendl
vagy kozvetve - fejleszt6 kezdeményezések, programok kidolgozasa, adaptalasa,
hatékonysaganak mérése, népszerdsitése. Fontosnak tartjuk ezt a terlletet, mivel a
szocialis érzelmi tanulas kompetenciak javitjak a tanulasi és munkahelyi teljesitményt,
illetve segitenek a hétkoznapi életben valé alkalmazkodasban.

Programokat hozunk Iétre azok szamara, akiknek leginkabb hianyoznak ezek a készségeik,
és akiknek kevés esélylik van arra, hogy hozzaférjenek ilyen jellegl képzésekhez. Azokat
a szakembereket is megcélozzuk, akik ezen célcsoportokkal dolgoznak (pl. szocidlis
munkasok, ifjusagsegiték).

Tobbnyire onkéntesekkel dolgozunk (jelenleg kordilbeliil 15 6nkéntesiink van), és az egyes
projektekhez kapcsoléddan kiilsé szakértéket is bevonunk.

Eddigi munkaink:

« Megnéztik, hogyan lehet a torténetmesélés technikait intergeneracios tapasztalatcsere
elésegitésére hasznalni (Aladdin és az intergeneraciés lampa).

+ Szocidlis érzelmi tanuldsi programot fejlesztettiink allaskeres6 szamdra (SELFEE
projekt).

Az egészségligyben dolgozdék és szociadlis munkasok szamara olyan gyakorlatokat
dolgoztunk ki, melyek segithetnek szamukra elkerilni a kiégést és erGsithetik a lelki
ellenall6 képességet (rezilienciat). (RESICARE projekt).

« Kialakitottunk olyan tréning programokat, melyek fejlesztik az ifjusagi segiték szocialis
érzelmi készségeit és segitenek szamukra a klienseikkel valo hatarok meghuzasaban
(IRIS projekt).

« Kozosségépitd projektet inditottunk dnszervez6d6 onkéntes csoportok haldzatanak
|étrehozasaval (COBU).

 Létrehoztunk harom online kurzust a fels6oktatasban tanulé hallgatoknak, amelyek a
foglalkoztathatdsag szempontjabdl rendkiviil fontos szocidlis érzelmi készségeket
fejlesztik, éspedig a prezentacios készségeket, a csapatban valé dolgozas készségét és
a stresszkezelési képességet (OPENSEL projekt).
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Storytelling Centre (The Netherlands)

STORY
TELLING
CENTRE

Storytelling Centre believes in the power of storytelling. We are also convinced that in a
balanced, culturally diverse society, there should be space for everyone’s story; especially
in times of intercultural tensions! In an ever-changing society we see it as a necessity to
provide a platform for all those stories, in theatre and in society, and to encourage people
to connect through stories. That is our mission.

In recent years the Storytelling Centre has developed numerous activities in the field of
storytelling. The Centre is nhow known nationally and internationally as a training centre,
festival producer, producer of urgent performances by young storytelling talents and as
a supporter of cultural diversity and connectivity between different cultural backgrounds.

Elan Interculturel (Franciaorszag)

o

élan interculturel

Az Elan Interculturel egyesiiletet egy csoport szakember alapitotta, akiket kiildnésen
foglalkoztatnak az interkulturalis talalkozasok és egyiittélés nehézségei. Egyesiletiink
célja, hogy hozzajaruljon a kulturak kozotti parbeszédhez a kulturalis sokszinliség jobb
megéléséhez.

Az interkulturdlis médszertanok ,laborjaként” az Elan Interculturel kiildetése a kulttra
holisztikus megkdzelitésének népszerlisitése (pszicholdgiai és szocioantropoldgiai
szempontbdl) és hogy olyan innovativ pedagdgiai moédszereket fejlesszen ki, amelyek
lehet6séget adnak a gondolkodasra és az interkulturalis dialégushoz sziikséges
készségek és kompetencidk fejlesztésére. A sokszin( tarsadalom kialakitasahoz valo
hozzajarulas érdekében nemzetkdzi egylttmiikddési projektekben vesziink részt, amelyek
célja olyan Uj oktatasi modszertanok kidolgozasa, amelyek kiilonb6z6 célcsoportokra
(szocialis munkasok, pedagdégusok, tandrok, egészségiigyi szakemberek stb.) szabhaték.
Képzdszervezetként interaktiv oktatasi modszereket és nem formalis pedagdgiakat
alkalmazunk (irodalom, szinhaz, improvizacié, mlivészet alkalmazasa), amelyek kreativ,
hozzaférhet6 és motivald tanulasi élményt nyujtanak.
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Groningeni Egyetem (Hollandia)

@74 university of
(6'3 / groningen

A Groningeni Egyetem kutatéegyetem, melynek globalis vilagnézete mellett mélyre nyulo
gyoOkerei vannak Groningenben, a tehetség varosaban. Az elmult négyszaz évben mindig is
a minGség volt az elsédleges nalunk, és ez meg is hozta a sikert: az egyetem jelenleg tobb
befolyasos ranglistan is az elsé 100-ban vagy annak kornyékén szerepel.

Ibn Battuta Alapitvany (Spanyolorszag)

Fundacio lbn Battuta
ey i
Wb gl Lot

A Fundacid Ibn Battuta egy 1994-ben alapitott nonprofit szervezet, amelyet nemzeti szinten
hoztak létre, hogy szocidlis, kulturdlis, oktatasi és foglalkoztatasi tamogatast nyujtson
a migransoknak a teljes korli befogadas és a teljes értékd allampolgarsag érdekében.
Munkank alapja az is, hogy a diszkriminacié és a rasszizmus elkerilése érdekében
el6segitsiik ezen emberek beilleszkedését az eurdpai tarsadalomba.

Az alapitvany céljai a kdvetkezobk:

« Szocialis, kulturdlis, oktatasi és munkakeresési segitségnyujtas a bevandorléknak,
kiilonds tekintettel a marokkdi szarmazasuakra.

+ A sokszind fiatalsag és a nék helyzetének elémozditasa az eurdpai tarsadalomban,
kiilonos tekintettel a kultura, az oktatas, a sport és a munkakeresés szféraira, hogy
ne érje 6ket diszkriminacid vagy rasszizmus, mikdzben allampolgarsagra varnak.

+ A megértés el6segitése a kdlcsonos ismeretek, a tisztelet, az interakcio, a részvétel
és az egyuttélés révén.

+ Kapcsolatépités Marokkdval és mas arab orszagokkal egylttmikodési - példaul
a foglalkoztatast tamogato - projekteken keresztiil, valamint kulturalis és oktatasi
programok és utak szervezésével, melyek kozéppontba allitjak a nagy utazo, lbn
Battuta alakjat.
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Szerz6i jogok:

A kézikonyvben talalhaté minden anyag a Creative Commons Licenc szabalyai szerint
publikalhato, kivéve, ha a szerz6k kdzvetlentil és egyértelmien mast nem engedélyeznek.
A szbveg szabadon megoszthaté (mésolhato és terjeszthet) barmilyen médium altal és
formatumban, valamint szabadon lehet idézni és adaptalni (Gjraszerkeszteni, atalakitani,
felhaszndlni) a kézikdnyvben leirt torekvésekkel 6sszhangban lévé célokbdl, azzal a
feltétellel, hogy minden ilyen esetben megemlitésre keriil a forras; illetve amennyiben

az anyag adaptalasra kertil, arrdl értesiteni kell a kidolgozo partnerek valamelyikét, és
e-mailen megkildeni neki a vonatkozo6 szovegrészt.
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